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Qué t6i Phan Thilt h0u nhd khéng thOy ai nhi ¢ t0i chuyl n an thit chult bao gil, du Binh Thul'n
dit rud ng cting ménh moéng nén dau co6 thilu gi h0 hang nha Ty. Tuy nhién nh ng ngay sl ng
trong quan ngd xudi Nam ngii0c Bl c, t6i da c6 dip theo blin be vl milt B0 ng Thap MiOi trong
mua nl0c ndi hay xul ng t0n Chd MOi Long Xuyén vao luc glt hai xong, ra xem ngi0ita d0t
ding ditI00i b0t chult rOt vui. COn mOt kO nilm khac cting khéng quén dill ¢, do la luc hoa
phulng nO rOc trdi bao hilu mua ho tdi thi vung séng Tiln séng HIu cling b0 ¢ vao mua san
chult. TOt cO cac tri0ng hic ddu déng clla va mit sU hic sinh vO qué trdn ning. Luc nay Bl ng
Thap MO 0i dang vao mua nd0c¢ niva cac ¢d nl sinh 0 thanh phl vl cling theo gia dinh di dam
chult. ThOt khéng gi vui hi'n khi d00c ngli chung xullng vOi cac em di chiém ngd 0 ng tai nght
phi thdOng cla nglli con gai BOng Thap ... nhit la lic nang dang nhén g6t nhi m vao dan chult
trén canh, nén quén gil giny t0... d0 thOt h0 hénh, khiln ngd0i linh tr0 xa nha, nhD dUi nhi ng
cOnh t00ng buli dé, t0i nay vl n khdng sao quén dilc.

Tho gili hidn nay c6 hin 6000 loai g0 m nh'm trong dé hU chult chil m 600 gil ng va thd nao
ctng an hii ph& holi va gay nhilng dil ch bl nh nguy hilm cho ngi0i va suc vt khéng nhing
cho VN ma [ dau ciing dlu chiu chung thim hia do chult gay ra. Chul't nha va chullt ding c6
véc dang hao hao b ng nhau chl khac la chult ding cé bl 16ng mau vang nau t00ng t0 nhi
mau I6ng cl a loai cheo, min rdng. Chult ding rOt tinh khén, thI 0 ng sO ng thanh dan trong
nhing hang dao sau an luln dili dit bén ci nh nhing rul ng lua khi'p ddng bl ng séng Clu
Long. Do khi nang tinh di ¢ va sinh sin rdt minh mi, nén an thit chult di ng thO 0 ng xuyén,
giup cho ngd i mOnh thO n khi, tinh t0y dl'y A0, téc den, khdng dau I0ng, hit mdi gii. Bilu nay
ctng dilc ghi trong sach Bong dilc clathOny Tul Tinh ‘th0t chult ding dlic c6 vl nglt chat,
hii0m khong dic, dung di chia trl cac ching gly x00ng, phing IDa, cac vit thi0ng do dao
ki m gay ra va hilm muln con cai'.

NhOng trén hOt ddi vlidan chdi mOi miln, chultdling I0ila mdt mén nhiu nlitid ng khéng kém
girin, cly t0 hay thOt déng khd p qué hi 0 ng midn bidn mdn. Nén dau cé gi I khi thOy di ¢ theo
Qubc LD 410 clu Téan An trll xuOng t0i Blc MO Thun, Vam COng, COn ThO hay nhd ng ngdi chl
nli bl nh bl ng trén séng ni0c Nga Bly, Cai Rang, Phong Bil n (Phong Dinh), Tra On (Vinh
Long), COn Tron (BOnh TOONng), ChD Thom (BOn Tre) va Ca Mau.. ni nao cting bay ban chult
ding, md0t mén chli khdng thl nao thil u trong cac thiic din cla dan nhi u.

Sau ngay 1-5-1975 di tu COng SOn t0i Huy Khiém, Tanh Linh, B0 ¢ Rul ng.. nhing ngl0i linh

cla SO Boan 18 BO Binh nam nao I0i cé dip hii ngd viinhOng con chult dl ng to béo trén khip
ding rulng lta nO0c va lau sy, chiy dO ¢ theo hai b0 sdng La Nga t0 Ka Tét ti tOn Sung Nhi n
giap ranh vii Long Khanh. Chut0 day I0n hOn loai chult vang 0 ding blng séng COu, mdtto
va sang, ch'y nhanh nh min rlng khong di gi tém di0c. Nhi ng tr0i sinh voi thi phii sinh cO,
nén nhi ng luc di lao ding 0 ngoai, chd cln lam chdng vai chic cai b0y chult bl ng tre la c6 thO't
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t00i an hOng ngay di ‘ cOi thil n* nhi ng than xac khé dét cla Linh ngay ngay lam vilc qua slc
ng00i ma chl dilc nubi sing bdng gdo mic din viibo bo, khoai mi, cdm nudi heo va blt cl
thD gi an di0c kO ¢ nOm dii, mang tre, la giang trong rl ng.

P00ng chli ctng cé tram cach nhing vl mén thit chult, cé 10 ngd0i Vilt ctiing phli chao thua
moén “thit chult ngdm r00u lan bOt chién’ cla cac dantic sing 0 Blc Clc, dilc danh gia la
dic s c va ngon midng. Co dillu khéng ai nghe tli la chinh hO ng giau sang phu quy Phap [
vung Saint —Germain Paris cling tranh nhau mua chult va lam cac mon nhiu. Thii chil n tranh
Phap - Blc (1870, 1914-1918,1931..) kinh thanh Ba L& nhilu I0n b0 vay khi n, vi thilu 00 ng
thOc nén ngl0i Phap blt chult an thdt. Cang t0i nli nay khai sinh ra mon pa té thit chult r0t
ndi til ng vao thOi d6. 0 Sai Gon thd p nién 60, thO nh thod ng dan chang cting bl an I0m mén xiu
mOi thOt chuOt, nhO ng khi phat giac thi dau c6 ai chit?

SAN CHUOT TRONG MUA NOOC NOI VA BOT DONG:

TO nguln séng chinh t0i Kampuchia, Mekong chl'y vao Nam Phi n b ng hai nhanh t0i Chau
Blc va Hing NgU, xuing ton MO Tho, BOn Tre. Khu vl ¢ nay chilm mit diC n tich h0'n 1 trilu Ha,
phinl0nlavOOn cay an trai di lodi, mOc bOt ngan theo hai bl séng Tiln va Hou, cung vOi mOt
h thO ng kénh r0ch ching chOt nh0l mOng nhin. BOc bil't gida dong séng thing c6 nhilu cu
lao I0n nh nhi COn Phing, Lan, Quy t0i MO Tho, ct lao Ong HO 0 An Giang, cui lao Tan Lic
(ThOt NOt-COn Thi), cu lao Binh Hoa PhiOc ti Vinh Long..

NGi chung dil ng b ng séng ClOu Long dii0c t0o thanh bli phu sa cla hai nhanh séng Mekong,
glila séng Til n (giong chinh) va séng HO u, d0 0 ¢ chia thanh chin nhanh nhl hinh r0 quit, d0 ra
bil n bl ng chin cla, IDi t0 o thanh nhilu cu lao r0t phi nhiéu. Trong lIanh th0 VN, phia th0 0 ng
ngul n, séng COu Long lam thanh vung triing nhd nhing hO chia nd0c thién nhién trong mua
I0t. VO phia bil n, d0ng bing d00c phu sa bli di p cao rdo, thanh nhilng gilng d0 cOt nha cla,
I0p vOOn cay an trai . Dong séng cho nhil u tdm c& quanh nam, bu dip phu sa nhl mOt th0 phan
bdn hiu to rit t0t cho ding ruldng. Toan vung, MO Tho dii0c coi la ly t00ng nhit cho nghD néng
vi dlt dai phi nhiéu, séng rIch dl'y tém ca, nglli dan lam chli an thidt, cul c sU ng sung tuc, t0o
thém dan tri I0 nghta vOi cac thu vui nghl thult, ma phat triln nhit nOp sing milt vODOn tao nha
qua din, ca, hat x00ng, thl ngam, ho dap khi cheo thuyl n gil glo.

Vung B0 ng Thap MODi va Khu TO Giac Long Xuyén: Rl ng 1 trilu Ha, di0c coi nh 1a nhi ng hi
chOa ni0c thién t0o, vao mua séng Tion-séng HOu 10t 104, nhd vao nam mil n trling thO p. Trong
sl nay quan tring nhit viin la B0 ng Thap MO0Oi, vii cac khu r0 ng tram X0 o Quit (20 Ha), Tram
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Chim (2441Ha).. c6 hin 141 loai chim sinh sOng, nhilu nhit la loai sDu dlu di. TO sau ngay CS
BOc Vilt chilm di0c Miln Nam VN thi vung BOng Thap MOUi cting da theo cul ¢ bil n dau thay
diir0t nhidu. Tuy nhién mOi nam t0 thang tam di n thdng mO0i mOt &m 10 ch, khung ¢l nh hoang
s clavung nay t0 ngan diil0itai didn sult mua nO0c ndi, bidn hang tram ngan mOu rudng
chim nglp trong biln n00c d0c ngdu phu sa mdéng ménh vé ton. BOi vy nén trong dan gian moi
c0O cau ca dao quen thulc ma ngl Ui BIng Thap MOOi ai cling bil't gidng nhi chilc xulng ba la
dilc xem nhU lavOtbOtly thdn cla bln dlia:

“Thap MO0 i n00c ngd p dlng chua,
NJ a mua nl ng chay, nla mua nill ¢ dang .’

TOt cl da thulc vl di vang vi mua nd0c ndi hIng nam binh thO0ng tr00c thang 5-1975 nay da
bil n thanh nhilng cOn 10t I0i d0 dii do n00c¢ séng ClOu Long t0 mOn nglOc dl vO. BulitriOc ai
ctng mong dlli mau t0i mua nd0c nOivOinhOng nguln IDito I0n chongdlidan( day :

‘B0 ng Thap M1U i co bay thl ng canh
NiOc Thap MOOi 0 p lanh ca tém *
Mul n &n béng sung mil m kho

Thi vé B0 ng Thap an cho da them *

(Ca dao)

Ngoai ca tdm t0 mii séng rich din mua nO0c ndi tran v day sinh d0 , con c6 ¢l chim, rua, rin,
Och.. t0tcl di0c chd biln thanh nhiing dic sin ‘h00ng ding cO ndi‘cay nhala viln ma nglli
X0 xamOtl0n ghé t0ithiOng thOc, dO rdi khéng thl nao quén dilc. B6 la mén cé 16¢c ni 0 ng trui,
lodi c& 16¢c dlu to béo ngly nhilt la con cai dang mang cU b0 ng trdng vang 00 m. Khéng cOn clu
kO ma chl cOn ra céa cho slch bun nhit, ri dung tre nhi n ddm xuyén than c4 t0 diu cho t0i
dudi. COm cangdlc diu xulng ditrdiditI0a rim thuicaviadl chin. Ca tring nl n sau khi

béc bl I0p vay chdy den, dem dit trén la sen thay dia, dang luc con néng hili culn vii l4 sing
non chi'm muli tiéu va dlla cay bl ng bl ng thD rd0u cO0tbOng nlp ching 45 dl nlng. RO thi vua
nhdu vl a cao hi ng lai rai hat vai cau vilng cll hay ho cac diflu ly midn Bing Thap, qul thit luc
do tri d0t chung quanh hinh nhi ciing cao h0 ng say theo ngi0i.

3/10



Thit Chult, Mén Ngon Cla Dan Chii MJi Min

T&#225;c Gi&#7843;: HU Dinh
Ch&#250;a Nh&#7853;t, 07 Th&#225;ng 12 N&#259;m 2008 13:45

NhOng vui nhOtvin la cOnh rinva chult ding b0 ding 0, r0 nhau tim d0t sOng trén nhi ng go
ditcao ndilén gila biln nl0c trlng x6a. Bay la luc hai kI thu khdng dUi trli chung t0 muén dli
nhOng vi nghlch cdnh nén bt bulc phlidli mOt vOinhOng trdn thO hung d0m mau do t0n t0i.
ROn an chult nhi ng chult khéng bao gil bl tiéu dilt vi chdng sinh s n r0t nhanh cho nén [
dau cling thi'y chul't. Sau ngay 1-5-1975 thién hi bl ng di ng khoai mén rIn nén hi hang nha
xa t0 cac loliclc dic nhl hi d0t, hO mang, hi vang, h mun, h b00Om, maigim, I0c .. cho t0i
cac lodi rdn hiln nhd rOn n00c, bdng, sung, ri ca.. dlu trd thanh mén dic sin kO ¢ cac lo0i
r00u rdn tam xa, ngd xa, thit xa, mau rin, mOt r0n.. khidn cho rdn din mon ving béng, t0o ¢l
hii cho chul't ph& holi dIng rulng di doi.

Chult B0 ng Thap MO0i thli nao cling hing ha sa s nhit la khi b0 ding 0 vao mua ni0c nOi.
Chult nhilu qua cé luc chang I0i d0y lam @0t kin ¢ mOt khac kinh va ch mdt dan nhi thoi
ctng di an sch vai mOu lda tr0 chd gOt. NOOc ngdp hang khion chu0t d0ng phiileo Ién cac
cay tram di tranh. Bay la thdi gian san chult d0 nhOt vi h0 nha ty da lam vao bl0c dl [ ng cung,
chl cOnblixulngtlichl vadung chdadam la hOttrOn0, kD c0 mOy tr0 r0t xudng nO0c cling
bl cho san tém glin.

Cang 0 BOng Thap vao mua khé t0 thang 3, thang 4, luc do6 rul ng da gt xong chl con trl gic
r0 vamOingdOilliditdlng giang I00i sua ché san chult. HOi 6i d& mOy chic nam riva nglOi
bl n linh nOi khD nay cling da vO vOidlt nhing cOnh t00ng b0t chult trén nhi ng canh ding
ménh méng vang rin tilng ngl i ho hét xen I0n ché sla inh 0ithOt vui va I0 mOt nén lam sao
quén dilIc. Cang tinh hOn la ngay gil t0 BOng Thap trd 10i din vO tOn CO Chi, gia dinh cla bin
I0i cho thO't chult mang theo cho anh em nhiu.

TOi mi0n tdy Nam Phon, chult ¢6 hai lo0i chult ¢ m va ¢ ng nhum. Chudt cOm nhd con mau
|6ng xdm con cl ng nhum thi to xac, 16ng den d0 ¢ bilt hang 16ng trén séng I0ng sUm hin vin la
kO thu truyOn kiDp c0a rin hd dit. Vao mua nng git, rdn hd thO0ng chui xull ng hang chuOt
ding dd tranh nOng va san mOi. VOiloai chult cOm nhd con thi rdn lam x0p nhi ng g0 p phOi
hang cllng nhum thi mit tr0n &c chiln thD nao cing x0y ra vii k't culc c0 hai phia diu toi
mOng va dilc ngdli mang vl lam thOt ngon lanh.

Trong h nha chul't chl c6 loai cOng nhum dic bil't cé 4 rang c0a ml ¢ dai va nhanh hi n cac
loai khac nén chung pha phach di t0n dl luén mai cho rang mon bl ng cach dao hang mii bl
hang c lién t0 c nén khdng bao gil c6 chl 0 nhit dlnh. Riéng loai chult ndi 0 milt rdng Bu Gia
MO p thulD ¢ tOnh PhOOc Long thi I0n gdp ba I0n loai chult vang 0 HIu Giang , c6 mau I16ng nau
sOm nh0 loai mOn rdng, mdtto chdy rdt nhanh.
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San chult c6 nhilu cach, t0 by xOp cho t0i dim cu, dp r0p, dao hang va dung chi a dam.
Cach dung bly xOp t00ng dii nh0 nhang nhit, chd chOu khé kil m soat mdy cai b0y cho trll ng
dl con khac chui vao. Con dim cu la cach san chult tOp thO bl ng cach dung hai milng 00
dang dai bao quanh go dit cao nlli c6 hang chult (gUi la cu) theo hinh chl V. B0t mit xa vi
(mOtloail0 clangdli Viot gic Mién) nii chd giap mi cla dang hay dao mit 10 sdu ndi do do bOt
chul't. Sau khi dt dang xong, dung g0y gic dil p vao lum b0i khiln chult hodng sO chly tan

lo0 n sa vao xa vi hay r0t xudng hi sau, n0u trang hang c6 nhilu chult, mOtI0n d0m cu b0t cO
tram con.

VO mua khé chullt trin d00i hang sdu muln bt phli dao bing loDileng d0c bilt dung dd dao
dit thOt khé clng. TrlD ¢ khi dao phUi bt cac ngd ngach ma chullt dung dl thoat than xong r0i
mUi dao va dung cho san danh hii tim chult..

THOT CHUOT, MON NGON COA DAN CHOI MO MID N:

Trén thl gilli ngay nay ki c0 ti A Chau, thit chult tuy khéng d00c phi bil n ring rai nhing
khéng phli la khdng cé ban cong khai nhit la t0i Trung Hoa va Viot Nam. Chult cling la m0t
trong sau mén an cic quy gdm Sam Tho, Nao HOu, TOOng Tinh, Tr0 VOOng, PhiOng Chi ThO o
va Khilng Noan ma T0O Hy Thai HOu dii nha Thanh, da dung lam thi ¢ di n chinh trong b0 a tilc
khol n dai cac sU thOn phDOng Tay t0i BUc Kinh vao TOt Nguyén Ban nam Giap Ty (1874).
Riéng cac dan tic 0 mion BOc clc¢c da chd biln thOt chult thanh mOt mén an vé cung di ¢ dao,
bl ng cach dem thOt chult da lam xong ngdm vao rl0u vai gil. Sau dé vt tht chultra lan b0t
rli dem chién an r0t ngon va I0 milng.

C6 thd nd6i thOt chult la moén an rit ph biln t0i BOng Thap MOCi. TO o héa thOt tr0 tréu vi da
sinh ra con chuOt con cho n6 thém cai dudi thi't dai. Va chinh con ng0i da dung cai dudi nay

dl quang n6 Ién bl p I0a thui trli I16ng tr0 0 ¢ khi xO0 thOt. BOu tién cOt bl dlu, 4 cai chan, dudi rdi
dung dao nhn rich mOtding daitl ¢ xulngtlirdndl 10t 10p da ngoai. Tilp theo clt bl bln
cai hOch 0 trong nach cla bl n cai chan, md bing quang hit bl Iong chl chia l0i 14 gan, th la
xong.

Chult cé thD chO bil n thanh nhidu mon an hi ng ngay va la mit dic sin cla dan nhOu miln
Nam VN. ThOt mOm cé nhilu mO, cé thD khia vlinOOc cOtdda, ram, xao la cach, nlu canh
chua, 00p sU nd0ng, chién hay b m nhi xao vli la quit hay mo om.. mén nao ciing hi p VUi
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khOu vD cla dan be di dila cay thi hity.

NhO ng ngon nhiit ¢é 10 la mén ‘chult khia n00c dia ‘ khéng riéng gi tli B0ng Thap ma hiu hot
cac t0nh midn Nam d0u Oa thich. Mul n lam mén nay thi chult sau khi da I0t da, [0t ph0n bl ng
dem khoét mit 10 nhO d0 16i ru0t ra b0 hit. Hanh cO, t0i s ng ddm nhuyOn trln vao md thot
chult khac diIc b m nhd c6 00p ngd v h00ng, di0ng muli. Pem thOt nay d0n vao khoang
bling tring cla chult va bl vao chlo m0 chién vang. Sau d6 vt chult sUp thD t0 trong 'm0t cai
soang i dl n00c dio vao cho ngllp thit chult, dung IDa riu rui rim thit chult t0i khi nO0c trong
chl con sn st thi dem nO0c cOtdia khd d vao nlu cho s6i rli dem xulng ric mitI0p diu
phlng rang trén mOt.

C6 thD an mén thit chult nay vOi xa lach, rau th m, ca chua x0t midng hay chOm chuOt vOi
muli tiéu chanh holc nD0c mOm tli0t an vlicOm kO cO dung lam mén nhiu cing r0t kOt °
nhOtla diivOingdOi khac x0 hay dan thanh thd chla bao gil thly di0c con chult dlng.

+ CU Thit Chult XU BUc:

Ai cling t00ng ch0 ¢6 ng0i midn Nam la thich an thit chul't nhi ng khédng ngl trén dii't B0 c
thién hi cting thém mén nay, bl ng chl ng la tli lang Binh BO ng, huyln Tiéu SO n t0 nh BO ¢ Ninh
ngay t0 th0i Phap thulc d&a cé mit bai thD cla tac gil Trin Van Bang vilt ca ting bl'y mén thOt
chulttr0 danh t0idla philng :

‘Bao gil bl n dlntham nha,

ThlO ng thl ¢ dJ ¢ sl n dl m da tinh que
Mua déng xin don bl n Vi

An mén thl t chud t hO0 ng qué 1 hao’

Thiitrd0c vi déi kém ngl i dan bt bulc phUilén lat b0t chult an thay cdm cho di déi nhi ng
cting cé nhillu vung thi't chult d00c bay ban va an ull ng céng khai tli hai t0nh Bl ¢ Ninh va
HOng Yén thulc miln HO du BOc¢ Vilt, trung tdm cla nhi ng canh di ng lua chiém ngut ngan va
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tru phd. NOi an thOt chudt ndi tiong nhit chOng nhilng t0 x0a ma tli nay vin ndi tidng nhit vung
Kinh BO ¢, d6 la lang Binh B ng ngoai vil c mOi ngd0i khoai an chullt ma con c6 ¢l chl chult
th00ng nhdm hip t0 3- 4 gil chilu mOi ngay nhing nhi'n nhi p nhit sau mua gOit.

Chult diing da lam slch dii0c xOp thO t0 trong nhi ng chil ¢ thau nhém. VO cach lam thot thi
cting gidng trong Nam, [0t da chit d0u cat bl t0 chi, dubi, hOch ¢l hich bln (r0t héi tanh), vOt
rudt chd 10y tim, gan, cOt. Thit chult vao nhilng ngay sl p TOt ban gia cao, t0 12.000 -13.000
ti?n HO/1 ky g0 n bdng gia thit heo. CO thOt chult Binh Bing gdm by mén : Chult ludtric l4
chanh thai nhi, chult xao v i diu phl ng va hanh 14 an vii ban, chul't ram kho r0n chd m mdi
chanh hay ni0c mim dim Ot, chult n0u dong, chult gi0 cly, chult xao chua ngiitva chullt st
ca chua.

MO i day bao chi VN loan tin thOt chult dang I1én ngdi t0i Ha NOi, chl ng nhi ng trong thc din
cla dan nhdu ma con len 16i vao bl p cla cac ba ni trl. Clng ngul n tin trén thi thOt chult ngay
nay dil0c bay ban ching nhi ng t0i BO ¢ Ninh, HIng Yén, ma con cé mit tdi chd dinh lang Vinh
Ninh thud ¢ huydn Thanh Tri (Ha Béng). 0 day, chult nhilu va ngon béo t0 thang mili sau mua
git. ThOt chudt dilc lam tring va con 0y ¢l rang va rult b0 di. Chult bay ban g0 m hai loUi:
Chult lulc chin va chult sing di khach mang v n0u n00ng theo y minh. Theo gilli sanh dilu
thi chult t0 thOt mOi ngon va sach vi ching chi sOng O b0 rul ng thd p. Ngoai ra chult mulln
khong bO thiu thi khi b0t vO phicon sOng bl ng cach d n00c séi vao hang chult dl chung sl
chunralitvao llng. Tom I0i mOt chiicla nglOi Ha NOi hiln nay la an nhai, cao cao va mén
chult00p t0i, 0tt00i kO p vOi la chanh, quit hay cam rdi dem n00ng chdm mubi0t. Ching nhi ng
th0 mon chult d0ng con til n nhanh ti0n mOnh t0i t0n x& Hoang BO ng, huyl n Ho ng H6a t0nh
Thanh Héa. TOi day chl cé nhing nha giau mbi dl sOc dai tilc b0 ng mon thOt chult va co cla
hang con ban ¢l ‘ti0t canh chult'.

Nha van Vi B0 ng trong ‘Mén L0 MiDn Nam‘ da hit I0i ca tOng thOt chult va gii dé la sO huyln
difu vinhOu thOtchultrditlibla cOm kD I0i dung toan cac mon chult vO n khéng thl'y ngan
chut nao nén ¢ an hoai. Cang theo 6ng, thi mén ngon nhit trong thic din chult la moén th't
chult b0 m nh0 xao vlirau bdo om xuc banh trang n00ng. KO la mén chult xao bl u an vl a mat
vl a thDm khéng khac gi an cim triin vOi trdng cay thém th0 rau sOn chua HOOng ngoai Bl c.
Ngoai ra con thit chult 00p ngd vO hdOng chlng mdt gil dem khia vinOOc dla, dly vung [0
ching miOilam phut dd gil 10i h0Ong thtm. Thém mén chult 00p hanh , t0i, sO bd 10.., chult
ram kho va chult xao lan.

0 HOu Giang va nhit la vung B0 ng Thap MO0i vao mua nd0c ndi chult nhilu qua an khéng ho't
phiidem thui l0t da chit d0u duéi t0 chi, m0 bl ng quang bl d0 1ong ri dem lam mOm d0 danh
an c nam. Con mua nl ng thi dem thOt chuOt00p vOila 10t phithOt kD, an khéng thua gi cac
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lo0 i khé sOc, nai, bod.. Cang 0 miln Nam Itc trli b0t d0u vao mua mia la miingdOi dl x6 di san
chult ding. C6 thl noi hllu hO't nbng dan mil n d ng bl ng sdng COu Long diu thidn nght, kinh
nghidm va gili t0i mdc chl cOn quan sat nhing ddu vt ma chult dl IDi trén nhing bai dit trl ng
c6 nhng cay lat bl gdm nhIm I0t nghiéng, la bilt dl0c hang 0 va hiOng di cla hd hang nha
Ty. Va cing tul theo sO 100ng chult nhilu it ngd0i ta cé th0 d0t dang ban ngay hay dung anh
anh sang clla dén mang xéng vao dém di san blt chult.

Loai chuOt di0c trdi sinh tinh khén ma quai nhi ng 10i c6 khuyOt didm I0n la thD giac r0t yOu va
chO nhin theo dil0 ng thi ng khéng tho i ¢ ngang ngd di ¢ nhi con ngl0i. Do d6 thl san chult
khong bao gill dung chia dam tri0c mOt chult..

+ Thit Chult trén dit Trung Hoa:

HO hang nha Ty c6 nhilu loli nhing d0 bl n va héi ham nhit v n la gidng chult chu cé hinh
ding r0t x0u, mém dai, mit gdn nhd mu, di d0 ng chi m chdm, 16ng mau xam ludn tilt ra mui hoi
chl cn nglictng khil'n ta da nén oll. ThO nhOng sach Tau I0i phan rlng ‘th0t chdt chu ngon
hi n c4c loai chul't khac'. Mul n thO't khéng con mui héi, khi lam phdi dit r0i b0 16ng r0i mOil0t
da va clo thit kO toan than tr00c khi dem chO bil n thanh cac mén an nhiu. Thit chult chu co
v ngdt, muithOm va r0t b0 khong thua gi gan hii clu va cao hi cOt, vi vy ngi0i Taurdt0a
thich.

0 VO Han, thD phl cla tdnh HO BOc, cac khach sOn I0n ddu c6 ban thit chult vlithlc din gim
10 mén dlic siin, di0c chd biint0 100 con chult dl ng vung Giang Nam, trong s nay mén phi
|é chultr0tdllc ai mO. TOi cac khu chd khip t0nh Qulng Tay nli nao cling c6 ban chult sl ng,
con Qul ng Béng thi c6 thit chudt déng hi p. Riéng ngl Ui Phac Kil n thi cho ring LOOn Chult la
mon ngon nhit.

+ T0 Sam Tho Cla T0 Hy Thai Hlu TOi Mén Chult Bao T ngay nay:

Trong luc cl n00c Tau gin nhd d0m chim trong hdn lo0 n nguy ngCp vi lién quéan cla cac nilc
Tay phO0ng t0n céng vao cac hili cl ng va ngay tlli thi d6 BOc Kinh. Con [ cac tOnh miln Nam
cting khéng nli nao yén 0n vi s de dia cla Nghia quan Thai Binh Thién Qui c.Tr00c tinh hinh
diu s6i lI0a bl ng nay, thay vi Thanh trilu phiitin sOc clu g0, trdi I0i TO Hy Thai HOu lac dé
dang nim dli quydn vintdnh bl vatilp t0c an chli trdc tdng ma dil n hinh 1a buli til c d0c nhOt
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v6 nhi trong I0ch s Trung Hoa, vao TOt Giap Ty (1874) d0 khoUn dai sO thin cac ni0c Tay
phi0ng t0i BOc kinh. XuO't than t0 mOt gia dinh Man chau nghéo doi, T0 Hy sinh nam 1835 tén
thOt 1a Na LOp Lan Nhi. Nam Ién b0 n tuli, vi gia c nh qua cung khén nén ngdi cha phli ban ba
cho mOt gia dinh giau 0 Quing Chau dd lam n6 t0 nhdng vi khén ngoan lanh I0i nén a0 c chi
coi nhi con céi trong nha, cho an hi ¢ dang hoang khéng khac gi mit tilu th0 dai cac. Nam 14
tuli khi nghe tin tril u dinh m0 cul ¢ tuy0 n phi t0n cho thai t0, Lan Nhi da trin nha lén tin Blc
Kinh 0ng tuydn va may mOn I0t vao mdt vua Ham Phong. Nam 1856 , Lan Nhi sinh hoang t0 TOi
ThuOn nén di0c vua phong chl ¢ Hoang hiu. Vi cung diln n0m 0 phia tay nén SO Tau gli ba la
Tay HOu a0 phén bilt vii Déng hOu Hilu trinh 0 phia déng.

Tuy khéng ra mOt gil quyl n chanh nhing TO Hy Thai HIu hay Tay Thai HOu thO ¢ sO la mOt nO
hoang khéng ngai da nd m v n mdnh Thanh trilu va dan tdc Trung Hoa hiln n0a thd kO sau khi
vua Ham Phong thang ha cung lac vii cul ¢ chinh billn Tan SO u ngay 8-11-1861. B0 d4p 0 ng
nhu cOu xa hoa trac tang, TO Hy da tim a0 mOi cach d0 tang thul khéa lam cho dan chung cl
nd0c thém déi rach thé thim. TO Hy con I0i d0ng quyl n th0 d0 mua quan ban t00c¢ d0 t0n thu
tai vOt.

Ngoai vilc tu sia Hy Hoa Viln tdi BO ¢ Kinh t0n kém hO'n 36 trilu PhOt lang, chd d0 an mdng
khanh thi 60 tuli, trong Iuc d0t n00c dang x0y ra cul ¢ chiln Trung-NhOt. COc kU xa hoa lang
phi, nén mii bulian TO Hy luén cé dly dJ sin hao hiivD viithOc ddn hdn 100 mon khac
nhau. Theo cac tai lilu con I0u trd, trong ‘thil n phong* cla Ninh Thi ¢é hiin 1500 vt dI ng danh
cho phong an va nha bl p, di0c lam b ng vang, bl c, ngllc ma phi tdn mua sim |én tdi 15.000
I0ng bUc, trong Itc d6 TO Hy chi gl p qua loa vai mén, con tt cO di0c phan phl cho vua,
hoang h0u va cung nl, thai giam than cOn. Tr0 thanh gda bl a t0 nam 28 tulli nhing t0i luc 71,
TO Hy viindiOc cating la mdt ngdOi dan ba dl p nh dung hing ngay cac loli ri0u bl, sdm
nhung, tran chau mit gl u.

Can cll vao sl lilu con l0u trd thi bDatilc do TO Hy t0 chic di chiéu dai cac sU thin Tay
phi0ng vao dip TOt Nguyén Dan Giap Ty (1874) dang dilc x0 p vao hang kU quan thd gili culi
thD kO XIX. Trong bl a til ¢ ddc nhit vé nhl nay c6 t0i 400 quan khach ngoli qulc dic mii, TO
Hy da phung phi cong qul hi'n 98 trilu ding (t00ng di0ng vi 400 I00ng vang thii d6) va sl
ding t0i 1750 ngl0i d0 phOc vl sO thOc khach trén. Til c kéo dai 7 ngay t0 luc don Giao Thia
t0i mung tam TOt mOi b0 mOc vOi hon 140 mén an gidm sin hao hii vl (mOingay 20 mén), dilc
chulln b0 sult 11 thang rong ra, do cac dlu blp gidinh0tnd0c di0c tuyOn chdn td cac tlnh.

B0 quan khach an ull ng vui midng, TO Hy con t0 chlc thém mOt chi0ng trinh ca nha nhOc vOi
sU bilu dilln c0a doan nd v cong dil m I nhOt trong cung dinh. DO ¢ bilt trong thic dln trén c6
bly mén an dlic bi0t glilathittrdn ma Sam Thi d00c coi la kI quai nhit.
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b6 la nhing con chul't mOi d0 dem nudi trong 10 ng kinh, cho ching an toan tho sam thiOng hi o
hing va ulng nd0c suli. TOi khi nhdng con chult nay a0 thi dem I0p con nay nudi riéng theo
cach thic tri0c, d0 cho chang sinh ra thd ho mOi nhO ng phdi dii cho t0i dlithD ba miidung la
‘thIp toan dli bl ‘. Lac dé mOi dem nhlng con chultbao t0 cla llp chult mO nay an dl clillo
hoan di ng, trang di0ng bl thin. Ngay nay ngii Tau vin tilp t0 ¢ & mon ‘chult bao t0° bl ng
cach bt chult di ng dem vO nudi bing gio trln trdng ga va cac vl thulc BOc. LOi cho chang
udng sdm va ndlc citlé ép, dl chung tdo ra thd hO thd hai mOi dem dung. MuOn an ngd0i ta
dung b0t mi bao chult I0i chd chla cai diu dl chdng minh chul't con s ng nén kéu chi choé.

Thic ra khéng cn phitdi nam Ty chult mOi pha holi mua mang ma nam nao chult cling gay
t0n hOi cho loai ngd0i khOp chin. SO Ky cla TO Ma Thién c¢é nhilc t0i cau chuyln ‘con chult
trong lu glo nd0c TOn*ndi vO diilam quan cla Ly TO, 10 luc theo hdu L& BOt Vitli khi TOn ThOy
Hoang thO ng nhit n00c Tau, cho Ly T0O lam Thia t00ng giau sang t0t d0nh. Chinh Ly TO da
dang ki sach san bl ng thanh quéch cla chl h0u, nlu chly binh khi, khéng phong dl't cho b0t
cl mOtaivatan dic nhitla dit sach chén hic tro.. Khi ThOy Hoang b0 bl nh chit, cing chinh
Ly TO &m mOu vOi hol'n quan Trilu Cao, gil chilu I0p con nhi cla vua la HO HOi lam Hoang
di. NhOng culi cung vi tham vng qua I0n, TO da khéng chiu lam con chul't hDOng phC0c trong
lugdo ndOc TOn, nén mOi bl phanh thay chit thd m.

Pay la mdt thO m kI ch muén dili cla con ngl i, dang di cho chung ta suy gdm ma tl lo cho
than phUn minh nhOt |a giai dol n nay, vang thau kho thd phan bilt.

10/10



