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Dùng Vicks Vapor Rub, hay bất cứ loại dầu nóng nào khác, xoa thật nhiều lên lòng bàn chân rồi
đi vớ trước khi ngủ.
Ngay cả những trân ho lớn cũng hết trong vòng 5 phút và người này sẽ ngủ ngon xuốt đêm.
Cách chữa trị này đặc biệt rất tốt đối với các trẻ em.
Cam đoan có hiệu quả 100%. Ngay cả những nhà khảo cứu khoa hoc tại Canada cũng không
biết tại sao lại có công hiệu như vậy
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