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0cla mit mén an binh dan, da cé t0 lau dii 0 Hul. Trong “HO Hul” cling da cé cau ho
tinh nghta dinh dang din Con Oc : “M0 0i ch danh con dau, B0 con bt 0 ¢ hai rau md nhi”.
TOc ngl Hul cing c6 cau noi vl chuylln an0c clangllix0a : “Nglilian0c, ngi0ido vO”. “BOt
0c hairau” la céng vil c thO 0 ng ngay clla ngl Ui ngheo trén dl 0 ng di kil m thém di an din bl ng
va thém ngul n “protid” dinh d 0 ng cho gia dinh ngoai cac mén an thi ¢ m hang ngay cla hl
nhO khoai, s n hay b0 p lul ¢ trong nhilng nam thang mOt mua.

NgOOi nha qué mo 0c phi di m minh hang ngay trong ni 0 c héi dlc nglu vOi cai “oi viit” n0i
I0nh b0 nh trén mOt n00c phiatrd0c mOt hD. HO mang trén ngd0i chD chilc y0m che nglc, diu
dli nén dl che ning va trl m hi n th&n minh vao trong nd0c, hai tay mo qua mo [0 didi day hoi
di tim kilm Oc. Nhin h0 dang b0t 0c tréng nhi chillc n6n 14 dang tréi d0t nh0 nhang trén mit
nd0c. Khuédn midt hd hoan toan bl chillc ndén che khullt. MOi l0n bt dilc Oc la hd chao ngay
trong n00c va b0 vao oi vit. Oi vOtthlOng d00c dan bing may nhi va dilc phOtkD vaillp nilc
diu rai nén khong thim ni0c. Vi nhd va khéng thim nd0c nén oi vitnlidiOc trén mitni0c.
SO di “oi v't” ¢6 tén nhi thO la vi chilc oi ¢6 hinh con vt dilng cao ¢l vatrénlDng co I0 1I0n dd
bl Oc, c& va tdbm vao ma khéng bl thit thoat. Hai tay cla ngl Ui dan ba qué qul qul ng ngdm
di0in00c va chl nhi vao cdm giac cla ban tay ma biltdilc vitrl dilclalc miu, 0c hat hay
Ocglo. “Icglo”ritnhi, chd bing hitblp nén cong vilc bltlc ma glp phdithld Oc ndy thi
cing philau lI0m mOid0y gil. “0c mOu” hay con gUi la “0c BOu” I0n minh nhit, to bl ng nO m tay
con nit va thoOng di0c dan qué thich hin, vi an da ngon ma thit I0i nhidu nén c6 thd an thay
cm. “0c mut” c6 day nhin, th00ng chd dung d0 &n chlivao bla Il buli chilu chd ching thO
nao thay thd bl a an th00ng ngay cla gia dinh. Khi an “0c mut” phiiclin dit hOn dudic mUico
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thD khOOithOtOc bén trong ra dilc.

0c sén xam

NgO0i Hul thoOng cé I vla cOn day “Oc huat” via mut n00c trong vO Oc trl0c¢ khi khOu thO't
0c va xdc ra an. Nhil u khi do ¢l n day 0 c kha rIng, nén khi mut n00c, than Oc s theo ra cung,
khéng cln phlingbay 0c va méc Oc ra. 0c mOu hinh tron xoOn Oc, tri0 ¢ khi &n phi chit dudi
mOixéc dilcthOtOcvallyrakhdivl Ocdilc. ThanclalOc miucé phOndilila“sap0c”, mau
hOi vang vang, an vao cim thly béo va mOm. Phin trén cla thdn 0c mOu lathOtOc, an vao
cOm thlOy sin st hOiclng va khi nhai cdm thOy ngon. Tri0Oc khi an phii khéu bl cai mang che
0 diuldnclacon(c, “dl 16i” dlu con ¢ bén trong thi mii x6c ra an dilc. Mang Dc d6 dilic gli
la “ydmOc”.

Oc b0t vl phlingdm trong n00c ma, thD ndc vo glo,chosichlcdl Ocnhl hitnhladic
trong vl Oc ra. Phii ngdm kO Oc trong n00c ma t0i thilu trong 10 ngay va thay ni0c hang ngay
dl Oc trat cho hit cac ndOc nhip trong ngliCira. Oc thiOng bo sat diili dit dd di quanh an nén
vi th Oc ¢6 thd an cac chit diic n0m sat dit nhi cac thd ndm dic va do dé. cé thd truyln dic
chOt ngl0iqua cho nglUi. Vithd ngay cl ngd0i Phap ngay nay cing phti nuéi I0y Oc dl an chi
khéng con dam an “0 ¢ hoang”, th0 0c¢c ma minh thl'y bé quanh viOn nOa. Tuy nuéi0c sén dil an
nhOng ngl0i Phap cling khdng ddm gan cung minh, ludc Oc¢ an liln ma cing phUi “s0a sl an”
con 0c tri0c khi @n. HO ciing phUilam sOch sO conOc tri0c bing cdch nhitOc trong nO0c it 1au,
co khicll 15 ngay rlirlabling niOcOm, cha xat vl Oc cho slch ri mOicho vao 10. NgoOi Phap
gli giai dJan ngdm Oc cho slch ny, la giai dJan “R0a 0c¢” (Toilette des escargots). Khi ngam
Oc clng phdiclnthin ddy kD thau Oc I0i vi n0u khéng, dém khuya Uc sO thoat ra ngoai
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