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Ph0 Ha NUi cé phii cla Ha NOi?

Nha bao Nguyln LOu (N.L): Ong Chi tich HIi 0m thic d4 khing dlnh glc ph la t0 Nam
Binh, I0i gdn li0n vOi phong trao cdng nhan nli til ng cach mi ng la thd thuyln Nha may DOt
Nam B0 nh, la nhi ng thO ¢ khach dl u tién gop phUn sang tl o ra mon nay. Ly luln chlc nIch
nhO thD e ring canh Ha NOi ta nhin v rOi!

Nha si hiic DOOng Trung Quic (D.T.Q): Thii buli nay an nhau 0 cai "th00ng hidu". Gi 0 dau
ctng phiiglila"PhD Ha NOi" mUila xdn nhOt. 0 t0nh khéc, ngay cl 0 Nam B0 nh cliing phli treo
biln "Ph0 Ha NOi" mOi hat khach. Sang bén Phap, bén MO du vilt ra tilng Tay cé thi vin c6 nli
quen gli la xup Tau (Soupe Chinoise) nhi ng nhilu ndi vin dd nguyén tidng Vilt la ph0 Ha NOi,
chicchinné sl dilcqulctl hdéa nhl nhing "nha qué" (nha qué), "con gai" (con gai) hay
"nuocmam"” (n00c mim) trong t0 diln.

N.L: COu nhOc dintd di0n, vOy thi thD xem chd phO c6 trong t0 vO nO0c tatd bao gil?

D.T.Q: Téi dic TO vO An Nam latin cDa 6ng c dl o Pigneaux de Béhaine, tlc Ba Ba LUc, ngdli
dila hoang t0 COnh sang Tay, vilt kholng gila thd kO 18, thi khéng thl'y cé t0 nay, din culn
PiiNam qulc am tl diln cOa Paulus 0 culithd kO XIX d0u XX cling khong thdy... Mai din
culn Vilt Nam t0 diln cOa HUi Khai Tri Tion B0 ¢ soln vao nhing nam 20 cla thd kO trd0c thi
thO'y c6 ch phi va di0c gili nghta nh sau: "Ph0 do chl phln ma ra. Mén d6 an bl ng banh
thai nh0 nOu vOithOt bd: phl xao, phi tai". NhD vOy t0 diln nay cho bilt luc d6 da cé phl xao va
phU téi r0i, nhd ng quan tr ng nht 1a no6 gili thich rdng chl ph0 do chd phdn ma ra. Trong cl
lo0t bai cla mit ngl0i Phap khU o clu tilng rao trén di0ng phl Sai Gon hii nh ng nam 40
ctng c6 dl cOptlish bidnam clatilng rao gilla nhing ngd0i ban rong ngdOi Vilt vOingdOi
Hoa. TO chd phin thanh chl phi la cé cO sO.

N.L: NhO thD gi0 thi0tt0 "nglu nhOc phin" thanh "ph0" nhO c0 Siéu HUi gili thich la dung va
phl vinlaclangOOi Trung Hoa?

D.T.Q: Diluddéchingcogill vadingllylamtl ai. ThOy STkhéng phlila ngdli phat minh ra
ding hi, nhing ding hi Thoy STvin diOc coila xdn hin cO trong y nid m kinh di0 n. Theo t6i thi
nh0 ng mon an nao chll ¢6 0 d6 thd, khong thOy phi billn 0 ndng thén thi it nhilu c6 gd c ngoli,
nhOtla Hoa vi ngd0i Hoa c6 mitsim nhit0 cac dé thl niCc ta, va gon vi nhilu nganh nght
dich vO ¢l dan dé thl. Chlc chOn mon an dan da  thén qué co khl nang la dic sinOmthic
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thul n ViOt, con cung dinh va d6 th thi yOu t0 ngoli nhd p nhil u.

N.L: ThO con gil thilt cho rOng phO cé gl c Tay khi lién t00ng dl n "pot-au-feu” va s biln am t0
"feu" la "I0a" c6 thém diu hOi dd nhOn mOnh din ddc trdng phdi an néng mii ngon ddn mOc cl
Nguyln Tuan tOm tl ¢ cai tha vO ¢ mOt vao xoéng trong lan khéi nghi ngut cl a bat phl néng c6
nhidu hanh hoa...

D.T.Q: 0 bén Phap t6i da nghe gil thilt nay va viarliy kiDn nay ciingdilfc dlaral culc hdi
thO o t0i khach s n Sofitel. Thi c0 cho la ¢6 thém mit gi0 thilt n0a di, nhi ng "ng0 u nhi ¢ phO n"
hay "pot-au-feu" thi culi cung v n phiila ph0 mOila mén an dang nadi, I0i phila ph0 Ha NO|
nda! Téi muln nhic diny kiln cla mitnglOitai hoa bl quén lang, dé la cO Nguyln HIu Pang,
tOng la ThO trfi0ng BO Thanh nién, hi Cach mng thang Tam la Tr00ng ban TO chic ngay L0
Plc I0p 2-9 nam d6. Nam nay da x0p x0 chin chO ¢, ¢l n6i rdng cai mén phl 1a mOt bl ng chl ng
hung hin vO khU nang Vilt héa cac céi hay cla thién hi, bil n cai hay cla nhO ng nli khac trén
thD gilithanh diic sin cla Vilt Nam. Phi cing t0a nhO chil c 4o dai vly. Ma da la Vilt Nam thi
din Ha NOildila caindicla sl tinht0 hIn cl la di0ng nhién, ngoai phin chi biln clnchay

dl n nguyén lilu, hanh va rau thO m thi khéng dau bl ng dit Thang Long.

N.L: NhD vy Ha NUi v n la céi gdc cla "phl dinh cao" cho du blt nguln t0 dau, nh ng cai gi
tDonénsliclantiaclathdOng hilu "Phl Ha NOi"?

D.T.Q: Cul ¢ khang chidn chdng th0 ¢ dan Phap!

N.L: ?!

D.T.Q: Khi quan ta rat 1én chil n khu va nhilu ngl0i dan Ha NOit0n c0 t0i sinh sOng tOm thOit0i
cac vung t0 do, d6 cling la thdi dil m van héa Ha NOi lan t0a. HOi 0y hinh thanh kha nhil u "th0
trdn khang chil n", n0i nhIng con ngl0i Ha NOi phUi kil m s ng bl ng tai hoa cla minh, cac mén
an dicsinHa NDixult hion 0 cac quan chi... va phl giing nh0 mOt thD kO nidm ma ngd0i Ha
NOi mang theo lén chil n khu. An phil d0 gOinh0 v Ha NOiva dl quylt chi trd v gili phéng Ha
NOi. Téi viadicmitculn sach ritday - LOch sO kinh t0 Viot Nam tOp 1 (Vin kinh t0 hOc -

Bl ng Phong, Nha xult b n Khoa hilc X& h0i, nam 2001), vilt vO kinh t0 thOi khang chiln co
hin mOt mOc ban vl "hidn t00ng phi", cho thO'y trong nhit ky hay hii 0c cla nhing ngiUi di
khang chiln r0t hay nhDc d0n phO, thidO:
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NhOt ky cDa Nam Cao ngay 25-7-1950: "Phi BOc COn 50 d0ng, phO Binh Nguyén 30 ding".

NhOt ky Lé Van Hil n: "Ngay 30-1-1949, mung Hai TOt. Cung vii HO ChO TOch di0c an pho tai.
An sang xong, t0 gid ClO, chung minh ta v cl quan".

CO Nguyln MOnh Ha, BO trl0ng Kinh t0 cda Chinh phd HO Chi Minh b0 kOt0 Ha NOitOIm
chidm, nam 1953 sang Phép, tr00 ¢ khi di cting chia tay nhing ng00i 0 10i Ha NDit0i mOt quan
phi.

Con hdilcclaéng Vi Qulc Tuln, nguyén tr0 ly Th t00ng, thi n6i kI hOn v xudt x0 cOa "Ph0
Tau Bay": 0m ThOOng, hUi khang chiln c6 hang phl ngon ndi ti0 ng, 6ng chd chOng hiCu vi ly do
gi I0i nght ra mOt céi tén dang sl la PhO Tau Bay, céi thd va khi cla gilc gieo rll ¢ nhil u tai h a.
B0t tén nho thD vi ph0 di0c lam r0t nhanh, khach khéong phUi chD 1au. HOi d6 c6 cau thanh ngl
"nhanh nhU tau bay, quay nh chong chéng, néng nhl n00c phd". ThO nda la quan c6é him
trdnh may bay. VO sau, 6ng chi vi nhilu ly do cho nén trl v thanh, m0 quén phl 0 phO Ba
Trilu 0y 101 céi tén "Ph0 Tau Bay" quyln rd nhO ng ngd0it0 mo muln cé chat it cOm giac khang
chidn din an..., rli sau nay cai tén 0y vao cU trong Nam. Ti0m PhU Tau Bay 0 Sai Gon cling c6
day m0d r0 mavliOm ThoOng.

NhD thOi di khang chil n, sau nay ngili Ha NUi du di dau - vao Nam hay ra nd ¢ ngoai - cling
mang phd theo nh mOt kD nidm. ThO 1a ph0 Ha NOilant0a va co mit0 khDp nOi. Vao Nam né
tilpticdilc chitiln cho hip vOikhdu vl va nguyén liDu b0 n dla, sang Phap thi c0 gil 10y
nhO ng nét nguyén bl n vao thii didm ra di...

N.L: Con D I0i Ha NOi phO cling phOi qua bao thang trim v i nh ng phi khéng nglUi lai, phat
tri0n phd ga vi cIm gilt bo d0 blo vl sOc kéo, rlithém mic, thém gia tha Sai Gon... Culi cung
thi ph0 vOn la phO, n6 tha vO d0n n0ingO0ita vi ph0, mOtdisOn vOtthD vOi mOtthD phivOt tho
la "nhan tinh" a0 ddivOi"cOm"...
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