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Riéng ting anh Trin vilt H1i Los Angeles

Trong mOt I0n ndi chuyl n cach day khéng 1au, anh Thanh 0 Ninh Hoa “khoe” vUi t6i ring: - C6
mOt anh nha van, tén Vilt HOi, khéng phli 1a “dan Nha Trang Ninh Hoa minh” ma nghe néi moén
“mOm rudt ca ngl” thi clng them chly n00c milng. Va anh hi'a s dai anh Vilt HOi an mOtbla
cOm vOimon mOm rult dd c dao dé

Nghe chuyl n, t6i cting ding long ¢l h00ng, hilu khach xin m0i anh Vilt HJi di n nha téi an mOt
blaclm Dy thdo.

Téi sO mOianh an mit mén an qué mua 0 qué téi. B6 la mdn banh can. Mén banh can nha qué
an 0 qué nglUi.

Banh can trén dit MO trong tri t00ng!

ChO c6é mOy dong ch gili thiDu ma téicl I0p di, [0p I0i rdt nhilu I0n hai chd “nha qué” dd anh
Vit HOi cing nhO qui v d0c gil thOc khach U cac dila phi0ng khac khii phii mit céng “nhin
mai trl m&i” ché rl ng: Cai mén nha qué do co gi hay ho ma khoe vii miil”

Théi thi “bilt ngl0i, bilt ta”, ndi chln hing tri0c di d0 bl “qué”! khi bl ché. Phii khéng anh
Thanh?

Banh can trong tri t10ng, néi ndm na la an banh can ham thd . Khéng ID anh Vilt HOi 0 t0n cai
miln nOng 0m bl n mua Ca Li PhUc Nia (California) mua céi vé may bay, bay sang cai x0 Béng
BO ¢ xa ngan dim, trong cai thang culli nam, tuylt ph0 tr0ng trdi, cé tén Tau héa la MO Cha Chu
Chot (Massachusetts) d0 xuyt xoa co ro trong cai gia rét chit ngi0i, an vai c p banh can néng
héi hdivOindOcmOmtliOtco phathém mly mulng nO0c ca thu kho ngét, trin thém it hanh
mO va mOy lat xoai bl m, khéng dang gia hai dé la?

Téi s duc banh va goi ¢l n thd n trong “attachment” b0 vao trong “compose” va E-Mail cho anh
Viot HOi “th0 D ng thO ¢” thO mdén an nha qué minh.

Bil't dau, mon an nay khéng chiing sU la giay t0 hO ng cho cac con anh Vilt HIi, s hao hic
muln lam r0 hay lam dau Nha Trang Ninh Hoa minh? (Trong tri0ng hUp bl n tr0 v n con diic
than vui tinh a nghen! NOu da nam thé b0y thil p r0i thi... hOng dam dau nha!)

Téi bt dlu xOn tay ao xul ng bl p day!

... BIn md0inam tri0c... khi M4 téi hay con la ba Bl'y ban chao long, mi quiing 0 Xém COn,
Nha Trang...

Ma t6i don ganh dé vai sult mOt dii, vOt v0 nuGi bDy con mi0i mOtdia. MODi mOt cai mil ng
hau &n, an nh hi xa, &n khéng bao gil bilt no. An dln nii, cha mi chly gl o khéng ki p. Nha
t6i thul 0y nghéo mOt r0p clng bli mOy céi bao t0 khéng day. Cha t6i ¢l chép mil ng, mii khi
th0y mO0i mOt anh em t6i bu quanh cai mam an bl ng nhém mi vanh déi chl, danh nhau gl p
thl c an:

- Thiy b0y ché con an kh ma th0 ng qua ching!
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Vi khéng db tiln cho b0y con an hang (an qua) nén Ma t6i thi nh thol ng phUi t0 tay n0 u hay lam
I0y cho bl'y con an mii “ph0”. PhU tc la an cho thoO cai millng, an cho da dili cai bing. TOc an
no “canh héng” moi théi.

T0O phO gio heo, t0i mi qul ng, chao long cho chi banh xéo, banh can... Ma t6i dlu mit tay nha
bl p. Téi la con I0n nhit trong nha nén lang xang giup mo 10t vO hanh, vO t0i, gi0 mOm... va xay
bl t khi duc banh can, banh xeo hay nu che séi nilc (trdi n00c).

Bdc banh can.

Sang s m mai duc banh, t0i d6 Ma t6i 100 ng tam lon sl a bo g o lda ci dem ngadm. Ma t6i ndi
phiiglo lua ct banh mii “don”. GO o lta mOi, nhDa nhilu, b0t d0 o qua banh khéng “xé&”. Tam
lon sla bo tic blng hai ky gio miidl tram mO0i mOt cai midng cla bly ché con.

Ngéam gl o xong, ba vét hit cdm nguli trong ni ra t6. Chi ng miOt t6 canh la vl a cho hai ky
glo. Ba dd cOIm ngudi vo cai rl clo mitdly cha nhe nhi trong chlu ndCc cho gdo nhD b0t chOt
dio clacOmra. Sau dé ba rli ming lén cdi tran cho rao khé nilc.

Sang mai t6i s “vut” gdo ngam cho siich va xay gio chung vli té cIm nguli d6. HOn hO p nay
la mOt bi quydtsO lam cho banh don lau hOn. Ai chuyén duc banh can diu biCt.

Nh0 ng cting con tuy cai ban tay khéo 1éo pha thém ni ¢ trong b0t khi dang duc cho via dl dic
khi d0 vao khudén banh mii dit yéu clu. Banh diit yéu clu cOn phlihlidl cac ylu tl nhi dOOi
dit phOi “xé” t0 ¢ vang rdm, long banh, mit banh phli cé I0 tang ong x0 p, vanh banh phli tron
trla va don. Banh [i mitla bltI0ng. B0t dlc banh si0ng ngot.

Khi mua khudn banh can, M4 téi chin khuén cla ngi0i Cham Phan Rang lam, hi n la khuén
cla “Thiy Gon” (Sai Gon). M4 téi gill ng nghia:

- Khuén ngl0i Cham lam mi ng, thanh, nh0 hi n khuén c0a ngd0i minh nO0ng nO va mau nit b0.
NhOt la céi banh duc coi khéng “ngl” bl ng.

Nghe Ma t6i néi vily chll hii d6 t6i chlla phan bil't d00c¢ cai banh cla Ma ti duc vli cai banh
cla ba Sau ban hl ng ngay trong x6m n6 khac nhau chi “ngl” nao.

Bay gil téc blc da blc, t6i mdi nhO nra cai “ngl” thi Ma t6i dau con dl tbi khoe rl ng:

-Ma 0i! Con bilt cai banh Ma duc n6 “ngl” h n nhi ng céi banh dac bl ng khuén “Thiy Gon” 0!
Khi Ma t6i cl n thO n bé céi khudn t0 chi v nha, cha t6i di |én bai rac 0 Cay Bang D6i, ngay nga
ba Toa TOnh, [00m mOt céi vanh thép rang thung cla Tay b, d0 sult bulli hém do6 éng hi hli
rang cai vanh khuén trén, cé miUi hai cai I0 mIng manh r0t dd b0 nOtb0.

Ma t6i b0t dlu “tao” khudn. Ma t6i ITi t0n mOn, t0 m0 gili nghia cho thdng con trai ma tanh y I
hay t0 mo chuyl n bl p nac nh con gai:

-0a Mal Ma nung 16 [én r0i d0 dlu vo trong mdy cai khuén nh cho n6 bl c khoi chi vy Ma?

- Ma “tao” khuén dé con! “Tao” tU ¢ la minh lam cho khudn né trin, né bong, sau nay duc céi
banh n6 mdi tron trda, coi né mOi “ngl”. NhOtla di vOt, banh khéng b0 trly, b0 rach, coi dd om
ha.

B0 nghi vit banh la mOt que sOt Ma t6i diit 6ng thd ren 0 chl BOm lam dit bi0t. Tay ¢ m thon
dai ching blintlc, I0n hin ngdn tay trd mit chat. BOu vt banh di0c danh bt ra rdng chi ng
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hai ngon tay khép I0i, cang ra ngoai bia [00i cang ming. MUi [0n vOt banh, ban tay Ma t6i dl a
mOt vong quanh céi banh rdi lul n cai vt xul ng day khudn, nadng cai banh can vang rim gin
gang Ién 1001 vOt. MOt cai hly nhi la cai banh can da nim trén céi dia dit trén cai ban g0 thip
ké bén clnh 16 duc.

Nam, sau déi doa da chic hi gianh nhau gl p bl vao chén.

Cai cay vit banh nay da diC ¢ di chu du khd p x6m. Ai cing m00n Ma t6i cay vt mii khi nha hi
ddc banh.

Khi tr0 10i cho Ma téi, ai cing khen:

- Cai cay “dit” banh cla chl BOy ngon qua ching ha! DOt thi0t da cai tay! Cam 0n chi By

nhil u nhen!

Ma t6i hai long vui vO

- Da! Khéng c6 gi! Khi nao cn thi chl ¢l sai xdp nhi qua 0y v dung!

Trong luc t6i nhln nha xay bt thi Ma t6i d& u xul ng culli xdm di mua cé, mua rau hanh, chanh
0t,... cung nhilu thO linh tinh v0 nOu, pha tr0 n thanh cdc mén nO0c chO m.

T6i néi nh n nha xay b0t khéng phli la v a xay, vila chli nhd qui ngai van, thi st cili nglla xem
hoa dau nhe.

Xay bt hdix0a xay bl ng tay chl khéng phli xay b0 ng may nhi thdi buli “hi0n dli” bay gid . Cai
cli blng d& xanh ning n0 gdm hai thdt. ThOt trén nhl va thit d00i I0n hOn, cé thanh nhO l1ong
mang x0i cho blt chly ra... ThOt trén khoét triing xud ng b0 ng d chda gdo. CO nh mép thanh
thOtcé mOt 10 nhD d0 glo chiy t0 t0 xuOng thOt didi. MOt thOt dO0i c6 nhing ranh sau Ao khi
glo dilc hai thOt ca vao nhau thanh bt thi chly theo cai m00ng ma chly xudng chdu hdng.

Khi xay, n0 u lam bil ng xay cho mau va nh tay thi c0 chém ni0c m0ivao I0 cho nhilu. B0t s
bl I0ng va khéng min. Dung hai ngén tay vé mit it b0t s thOy c6 hitI0n cOn. Xay chim rai, r0t
mOitay vi it n00c bOi, cisO di chuydn r0t nOng. NhIng chit bdt s0 mOn mang. Bdc banh r0t
ngon. Cha t6i cU hay I0y hinh 0nh cai cUi xay vi von v i nhi ng nha giau keo kit bl n x0 n:

- “Ti0n b0 c nha giau diing trén dé ding di0iy nhl céi clixay bltthittrén dé thitdooi”.
Thoang mét chi ¢, M4 t6i da vO din nha. MOy dila em xim vao phl giup rIt ndo nhilt. Pla it
vl hanh. Bla l0tvO t0i. VOa lam vl a cai nhau om xom, Om tdi rdt vui. Cha t6i thi lo luDc 0t dl
lam 0t t00ng. Riéng Ma téi dl ¢ trach villc kho m6t nli c& ng6t a0 lam nO0c chim. Ba lI0a mua
mot con ca thu 0o con t00i roi réi mOi 0 biln vO. Hai cai mang ca con d au mau mau. Ba ngli
lam c& bén clnh cli xay, nén téi I0it0 mo, t0c mich:

- Ma a! Sao Ma khéng mua ca chu, ca ch m hay ca bo, ca nlc, ca cdm cho rl ma dic nhilu.
Ma mua chi ca thu mOc tiln ma con I0a thu 0o nhi xiu bOng bl p tay viy, an sao do ?

- Ma bid t! Nhi ng lau l1au cac con mii diiIc an mét I0n, M4 khdng til ¢ til n cho cac con an ngon
mot bla. C4 thu mic tiin hOn céc loli ca khac. Thu Do I0i cang mOc hin. Nhi ng thOt nd ngon,
x00ng né ciing mIm hin ca thu. NOu nOOc r0t nglt con a. Lat nla con coi! Cha convla an vla
nhai hi't x00ng ca cho coi. [ ng thich nhai x00ng diiu cé thu 0o I0m, nén Ma mii I0a mua cho
cha con do6 chi.

Al Ra vily. Bén cl nh chiing t6i con cé cha tdi nla chll. M4 t6i sul't dli, milng mOn, milng 10t
dl u danh cho con, cho chll ng.
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0t sng chin d au cha t6i vl a lul ¢ xong, éng dang bl m dang xa kia. CO m khéng cho dlla nao
I0i gin. Ong s mui cay hay minh viln vang I&n lam chang téi cay mit. Hanh t0i 10t xong. BOt
xay xong. B0t d0u nhém 10.

Cha t6i ¢l n thl n mang cai khudn banh t0 g m chin ra. Ong dem cai khudn trén ra mit bén rli
dl than cli vao long khudn di i cé cai ra ngan I0i. Ong b0t d0u nhém I0a. T6i da thd sin cai
quOt b0 ng mo cau niitay chd lam Tén NgO Khéng gill 1am qult Ba Tiéu cla Ba La Sat qudtiDa
dl dia thly Tam TOng qua nui Di0m SOn. Nhi ng téi khéng quitt0t I0a ma lam cho IDa mau
hing d0 d00c an banh can cang silm cang bt chl'y n00c mil ng vi doi va them.

Ma t6i da kho xong nli ca kho. NOU ¢ ca trong veo, loang thoang miy lat ca thu va nhi ng
khoanh ca chin di bén trong nlind0c ddy am 0p loang lodng anh mO trén mOt.

Cha téi cling da gia xong t6 mim thim. Nhin mau 0t ndi d0 ¢0 mOt 16, ai khéng an cay dilc,
thOy cling them.

-Giamotté mOm 0t t0i cho ngon cling I0m cong phu con a! Cha t6i IDi truyd n bi quyOt cho t6i.
Tr0Oc hOt con phdigia 0t, t0i va di0ng cho nhuydn. NhD 10y hOt hOtOtra nghe con. Tilp theo,
con hoa nic s6i d0 ngulivao, khuly cho tan hit d00ng rli vt chanh vao, trin dlu. Sau dé
cham nd0cmOm t0 t0. VOa chdm via nim cho diin d0 vOa milng an.

- Sao I0i bai bin cho cho mit cdng viy cha? Minh khong d0 him ba I0ng vé cung mit luc ¢
phdi mau hOn khéng! Trl 0 ¢ sau gi cling v6 bl ng hi't trdn ma cha?

- N6i nho mOy thi con bill't gi cai ngon, céi thd cla s an udng. NOu an la c mOt céng phu nght
thult, doi hOi phii nghién clu lau dai. An cai kil u nhi miy néi khac gi trau an ci. Ong ba minh
néi “thic bOt tri kO vO” la vy do.

- Nhi ng con thO'y cha gia c6 mii cUi n00c mOm khéng théi ma thl t0 I0p lang qud, cé cln thilt
vy khéng?

- Con khéng thi'y khach hang an chil ram, ch culn cla Ma con ban diu khen ni0c¢c mi m ngon
sao?

- Con c6 nghe nhlng chia dd y cach lam mOm, bay gil con m0i nhin ra.

-P00ng va n00c mdm la hai chit n0 ng. Minh khéng vt chanh tri0 ¢ cho chi't chua thim vao t0i
va [0t thi khi d0 mOm vao n6 lam cho hai thO nay chim xul ng, nhin t6 mO m mOt ngon.

By gi0 t6i mOi hic di0c thém cai kinh nghil m, chanh khéng nhing c6 tac ding lam dlu cai
mOn cla mdm va con ¢é cdng diing dly mau tring cla tli, mau di cla0t|én trén mit, lam cho
t6 n00c chdm cang thém di p, cang thém hi p din cai thdn kh0 u. Con cl o thém vai mui chanh
nguyén tép bl Ién trén clng la cach lam di p thém ma thoi.

Téi & ha ra céi dilu chOt hilu nhd 6ng Newton dang t0 m kham pha ra dinh ludt r0i cl a tréi t4o,
bén quén ludn ¢l vilc 0 trudng, via chly via la “Eu Kera! Eu Kera!” vi'y.

- Con bilt r0i! Cha gid n00c mOm ciing gidng nhd Ma an trlu vila cho thO m millng, vila chic
rang ma I0i lam cho hai cai méi d cOn chd dip cho cha ngd m n0a! Phii khéng?

Cha téi vl a quay di vla tim tOm c00i mOng yéu:

- Cha céi thong ché con! Tao dang gill ng nghta chuyln ni0c mOm sao mdy I0i b0t quang vé
chuyln Ma may an tru? Nhi p nht gi vé day h0 ?

Nh0O ng nhin cach cO0i cla 6ng téi thy dng cling dang khoai chi vii céi so sanh ngll nghinh cla
toi.
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V0O a ndi chuyln, vla quit l0a khoéng ngl ng tay, 10 than bén gié hiing Ién, lan ra khO'p mOt

khuén. Ma t6i dem cai chlo ra dit l1én mit than dang d0 r0c di “phi” hanh. Hanh 14 da dilc cha
t6i xdc nhi, cO ¢ I0n dic hanh di0c cha téi x0c dluy nhi ¢é thiOc do. Khi ddu trong chio blc
khoi, M4 t6i d0 hit cO t6 hanh xUc vao chll o va tay trai nh ¢ cai chfo ra khiil0a, tay mOt vOi doi
dia con, ba xao qua, dio IDi cho hanh chin dl u. Hanh chin anh Ién mit mau xanh I0 ¢ tréng thO't
dip mOt.

(C6 ngl Ui néi an banh can vii hi. Theo t6i hi chl an vili banh “nghl” mii dic dla. 0 Binh

Bl nh hay an hi thay hanh. Con 0 Nha Trang thi ngl Ui ta an hanh)

Tho la mOivilc diu xong! ChO chO c6 ... gié déng la dac banh va... an!

DO hOn Khi ng Minh x0a kia c0u gi6 Béng dit tr0n Xich Bich nhid u!!!

BOy gil trong can nha tranh nho nhi cUa gia dinh t6i da s n sang c6 mdt hang banh can thic
thD nh0 cOa ba Sau trong xom. MOy dJa em t6i I0i Ian xan dem don ngli cho Ma téi ngli duc
banh. Cai ban gl thl p ba dung ban chao hang ngay dilc ké ra cl nh 16 than lam chl dit banh
va cac tho mo0 hanh, n00c chim. Gila chD ba ngli va khuén banh la chiu b0t.

Nhin dang Ma tbi tay trai hoa bit, tay phii khii ddu than trén khuén mii thOy hit cai khéo Iéo
nhOp nhang cl a dbi ban tay ba. Ba cim cai vt banh v a ndng miy cai n0 p khuén nghiéng qua
mot bén, thl ¢ cai vOt xulng kholng d0u lI0a bén di0i t0 ng khudn mOt thOt d0u dang, thong tho.
Khéng chll m cling khéng mau. Ba lam cong vilc dé di cho mi Ui hai cai khuén néng dilu. Dol n,
ba khoU ng blt, ba dung cai va nhém muc [én mét va rli di xudng t0 t0 xem coi dl dicling cla
blt. NOu qua dilc ba muc niUc |a trong cai thau nh d0 sOn bén hoa thém vao. Sult trong buli
duc banh, thiinh thollng ba I0p 10i A0 ng tac nay nhidu I0n dd gil cho dl dlc chOtbltdilc diu.

Tay ba trai thoan tholt d0 b0t vao khudn. Sang khudn th hai, ba di'y n0p khuén mit. CO nh(
thD ba di giap mOt vong thi vila lac vOt cai banh diu tién ra khii khuén. Cay vt xda nhl nhang
di0i dit khuén, nang Ién cai banh tron vanh vl nh.

Céi banh con con xinh x0 n, to chl ng mit ph0n ba qud cam, hinh ban clu, clt theo tilt dil n (b0
mOt). Bén dili thi chin vang rim, bén trén mOt b0t chin tring ngln, I0 chO 10 tang ong trong
thOt hOp dOn.

Mai v sau, di an banh can nhilu ni, t6i mOi d0 y nhin xét, c6 chi, ngl0i ta duc ban khi vOt
lén, d00i dit banh I0m d0m den chl khéng di0c vang nhi banh cla Ma téi.

MOy dla t6éi mdt phln dang déi t0i, mOt phQn lau tau tham an nén “an nh an cO0p pha nha
chay” (?) khéng cé chuat gi gili la van nhan tao nha. Hay coi cha téi an kia!
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Ong muc ni0c¢ mOm vao chén, hda thém miy mulng nllc ¢4, glp mit milng ca dim ra cho
tan theo n00c, thém mit chut 0t t00ng, gl p thém miy mil ng xoai siing di0c bdm nhO. Chuln
b0 xong xudi, khi Ma téi vila vt cai banh ra khii khuén, dng don 0y bl ng ban tay trai, tay phOi
da cOm sin mulng md hanh, 6ng phit ddu lén mOt banh, I0i vl a ldc ma t6i vOt cai kO tilp, 6ng
dit cai mul ng vao té6 mo, dén 10y cai thD hai Up ngay ngin Ién céi vila boi mi va bl vao chén
nd0c chOm. COp banh can ngllp chim trin vin dddin00c chOm. Bay gil éng miicOm I0y déi
dba gip IOy banh Ién an.

Til ng réng cl n vao banh nghe don rIm, rau rau trong mi ng. Ong I0i nhén trai 0t xiém cin
thém 0 dlu trai 0t mOt chat cho thém cay. Nghe til ng éng nhai, kém ti0 ng hit ha, xuyt xoa, chic
chOc t0 vO dang tOn hiOng cai h00ng vl ngon lanh cla thin khDu, Ma t6i t0m t0m cO0i:

- Né Ong! Bia chén day bl cho cllp nia né!

ClpmOtchatéi0On00tn00c mitkhdng bilt co phlivi céi cay clalt hay vi céi khéiclalo
than hay vi cO'm dl ng trong cai hi nh phuc din s cla gia dinh ngheo ma sum hip vui vy.

An qua mit 00t banh c&n trln, M4 t6i I0i dic banh cé trang tring vt d0 c0 nha dli khlu vi. Ba
dlp chOng bl n cai trdng vit vao t6. Dung déi d0 a danh nhuyl n tr0 n trl ng cho Iong trl ng, long
dl hoa tan vao nhau, rdi c m0i khudn ba cho vao mit mul ng canh tring. ChO cho mOt b0t
trong khuén sii blt chudn bl lam t0 ong ba mi dl tring vao va dly nip I0i. ChOng mO0i giay
ding hi, ba gil n0p vOtbanh. Trén mit banh gil day phing lén mit I0p trl ng vang 00m nhi
nghl, xdp to nhO céi banh bo. Tréng thit hlp din. Cai thOn khdu I0i muln an.

GOp luc gip mua rud ¢ ndi, ngd0i trong x6m kéo nhau ra b0 biln vt nhO ng con rudc bé ti xiu
nhd chén nhang, do au, trong vit, b0 c mdt nham cho vao banh thay cho tring v t, an ngon
tuyOt trin. Cé khi, thuyOn v bl n, danh bt di0c mO0 mOc con nhl bl ng ngdn tay, cha t6i mua
“tr0m” d0 duc banh. Nhl ng con mic con dang s ng, t00i r6i, da dang dli mau, an nglit va don
trong ming. NOu c6 dilc cad cOm mdm, lodi cd cdm nhi nhO cay tam x0a rang, than hinh trong
vit, chl thOy hai con mOt den, nhO ti nh0 d0u bat bi thi cang ngon hi'n n0 a.

Cé khi ngii0i ta cling dung thi't heo nO ¢ xdc nhi dd thay th0 n0u khéng ¢é rullc hollc mOc con.

MOy con cun nhO lam mOt hDi da I0ng I0 ng bl ng, khdng khi bt di cai ndo nhilt tranh an ban
diu cla ld ché con. Cha téi gil day dang thong thD nhai cai ddu ca thu va nham nhily r00u d0
thi Ma t6i muc riéng ra mit t6 b0t pha I0ng hin mOt chdt d0 duc cho ba ngoli téi mOt dia banh
dic bilt. Lo0i banh nay miO m, khdng xé, gl n gidng nhi banh béo nhi ng khéng cé xody chinh
gila. Ngoli t6i khéng con cai rang nao, Ba nhai mém mém, nén Ma téi dic banh mi m cho Ba.
Ma t6i sai tbi:
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- Con b0 ng dia banh 1én nha COu dd ki nh cho ngoli!

An banh c&n phii &n theo kil u nha qué, nha nghéo mii ngon, mii ding dil u tinh ca ly con séo,
hay ly qua deo. Nghta la phi an ngay t0i 10, lic banh mUi vOt ra cdn néng héi hii va don. Phi
ngdi chdm hOm bén 10 than, hay ngli trit trén don ngli thO p 1€ t& quanh dé. Tay di a cai chén
chic chl cai banh tdi phién minh. Ma cai mil ng thi chép chép thém thullng miithly hit cai
ngon clla s an banh can. Con an theo kil u nha giau, ngi chdm chi trén ban, dli duc cho dl
mOt dia vun chi n, m0 hanh thoa siln dau do, bl ng I1én: - “M0i 6ng x0i banh!” thi cai ngon da mit
hittam mO0i phOn tram. Con ndu b0 ng t6, bl ng dia xul ng xdm mua dem vl nha, banh da
nguli ngdt thi cdi ngon ch con mO0i phin tram la cung.

NgO0i khach phiOng xa ndu midc kich cdnh dam ngi0i chen chuc an banh can quanh bl p I0a
hing 0 qué t6i chOc s phan ngay rlng:

- ChO la cOc bdt nO0ng théi! C6 gi tran qui gi dau ma lam cO nhO la...

Khach sl bl I0ng cdu noi nla chling di trdnh cau phé phan t0 nhl. Phii! Cai mén banh can [
qué t6i thOt sO chl 1a mén bt n00ng. Né chit phat, giln di, din sO vamidc mic nla. NOu dem
so sanh vlli banh béo x0 Hul, hay banh dly midn BOc n6é khéng dil p bl ng. BPem trl ng bay l1én
mam, |én bat n6 I0i cang U v tri khiém nhO0ng hin. Trong luc banh beo, banh di'y hanh dil n
phé bay giling mit cé niUc da trlng phi phOithi banh can qué t6i, I0i phdi up mdt vao nhau
thanh déi, thanh clp, dm Op [0y chdt m0 hanh thi m béo bén trong mét cach an phin thi

th0 0 ng.

Cai mon banh can qué t6i con c6 dic tinh dU dai n0a. N6 khéng clu kil doi hii nhd nhO ng céng
nd0ng qui t0 ¢ banh béo phli c6 nhan tém sy, an mii ngon. Banh di'y phUi nhai chung vOi chl
gio, chl 10a mOi tha.

Banh can ch cn duc lén, chim mOi mIm ném, mOm nd0c hay chdt ni0c ca man min cling
xong. Chl ng cOn hanh md, nhéan tdm, chi gio, chd qul ... banh can ¢l ngon milng nho thO0ng.
Va cll an tham thim ngan trung chi ng nao no bl ng thi théi chl khéng c6 clm giac...ngén lén
tnch.

NhO ng ngd0i ban banh can trong xém, da phUn la cho dan lao dl ng ngheo, nén gia thanh cang
rl cang t0t. NgdOita an cit cho no bing chi khéng doi hii cao I00ng, mTvl. Do dé nhiing lo0i
ca “long hi” nhD c& “lidc chl”, ca “h0 gili” it ngl0i an, gia rit 0, gdn nhd cho khéng, di0c miy
ba ban banh can mua vl ndu 0y n00c cOt, phin xac bl di, dI lam n00c chOm.

Ca “lilc chi”va ca “h0 gili” chd to bl ng hai ngon tay tréo, x00ng nhidu hin thOt, an khong khéo
sO dU b0 héc x00ng, nén dan nghéo dilt tén cho né 1a “long hii” nghta la “16i hi ng”.

Vang! Thi a bl n! Banh can qué t6i chi gilln d0 ¢é vOy. Nhing cé dilu du di tram séng ngan nui,
vt cl nOavong trai dit, an khéng bilt bao nhiéu Ia méon ngon vt I0 t0 ganh hang ban rong 10
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di0ng cho tlingli ghU cao trong cac cao lau sang tring, ma mi khi tr0i chdm thu se se I0nh,
cO chut m a bay bay, Iong ngl Ui Nha Trang, Ninh Hoa I0i ¢ nhd nén nao, nhD quay quit tli cai
mon banh can, banh xéo 0 qué minh. Nhl nhOt la cai 10 than, anh I0a hing t0a hii 0m ra chung
quanh. Nhd mOy cai don ngli chi I0.

Cai mon banh can qué téi binh di, chit phat y nhd ngd0i vl hiln, ddn hu mOt dli l0ng 10 cham
lo cho chi ng, cho con, khéng mUt til ng than van. C6 chang, nu éng chilng I0 mé say béng slic
cla céc tilu thd dai cac nli dé thl chang nla thi chd kéu Ién dbi til ng ndo long:

Chang 0! PhO thil p lam chi!

Thid p nhl I m ngul i dJ khi doi long!

Bl c “Mil ng ngon Ha NUi” va “Mén 10 miln Nam” cla nha van Vi BO ng thO'y mon nao ciing 10,
cting ngon ma sao n6 clu ki, kh6 khan qua. Bli ching ngheo kh6 nhi qué t6i thi lam sao c6
dic cac mén an chili nh 0 “d0t ngan nam van vit” va nli “dit phu sa tém ca dly ding lua
chin ngut ngan co bay méi canh, nili thién nhién 0u dai”.

ChO ng bl ng cai moén “chan qué Nguyl n Binh banh can” Nha Trang t6i mang d0y hi0ng dlng
gié nOi, b0t cl nOi dau, blt cl luc nao ciing ¢ thl lam dlc, an di0c di dang.

Thi sTTOn Da, ngoai tai van, thl ra con la s t0 sanh an, cé luln vO céi s an dang didu “ly
chull n chu n” ring: An ngon ¢l n phii hii d0 cac yOu t0: thlc &n ngon, chl ngli ngon va ngl0i
an chung... ngon (diiy vOy).

Tuy nhién lac Oy thi st chia phOilam kO 10u vong t0 nOn 0 x0 ngl0i nén céi luln cla 6ng thilu
mOt mOt yOu t0 quan trd ng nda khdng kém mui vO trong lac an. Do la tinh qué hi 0 ng.

0 day chung ta c6 dU hit cac mdn ngon. Th nao clng cé. Toan la th0 hio hing t0 qué nha
nhdn an, nhi n them di danh dim xudt khOu kidm dé la, t0 con tép rang cho tli hii sam vi ca,
yonsao nfula dd biln, hdivd. Con sOn hao trén nai thi thOt nai, heo ring, mit glu, sing hlu...
dlu c6 di. ThOm chi ba cai trai cay r0 til n nhi trai coc, trai me cho dl n thanh long, mang clu
xiém, b0 0i Thanh Tra, Nam roi cting bay ban & hi...Chl vai ba chic dé lata cé do.

Ma sao ai cting dl u néi chung mét rip nhi nhau:

- An thi cting ngon mil ng! Nhilng ma thO'y né ¢l thilu thilu cai gi! Thly ¢l sao sao [y!

“Cai sao sao 0y” chinh la cai “tinh n00c, tinh qué, tinh xm, nghta lang” n6 da mit tam t0 1au, 10
cailuc gdtnd0c mOt bl mO mO cha éng, b0 ngd0ithéan kO thich, b0 Idy tre lang, b0 cay bang
dl u xém...ng0 m ngui ra di.

Vivly cl mildnan mon gi c6 dinh dang t0i qué nha thi thly Iong, th'y mil ng né nhi Ui cai...
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sao sao [y.

Tho hiikhian mOt “xi lai pi da” hay cIn phlp mOt midng “ham b0 g0 hét dot” cé ai thl'y long
sao sao 0y khéng?

Chic chin la khéng! Pizza Y tuy ngon nhilng sao sanh dl ¢ vli banh x&o nhan tém, nhan milc,
thOt heo nic culln vlirau sing clata? Cail0uthlp cOm td bilu 0 nha hang Tau mic ti0n lam
sao sanh dilc ndi chdo dlu ca, hay trl canh chua ca mu cla ta?

Khéng phli minh téi “méo khen meéo dai dubi” dau.

Cac bl n hady nglm ma xem.

Téi dem cai tinh qué, céi long nhD qué ra ma néi vily c6 dung khéng?

Pay, t6i gbi trin mit dia banh can mi0i hai ¢l p gdm c6 hai clp duc vOi trdng vOt, hai clp duc
viirudc t00i, hai cOp dac viii mdc con, con I0i sau clp banh trdn, mUi anh Vilt HJi an thd “mon
I0 qué ngheo” miln Trung, Nha Trang Ninh Hoa mit I0n cho bilt.

Tai but: Téi khong dam glli theo nilc chim. SO né loang ra attachment lam héi mui... n00c
mOm, lam anh t00ng b0 !

Anh hay theo cach cha t6i ch0 din 0 trén ma lam cho minh mOt t6 mO m ngon nhé. Nh0 mQi

“dl ¢ phu nhan” thi 0 ng thO c vdi. BOng nhD Trd Bat Gili an trd m Nha&n sam, nult ching mOt
minh ma mang tilng “thOc b0t tri kO vO” dly.
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