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Théng thi 0 ng, khi n6i d'n hi nh phdc gia dinh, ngi Ui ta th0Ong nhi ¢ dn long chung thly, yéu
th00ng, sU hy sinh cho nhau...

Hinh minh hlla m0 t b0 a cl m gia dinh/Photo courtesy of calofic.com.vn

Vai tr6 cla phi n[

Do la nhiing gia tr0 dlo di ¢ rt dang tran trdng, nhl ng phOi ndi la c6 phin triu t00nNng. Tuy
nhién, c thd hdn, c6 nhO ng di u chang ta lam hang ngay nhi ng it khi coi trdng, 10i gop phin
quylt di nh trong xay di ng mai 0 m gia dinh.

D6 1a nhiing vil ¢ nhi chuyln trd, an ul ng, nghl ngli, vui chii cla gia dinh, nhitla bla clm
hang ngay.

Khi PhiOng Anh tim hilu 0 mOt sO chD em O thanh phO cling nhd cac t0 nh thi chl nao ciing d0u
dingy ring bla clm gia dinh rlt quan trlng, vi d6 chinh la thdi gian d0 m0i ng00i ngli quay
quidn l0ivOinhau. ChO TO Lan, hiln la tai x0 cho mdt céng ty t0 nhan 0 Sai Gon cho hay

ring:

“Cai chinh cla tl chOc bla cim gia dinh la dilu hoa sU thich cla cac thanh vién, dil u hoa cach
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nao t0t nhit dl cac thanh vién trong gia dinh an ul ng di0c tholi mai. Trach nhiim nay la cla
ng00i phd nO. /Gido s Lé Thi

"Bl a cOm gia dinh luc nao cting quan trd ng, lam gi thi lam, ddn gil l1a phdi cé ¢ m dang hoang.
Em phii thu x0p céng vil ¢ lam sao cho gin gang. Bi lam vl ma khéng kI p ndu an, thi dd an
trong t0 c6 sn hit rOi, thi ba né dem ra ham an. Con bl a chd nhitthi an dly a0 hOt, mOingdOi
quay quin an. Con em thich an déng di chi khéng phUi nhd con ngOUi ta.

Theo em thi blla cdm dly d0 trong gia dinh r0t quan tring, bla nao ma kit I0m thi m0 vl ng,
chl blaclm macé diy do thi rIt hay, an ul ng mén nay mon kia, con thich, hdiy, mon nay
ngon, mén kia khéng ngon, minh theo dé6 ma nlu an cho con cai. Ngi phl nO r0t quan trlng
trong gia dinh, bl a cIm gia dinh la gi0 hO nh phuc cho gia dinh minh."

Theo I0i chl cho hay, 3 dla con clla chD dang trong dl tuli cOp hai, clp ba, thl nén cting phUi
di hO ¢ thém mOt kha nhilu thdi gian. NhO ng, chO ludn luén nhi ¢ nhi con chl phUi danh riéng
gil cOm tdi vOigia dinh. Ch0 nhdn mOnh:

"Minh phli né hi't cai gil d6. Thi d, con em hi ¢ thém trong trl0ng luc 4 giD r00i thi 6 gil la c6
mOt 0 nha hot rdi. An cOm xong thi d0a nao di h ¢ thém ni a thi di."

V0Oianh Nguyln Céng Tu, chll nhan cla mit cong ty may mic xult khOu O quOn 10, thi:
"Da sl bulitrlatéi an cIm O cbng ty, con chilu vO thi an cdm vili gia dinh, thd nh thoO ng khéng
an cim thi di nhOu, bl n be hay khach khia giao I0u thi IDi kéo nhau di lam m0y chai bia."

Tuy nhién, anh luén cho ring n0u b0 a cO m gia dinh khéng con thi ¢ hidn di0c thi chlc chdn

hO nh phuc gia dinh s gillm theo, anh noi:

"TOt nhién nd phi gil m di nhidu chO, gidm di cO tinh cha con chd hudng chila c mOt gia dinh,
bla clm dln gil n thoi, bl a cOm vui v thi an gi cing ngon.

VO minh gili, n0u cdm néng chl chOng thi I0i cang sO0ng h n con khdng thi cling qua hi nh
phuc rli. Cha md minh hii x0a, v chdng con céi an bl a cdm gia dinh la 0 m cung qué. Theo t6i
nght do la cai hi nh phuc trong cul ¢ sl ng, trong gia dinh. PhUi di0c nhO vy thi gia dinh minh
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mOico ninting didc."

GO n kOt tinh gia dinh

0PhD nO th00 ng dd m nhid m vil ¢ di chl lo bl a ¢ m gia dinh. Photo courtesy of anninhthudo.vn

Giao sl Lé Thi, nguyén Giam di ¢ Trung tdm Nghién clu Gia dinh va Phl nl, nay la Viln
Nghién cOu Gia dinh va Gili thi qud quyCt rIng xay di ng hO nh phuc gia dinh chinh la qua
nhOng b0 a cdm hang ngay:

"Ng00i ta c0 nght din cc bla til ¢ cao sang nhing thi ¢ ra blla c m gia dinh la d0 hang ngay
ngO0i ta g0 p nhau, doi no la c6 nhau. Cho nén, bl a ¢l m gia dinh céi y nghia thl nhitla dd hOp
mOt cac thanh vién trong gia dinh. Trong cac bl a cOm thI0ng vui vO chuyln trd, nhing gi xOy
ra trong ngay hém dé, minh lam cai gi di0c, minh c6 cai gi thdt bli, ni0 m vui, thi chD trong gia
dinh mOi n6i d00c nhd ng cai kh6 khan c0a minh, ma chl trong gia dinh thi m0i dd ndi chuylin
vli nhau, ching n6i chuydn vii v, cha md néi chuyln vicon. Cho nén, bl a cdm gia dinh n6
c6 y nghta khéng chl la t0 h0 p cac thanh vién gia dinh, ma con la ltc dU trao dili y nghta va tinh
cOm vlinhau."
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Cling c6 y killn cho ring, blla cOm gia dinh la luc A0 ran de, hi ch tli con cai, vi chlng mOy khi
hii d0 thanh vién trong gia dinh. NhO ng theo gido s Thi, thi trong bla cOm, phi t0o b0 u khi
hit sOc vui vO va tholi mai:

"Theo t6i thi khi &n thi ¢ dl cha mi, con c&i an ulng vui vl di. An ullng vui v xong thi ngli
udng ni0c, an trang midng, lac b0y gi0 mOi hdi han, trao d0i vi con cai. Con cai n6é dang an ma
mOng mO thi t0t nhién sO lam mOt khong khi vui v va lam cho con cai an khéng ngon mill ng."

Ngoai ra, giao sl Thi cting cho ring vilc t0 chdc bla c m hang ngay khéng phli diin giln va
nhOtla chl em phl nO phOi déng vai tro chi chit:

“Cho nén, bl a cm gia dinh n6 c6 y nghta khéng chl la t0 h0 p cac thanh vién gia dinh, ma con
la luc dd trao dUi y nghia va tinh ¢ m vOi nhau. /Gido s Lé Thi

"Toi thly ring vidc t0 chOc bla cOm trong gia dinh r0t quan trd ng, khdng phlila chd nhilu ca
nhilu thO't la d00c dau. Céi chinh cla tl chic bla clm gia dinh la dilu hoa sl thich cla cac
thanh vién, dil u hoa cach nao tt nhit dl cac thanh vién trong gia dinh an udng dil c tholi mai.
Trach nhilm nay la cDa ng00i phd n0."

TiOn sTtdm ly V6 Van Nam, hiln dang lam vil ¢ t0i Sai Gon cho rl ng hil n nay, vi dli s ng qua
bIn rOn, I0i thém ap I0c cla céng vilc, nén bl a an trong gia dinh khéng con di0c dit ndng nhi
ngay xda:

"ROt dang til ¢ l1a cac bl a an trong gia dinh khéng con nhll ngay x0a, va nhiitla 0 cic thanh phi
I0n, thanh phO céng nghil p, con cai di lam, cha m hay éng ba [ nha phlian trilc, rdi con cai
vl thi mOnh ai n0y an. Cho nén, riit tilc la b0 a an sum hip gia dinh chd con buli t0i théi, nhi ng
nhil u gia dinh cting khéng t0p hOp dlc vi cé nhing ca lam buli t0i, ma dilu nay thi rit dang
tilc trong cai nlp sing cla ngdOi Vilt Nam hil n nay."

Chia s trach nhilm

Nhan day, til n st Nam cting cho hay ring c6 10 da din lac Vit Nam phOi clithiln va b0t chilOc
Singapore d0 miingd0iy thOc di0c t0m quan trdng cla sinh hiat trong gia dinh cling nh bl a
an hang ngay.
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|
0 HI nh phuc gia dinh. Photo courtesy of saga.vn

Ong ndi til p:

"Téi vOnthOOng nGi 0 HOi PhO NO la chung ta phi hO ¢ Singapore. Singapore la n00c¢ céng
nghil p, ma chinh ph Singapore da cim t0 chic til ¢ tung vao chil u thi sau, d0 cho cac vién
chOc trl vO an cIm vii gia dinh, cO chilu thD Sau, thD By va Chi NhUt, t0c 3 ngay culi tul n.

Téi nght Vilt Nam phiition t0inh0 vy, d0 ¢c6 mdt quy d0nh chung, d0 cong vil ¢ trong nha
may, cong sl khdong cul n hat thdi gian cla cac cong nhan, di cac can bl c6 thii gian cham
sOc gia dinh nhil u hi n, quan tdm cac thanh vién trong gia dinh nhil u hi n.

Vi, mai 0m gia dinh la n0i hOiphOc I0i sOc khie d0 cac thanh vién trong gia dinh tilp tlc lam
vilc 0 cac cong s mii ngay mit hang hai hin."

Cang theo I0i tiln sTNam, ngay nay viida tiln triln c0a xa hii, ngd0i phd n0 khéng con co ci'm
trong th0 gili cla minh nda, ma thay vao dé la s phin d0u khéng nging cOa hi vii xa hUi bén
ngoai. Chinh vi thi, 6ng nhi n xét:

"NgO0i phd n0 ctng lam vil ¢ trong xa hii, ciing déng gép cho ¢ quan, nha may, xi nghil p nhl
la nam gili, nhd ng vai tro lam m0, lam vO 0 nha thi khdng thay thi. Ngay c c¢6 ngi0i giup vilc.
Cho nén, thii dli ngay nay la miOt thO thach rit10n vOingOOi phd nO.

“Ngi0i phD nd clng lam vil ¢ trong x& hUi, cing déng gép cho ¢l quan, nha may, xi nghil p nhl
la nam gili, nhd ng vai tro lam m0, lam vO 0 nha thi khéng thay thi. Cho nén, thii d0i ngay nay
la mOtthD thach r0t10n vOingdOi phd nO. /Ti0n sTtdm ly V6 Van Nam
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0 d6, ngdliphl nO vla phdidim di0ng cbng vilc nditrd trong gia dinh, vl a phUi hoan thanh
cong vil c ngoai xa hii. Céng vidc 0 x& hbi, 0 sO, cé thl nhi ngl0i khac thay thd, nh ng cong

vilc nOitr0 0 nha thi khdng thl nhi ai d00c. Do d6, ngili phD nO phUicl ging gip doi, glp 3
I0n nam gidi.

TO d6 cing phOi kéu gli nam gili chia sU va théng cm vi cung mit luc, ngl Ui phd n0 phdi hoan
thanh cac cong vill ¢ cla minh, th0 nhi ng, cai thién chl ¢ xay dlng mai Im gia dinh vinla cla
ph0 nd. NgOOidan éng x&y mai nha, con ngli phd n thi xay mai 0 m gia dinh."

Chuc cac b n tim ra cho minh mit phi 0 ng cach riéng di t0 o thanh bi quylt gil gin hi nh phuc
cho chinh minh, cho chilng va cho con.
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