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Con nglili cd bl ¢d éng
NhO cdy co dli, nhl séng ¢ ngu n.
(Thi Ca Binh Dan)

Ngay nay, ta it thly hinh Dnh mOt “Ong t6i nam nay da ngoai sau miUi tuli. B0 u rau téc bl c,
da da nhan, ma da Ié6m, [0 ng da cong, di dau cting phli ching gly. Ong t6i khéng phli lam vilc
gindng nhic nda”.

Ma la hinh Onh mOt éng t6i bay gill, cling tuli do, trang kil n hi'n, v n con di lam, tham gia vao
cong vil ¢ xa hii, di ng thii, cung vOi Ba téi, rit siéng nang vil ¢ di tham va gop phin cham
soc cac chau.

LOp gia dinh siim, c6 con sOm, l0i nhd tang tuli thd, nén nhilu ngl Ui, ngoai b n mO0i da hanh
diin lam 6éng, ba. Nhilu ba khi di0c con géi béo tin cé bl u, da thing thOt kéu 1én: t6i ma sl p
lam ba ngoli hay sao! Va nght diin vilc s dilc lén chic, lam ba cl ba, bln chic nam ni a.
Tho la sO ¢é rOt nhiDu thoi gi0 vui chdi vOi cac chau nii ngoli, ma long thOy r0n rang.

NiZ m vui lam Ong Ba.
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Lén chl ¢ 6ng, ba c6 nhilu dil u thich thd nhi ng ciing mang nhil u trach nhidm, c0 vOt chitI0n
tinh thO n.

Chau la qua khi clata, la hilnt0iva quan tring hin, la t00ng lai c0a chdng ta. Ta nhin thO'y
con ta tai sinh trong déi mdt cl a chau, nghe thly &m vang cla ngili cha trong tilng cOlicla
chau, va ¢ mit nguln tai nang phong phu trong t00ng lai cla chau.

X0 a cting nhil nay, 6ng ba da cé nhing vilc lam r0t cao dl p. “Ong thing 0 nha coi séc cho
cha m0 t6i va diy bl o chung t6i. Thi nh tho ng I0i kO chuyOn cO tich cho chung téi nghe, chang
t6i 10y lam thich [0 m. NhO ng khi di hO ¢ vO, thO0 ng thO0 ng t6i I0i dem nh ng chuyl n nha trang
n6i cho 6ng t6i nghe. Ong t6i I0i nhan dé gil ng gili cho t6i hil ¢ 00 ¢ nhil u dilu kh4c nla.”-
Qubc Van Gido Khoa ThO .-

VOihoc gi0 Nguyln Hiln Lé: “ Ba da thay ma t6i, nuéi n ng, san séc chung t6i, I0i thay cl ba toi
trong si diy dO chang téi n0a. Ngay nay anh em t6i, con chau t6i, cé ai gil di0c mit chut cai
tinh khi khai cul ba, khéng chiilu I0y ai, cai dic cln cu, tilt kilm, c0 chiln dlu d0 vOOt khiOi
clnh nghéo, cai np slng di m blc, céi tinh thi n thanh khilt cla nha Nho, phin I0n la do ba”.

Muln lam 6ng ba cting dau c6 di, vi con tuy thulc 0 cac con. Bao gil chung d0 dlnh cé con,
va bao nhiéu dia. Bay gill cac c6 cac cllu 0y tinh toan c¢6 ki hollch I m. Ou tién hang diu la
danh dim d0 til n mua can nha I0n, nhi cho déi trai tim vang. ROi vl chdng con vui chi, du
Inch A, Au cho thol thich sau dé mi nght dln vil ¢ cé con, nudi con. Ong ba chi ng quylt dl nh
diOc gi. Chl mOtngay nao do, con gai dil n tholi, m0 0i con da cé bl u, thi vui midng ma sl a
soln lam ba.

Con mang bl u, dii con ra dli thi dng ba ctiing nén n6ng dii chau. Day la lac ba truyl n kinh
nghid m nudi con cho mi. Banh rdng m0 ¢6 di hic I0p hi0ng din, nhi ng sao bl ng kinh nghil'm
bl n than cla ba vii ndm I0n mang ning dl dau. B6 bl ng cho khili sO. An chao chan gid heo
cho cé nhilu s0a....

ROi éng ba cling sla solln dl lam bl n phdn minh.

Cé I0p hing din lam cha m0 ma ching c6 I0p hiOng din lam éng ba ndi ngoli. Minh cling
phlil0p kO holch dl tham nom chau, phl cac con cham séc chau chi. Chlc chin la khi mO
sanh thi th0 nao ba cling phiilén dia mO di nha thi0ng. Ma phUi hii l0i chang r0 coi nd c6
ding y khong. MO thi c muln balén 0 mitthang dl giup nhing ngay dlu bl ngd. Ba thi I0i
ngli dng 0 nha mit minh, ai cdm nd0c cho 6ng.
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NhiD u éng bay gill than philn bl vO b0 rdi, di cham séc dao, kép nhi cI miy thang. N6i vD'y théi
chl éng cing thich thu chl ng kém gi ba. BU0c tin vui, 6ng da vii vang kil m sach coi dit tén,
trai la gi, gai la gi. CO lam nhO con né it chO thanh hiln, khéng tim di0c tén c6 y nghia. LOi con
tinh hang tul n chl ng qud n ngldi d0 0 ng xa lai xe |én chii vli chau.

Ong ba x0a va nay.

NhD 10i thul xa x0a, khi dit n00c con ning vO nghl ndng, éng ba la ngi0i quylt ddnh mOivilc
trong gia dinh. Vi 6ng ba la chl rulng vO0n, ki m soat tai sin, I0i nhilu kinh nghid m tri0ng dbi.
Con chau chi la phi thulc.

Do nhu clu nhén I0 ¢, con chau nhilu thD hO sOng chung v i nhau. Tam, t0 d0i ding d00ng I0i
con di0c til ng thd m nhD nha doé c6 phuc. Ngay cl vilc ding vd, gd chlng cho con cai dlu do
ong ba sl p x0p, sao cho mén dang hi dli, khéng nghlich vii I gido, gia phong cla dong hi.
Gi0 day, thi mii s diu thay dOi, theo nhip ti0n héa chung cla nhan lodi, chl chlng riéng gi
ng00i minh. C6 ngd i da chép mil ng, ndi, con cai di't dau, bl mO ngli dé, ngan cln clng
khong xong. Tin ngl 0 ng, chl ng t0 ¢ cling bl coi nhd nhd khong.

Theo thl ng ké, 70% dan bl n x0 hiln gi0 10p gia dinh v i ng00i khac quic t0ch. B0 o thD nhi
ng00i NhOt0O day cting gin 65% I0p gia dinh v i ngoli nhan; ngl Ui Do thai, HOi gido, cling I0y
ngl0i khéng cung tén giao. Thanh ra chl trd khi minh m0t d0nh h00ng, chO vil ¢ doi hdi cé chau
cung dong gil ng la chuyl n khé khan, nhit Ia khi ta dang sl ng trong méi tri0 ng van héa di bilt.

VO 101, ciing nén nght r0 ng h0 nh phdc cla chung la quan trdng hin c0. Con mii vidc nhi 0 sO
tr0i. Nhan HOng Yén tring 0 nO0c ngoai thi nd phUi thich nghi vii khi hu 0 day, mong con chut
hiOng v qué hdOng la quy r0i. Boi hUi nhilu qua, e ring chlng t0n thd thi cling mOc cac chlng
bl nh tam thi n.

Do nhu clu kinh 10 cting nhi kOt qul cOa doi hi'i nam nO binh quyd n, ngay nay 64% ngl0i mQ
via di lam v a nubi con. HO 10i con lam vil ¢ nha nhilu hi n ngd0i ching. Thi gil danh cho con
ctng it di. NOu céach day ba chllc nam, cha m danh 6 gil mOt ngay cho con cai thi ngay nay
chl con mit nda. Chinh 0 khoU ng trd ng nay, éng, ba déng mit vai trd hiu ich.

NhOng trd 6c hilt, nén gil hai nguyén tic:
-khéng can thil p vao vil c nudi chau cla cac con,
-danh sl diic I0p, quydt dinh cho cac con.

3/6



Ong Ba Va Cac Chau

T&#225:c Gi&#7843;: Bac st Nguyln Y-DIC M.D.
Th&#7913; S&#225;u, 21 Th&#225:ng 5 N&#259;:m 2010 07:55

Minh da c6 thOi kD t0 IDa chOn, thi bay gil nén d0 chang cling c6 cai quydn dé. CO thd hin,
ong, ba co thl giup dl b0 mO vO tai chanh, nha 0. Vi da sl 6ng ba ngay nay, nh0 chit chiu, t0n
tidn cing nh0 diu t0, culc sOing ¢6 d6i phin di gil. Holc thilt yOu, nh nhang hin, 6ng ba
danh thi gi0 san soc, diy di chau, theo y muln cla cha mi chung

Phan loli Ong Ba.

TO lau, nhilu nha x& hoi hOc da c gl ng phan lodi c&c hinh thai, mIu mic 6ng ba. Bl ng phan
lo0i cla hai tac gil Berniece Neugarten va Karol Wienstein d0 0 ¢ nhilu ng0Ci tan thO0ng vi tinh
cach thict0, d0atrén kit qul cla sl tric tilp phing viin nhing ngdi da dilc lam éng ba. Tai
il u nghién clu The Changing American Grandparent cla hi, cng b0 nam 1964, da di0c coi
nhO b0n h0Ong ddn cho nhilu ngl0i quan tdm din viln d0 nay. Theo cac tac gil trén, c6 nam
mOu 6ng ba chinh:

1- Ong ba va chdu cting vui chil i - Day 1a mii lién h t00ng dli mOi, it thOy vao thl p nién 60-70,
vathiOngthly O [0p 6ng ba didi 65 tudi. Déi bén khéng c6 trach nhil m hay theo mit khuén
phép, kil u cach gi, chll 1au lau gl p nhau, vil ng thdm, t1 do vui chdi vili nhau, rli chia tay. Ong
ba di 0 c ngay vui tholi mai ma khéng c¢é v ng viu gi ddn vil ¢ nubi n0ng chau. Chau kO vOi bl
m0O, hém nay con chii v i 6ng ba vui qua.

2-Ong ba ¢ x0 than tinh nhl ng theo nghi thl c- TOi thdm chau, cho qua, gitp dl, nhilu khi [
I0i trdng chau, nhi ng khéng can thil p, gép y vO vil ¢ nudi chdu cla cha mi. D&y la nhi ng éng
ba ging mOu, thO0ng trén 65 tuli, doi hi sO 10 phép, sUch sO, t0 chd cla chau cting nhi sl
con chau kinh trl ng minh.

3- Ong ba la ngul n kinh nghil m, ¢é quyd n uy Vi con chdu.Ong ba 0 nhém nay, nhit la éng,
c6 nhil u tai nang, kinh nghidm, mull n con ph0 thul ¢ vao minh, con minh thi sOn sang giup dC,
khuyén nhi, gii gdm d0 con chau kha hOn. Quy v nay rIt nguyén t ¢, doi hii 0 con chau mit
tinh thOn t0 10p, 10ng 100 ng thil n danh dO, va y thO ¢ trach nhid m.

4- Gl p nhau trong 1 nghi. Ong ba chl gl p c&c chau trong nhl ng ngay quan trll ng nhi tt
nghil p ra tr00ng, sinh nhit, d0 chung vui, chdc ming rdi I0i lui vao hdu tr10ng. Ong ba dli xO
rOt t0t v i cac chau nhing gill mOt khol ng cach, it glp va dit nh0 vin d0 quyOn uy, trach
nhil m.
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5- Md u 6ng ba thay thl cho cha mi. Ong ba hiu nhi thay thl cha m0 holc lanh mOt phin Ion
trach nhidm trong villc nudi ni ng, di'y d0 chau. B0 mO sang tr00c khi di lam, dJa chau I0i nha
6ng ba, ri chilu v dén.

Nghiém trlng hOn la khi b0 m0 vi ly do nao d6, nh0 tdm bl nh, ghil n thulc... khéng hoan 0t

thO a dang vill c nudi con, 6ng ba tinh nguydn lanh trach nhil m hay sau khi c6 phan quylt cla
toa an. Day la mit sU hy sinh I0n lao cOa éng ba vii nhi ng gl ot mau cl a nha minh, khéng
muln d0 chdng phichdu Onh hO0ng x0u hay di lam con nuéi ngd i ngoai.

Ong, ba hanh diln 1am vil ¢ nay, nhilng phi trl mOt gi4 qua dit 1a mOt phin riéng t0 trong
nhOng ngay culli cla dili minh, cling nh khéng con thi gil giao du vi b0 n bé. Nhing I00ng
tdm, trach nhilm d00c¢ d0t Ién hang Ou tién.Theo thing ké thi hitn nay 0 MO ¢6 hin 4 trilu chau
0 vOiodng ba.

Chau dii vii 6ng ba.

Khi d00c hoi cac chau nght gi v éng ba thi cau tr0 I0ithI0Ong la: dng ba vui tinh, théng cI' m
dilc, thiOng yéu nh nhang. Ong ba la ngl0i tin cOn dl tdm sO khi c6 vl n d0 khdng ndi vii cha
m0 diCc.

Ong ba thi0ng kO 10§ nguln gl ¢ cla gia dinh, dong hi. Nhing t0 t00ng, khuén phép vl dlo
dic, dictinh cul giaticthiOng dilc éngba rl rl n6i dl gay ding mitcan bln 0t lanh trong
tdm kho m cac chau. Chl b0 ng s c¢6 mit théi, éng ba ciing mang I0i cho cac chau mOt nidm tin,
mOt sO an tam thd hO, cting nhi sO tr00ng tn ca gia dinh. Ong ba con 1a mii trung gian, hda
gili khi cac chau cé nhilng khac bil't vii cha mO.

Chau nhin 0 éng ba nh mOu ngl0i dl chau noi gilng, bltchiOc, nhd ngdOdithOy truyln I0i cho
chau nh ng kinh nghil'm, kil n thO ¢ thu I00m trong sult cul ¢ dli. Ong ba 1a ndi an toan di chau
nl0ng t0a, khi cin.

NOu ¢ thul n bullm xudi gi6 thi tinh gil a 6ng ba va cac chau ¢l nhi nhang diln ra. Ong ba tli
tham chau, chau t0i tham éng ba. Qua cép trao dii. Biln tholi thdm nom. Ma 6ng ba ciing

ding quén bl mO chung. Con cai t0 ng than philn: Bay gil b0 m0 t6i chd hdi han ddn thOng cu
thoi, con chung t6i thi bl lang quén rli. B0 n tham ctng nén bao trl 0 c, tranh xao trin chi 0 ng
trinh cul con, chau.

Ngang trai trong tinh 6ng ba-chau
Culc dlicé nhiing b0t hinh, r0i ro nhid u khi khéng hi'n ma din. Chau thilu tinh th00ng hol ¢
mO hoUc cha. Ba&i khi thilu cl hai.
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Ngay nay ngilital0c I00ng t0i 24% con sOng vli m, 3% sOng vli cha va 4% khéng cha
khéng mO. Chi ¢6 69% con co cl cha I0n md. Khéng con yéu nhau nl a. Khdng hoa thuln,
khong con cIm thOy thi0ng yéu nhau. SOy dan, tan nghé. Ong ba I0i ghé vai ganh vac, 1anh
trach nhidm phd giup nudi chau minh. Thi ¢ la chau ba ni tli ba ngoli holc ngilc ITi.

Cang co triIng hip, con con qua trl A0 cé thai hol ¢ I0p gia dinh, rdi khi c6 chau, I0i cling phQi
nhO t0i s gitp d0 cla éng ba, ca vt chit cing nhi tinh thOn.

Nhi0 u 6ng ba mang chau v nudi nlng, dly di, thay cha md chung. Cac chau khi t0i tuli hilu
bilt, c6 nhi ng nli bul n vi ng cha mi, cting nhd bl n bé dam tilu, 6ng ba I0i lo gili quydt. Nhilu
nha xa hii hi ¢ cho y kil n la ta nén n6i rd hoan cllnh cla bl mO chang, kO o khi ching tim ra s0
thO ¢ thi sU mOt nOt nidm tin chét con 101 0 minh.

Cang c6 triIng hip, khi vl chdng chung n6é nda dilng dit ganh, né mang chau minh ra di, r0i
giln ca chém thi t, khdng cho 6ng ba gl p chau, gay dau long cho cU gia lin tr0.

Mong ring nhilng dit tinh nay it xOy ra, ngd hU u tOm than gia khii phli gia nhp cac tl chic
nhan quyln.

PO doi quyl n 1am éng ba, nhil hiln dang x0y ra tli mit vai qulc gia Au Mo.
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