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Chung t0i xin gili thidu d0n cac bin mOt sO tac ding cla kem danh rang dUi vii cac vOt ding
hang ngay trong gia dinh bl n.

1. Kinh phOn quang cla dén pin dung lau ngay s b0 mic den. Dung vOi mOn chOm mOt chat
kem danh rang chui nhi sO I0i sdng bong nhi mOi.

2. Mua hé, vt bin va mi héi bam trén cl 4o va tay ao rit kho gilt, tri0c tién dem quin ao
ngam r0iqudt mdt I0p kem danh rang Ién trén, dung ban chli xat 1 - 2 phut va git I0i bl ng nI0c
sOch, tilp dé gilt nhd binh thO 0 ng, ao sO dic bilt sOch.

3. B6i mit it kem danh rang Ién giay da rlli danh, giay sU sang béng.

4. Vit mic vadiu bam trén qulln ao cting nh d giim sO chd cOn dung thul ¢ danh rang do cl,
vt bln s bildn mit.

5. bay ban 0idl nguliva bbéi mit chat kem danh rang |én trén, til p d6 dung vOi khé lau nh,
cac vOt r0 sO b0 lodi bO.

6. Dung vii mOm chim kem danh rang va c0 vOt0 bam trén 0m chén ullng tra, cOc kO hilu quD.

7. Tay sau khi rIa xa phong vO n con mui tanh, c6 thd khi bl ng cach bdi mit it kem danh rang
xoa tay, dung nic slichrlalliladibc.

8. C6 thd dung kem danh rang thay kem cl o rau dil clo rau, vla nhidu b0t 10i thO m, khéng kich
thich da, sau khi dung con c6 c'm giac mat m0.
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9. Dung kem danh rang chui dilng cll b0 ng dilng hol ¢ lau g0 ng kinh sO nhanh chéng sl ch
béng.

10. Khan 00t chOm kem danh rang cé thl chui s ch vt b0 n trén t00ng do but bi holl ¢ but sap
do 1o0i.

11. Bdi kem danh rang Ién nhilng chl bl n trén d0 g0, sau d6 dung khan vit khé lau sU slich
ngay.

12. BOn rda mOt cling cé thD t0y sang bong bl ng kem danh rang.

13. Boi kem danh rang Ién mit kinh, d0 khol'ng 5 phut rdirla I0i bdng nO0c sOch, d vao ndi
ram mat phii kho, kinh sO trong sult.

14. L0y mOt chut kem danh rang boi vao nach c6 thd khi bt mui hdi nach.

15. Dung kem danh rang thay xa phong tdm cho trl em di trl rdm sy holc mdn nhit. Tr0 sO
sinh khéng nén dung nhing cé thl 10y mOt it bdi vao chl dau, sau vai ngay s khoi.

16. NOu bl ong dit, bop mOt it kem danh rang va béi d0 gillm dau hOt s ng.

17. Khi di du [0ch, n0u cOm thOy dau d0u chéng mit, b6i mdt it kem danh rang |én huyOt thai
di0ng sU tOnh tdo hin nhilu vi trong d6 c6 chla dinh hi 0 ng, bl ¢ ha c6 tac ding trln tinh gil m
dau.
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