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CO nhén cho ring, diOng vitcla nglli nam gili chinh la sOi day duy nhit lién kit gil a nam va
nd, gila am va ding. Nhl sO lién kOt nay ma tinh khi cla &m va ding di0c hoa quyln VUi
nhau di sinh ra mOm s0 sOng.

Quan nidm vO kich thi0c¢ “clu nhi” cla cac d0 ng may rau

Qua céc biln ¢l cla ldch s, tuy quan nidm v kich thOOc “c0u nhi" cla cac nln van héa khac
nhau c6 khac nhau 0 mt nay mOt khac nhOng tlu chung ITi vD n ¢é nhi ng dil m chung nhO't
dinh. NgliUixOa choring diling vitlatiing tring cho siic minh va sl uy quylncla ngOli
dan 6ng, sO sinh s6i n0y n0 va long ton kinh cla ngd0i phd nO.

VOOt qua chau Au sang 0n B0 va vong v chau MO ching ta ciing thy, d ¢6 mit clu nhl cé
kich th00c nhD mong muOn ngl0i0n B0 ¢l da phlichiu khé dau dln deo nhiing qui t0 cé
trdng I00ng nhit dl nh vao dlu ddOng vOt, hay ngl0i Brazil da phUi chOp nhdn cho mdt loai rIn
clnvao diiing vt cla minh trong vong sau thang liln vi hi tin ring nhi vy “d0ng c0” cla hi
sl phat tridn hi n.

DO00Ong vOtt00ng trdng cho sic minh va ni0 m kiéu hanh cla ngl Ui dan éng, cho nén “dilng vt
nh0” dang la mOt mOilo I0ng c0a hOu hOt cac bin tr0 hidn nay. HO cho ring mdt ng0Oi sO hdu
mOt “c0u nh0” co6 kich thOOc tdm ¢l thi c6 nghia la ngd0i dé sO sO hOu nhOng Du thD nhOt dlnh
vl ¢ thd, v sic mOnh tri tul, vO khO nang sinh t0n va la ngd0i chil n thl ng trong tr n chiln
tinh tr00ng. Mong mulin s hdu mOt “ding c0”t0m cl 1a mong 00c cla nhilu ngd0i.
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PhiU n0 ndi sao vi chuyln nay?

MOt sO thOt hoan toan khac, mit sO thOt da lam thOt vl ng hang ngan quy éng dang tin tiln cla
dl nang clp “clu nh0” c0a minh. Trong khi nam gilli qua di cao tI m quan trlng vO kich thOOc
cOu nhD thi chD em I0i cho ring “m0t ngl0i dan éng quyln rd la mOt ngl0i dan éng bil't s ding
clu nh0 ca minh mOt cach khéo Iéo va dillu nghl, nghia la kich thO 0 c khéng quan trd ng bl ng
KT thudt, con v ph00ng ti0 n truyd n gil ng thi chd ¢6 “qul tring” cla anh ta mOi cé tac ding”.

Dilu nay thi cac chl em hoan toan c6 ly bli vi r0t nhil u thi nghil m da chi ng minh, mOt trong
nhO ng thul ¢ tinh quan trdng cla a&m dio nglUi phd nO la tinh dan hii, nghta la n6 c6 khd nang
thich nghi cao vii kich kh0 cOa dii tac. Khi gl p “clu nhi” ¢é kich thO U c khiém t0n thi &m dl o s[
co 101, con khi “c0u nh0” ¢6 kich thdOc tOm c0 thi &m dlo ITi gian ra sao cho vl a khit.

Vi vy, diivOihO kich thODc chl ng c6 nghia li gi. Va tinh hoan mii chinh la nha may sin xult
con gillng d0 duy tri sU sinh sOn. MOt minh chlng cho dillu nay la k't qul cla mdt nghién clu
I0n dang trén t0 p chi “British Journal of Urology International” cho thOy 90% pht nd d0u tr0 101
ring hO hoan toan thOa méan vli kich th00c di0ng vt hiln t0i cOa bln tinh trong nghién clu,
trong khi trén 50% s nam gili nay I0i cho bil't “ddng c0” cOa hd r0t nhi, hd dang v6 cung lo
I0ng va mOtt0 tin vO “d0ng cO” cOa minh.

NhOng li do khil'n dlng may rau lo Il ng

NgOUita da thOng ké dic 7 li do chinh khiln nam gilli 0 khOp nOi trén thd gililo I0ng vO kich
cl “c0u nh0” cOa minh.

Thi nhOt, tr0 trai ludn luén b0 Onh hOOng b0i khudn mOu cla ngdOildn. NhO ng gi cac em nhin
thO'y hol ¢ nghe thiy sO gay 0n t00ng r0t mOnh khil n cac em ludn ludn nghi nghl rIng liDu cac
em c6 th0 c6 dil0c mOt céi “ding cl”to nhD cla ngdlilln hay khdng.

Thi hai, hO' ¢ sinh nam vé tinh hay cU y nhin th'y “cOu nh” c0a bl n bé trong phong t0 p tho
hinh, b0 bli, hollc nha tim cbng clng sl nly sinh sU so sanh khi p khill ng ma khéng hil u rl ng
t0c di phattriincla “clu nhl”0 mdimOt ngd0ila khac nhau. Bilu nay cling gil ng nhi s khac
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nhau vi t0c dl phét triln cla chilu cao, can ning, 16ng téc va moéng.

ThO ba, sU Onh hI0ng cla phim sex Ién suy nght va niim tin vi c0 thO c0a thanh nién. HO
khong ho bilt ring céi dilc glila di0ng vOt “hoanh trdng” trong phim chl hoan toan la di gil
va do kIl xJo lam phim ma théi.

Tho 10, nhn thOc sai I0m vO tinh ddc, ciing nhD quan hi tinh d0c gila nam va n0. Vi d0 nam
gili cho rlng cOu nhO khiém t0n gilng “dudi chul't ngody I0 m0O”, chl ng co ich gi.

Th nam, sO 00c I00ng sai kich thOOc “clu nhd”. C6 r0t nhidu bl n khitd 00c I00ng thi chd diidc
4 cm nhi ng khi di kham bac sTl0idilc 14 cm. HO thODOng t0 cli xul ng nhinva 00c l00ng

khol ng “chOng 0y” hay “ching n0” ... ma khéng bilt r0 ng kich thO0c cOn phlido cO thD. Cang
c6 triling hip, cac bin da l0y kich thOOc c0a nhing cai ding vt trong phim sex ra lam chulln
dl so sanh vli “cOu nh0” cla minh.

Thi sdu, sl 10m ding qui ng cao vl nhi ng bai thull ¢ bi truyl n va nhilng ph00ng phap phiu
thult thOn ki c0a nhifu cO s da lam lay di ng tdm li va ndi lo ca nhing ngd0i “y0u béng via”
vl kich thdOc “clu nh0” c0a minh.

Thi b0y, sO thilu hilu bi0t vO sinh li cda ddi phO0ng nén khéng t0 tin 1am tr0n, danh phii do 10i
cho “clu nhd”. HO khéng bilt d0i phO 0 ng dang cln gi.

SO thit v nhi ng bai thuUc cli tion kich thiUc¢c “clu nhi”

SO thot 1a khédng c6 mOt lodi thul ¢ nao hay mit lo0i th c phOm chlc nang nao I0i cé thd coi la
thO n d0C ¢, khi dung s lam cho cOu nhO 10n nhanh nhO thOi hay da l0n r0iI0i I0n thém vai
centimet. MOi lo0i thuO ¢ chl ¢é tac dilng nhit d0 nh va trong mit giai dol n nhdt d0 nh ma théi.

Vi di nhO testosterone, mit lodi hormon sinh diic, dl0c din thOi nhD mOtthOn diOc lau nay,
cting chi cé tac ding 0 nhiing ngdic6 dilng vt nhD thit sO do suy sinh dic thilu
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testosterone bl m sinh, va thul ¢ ch c6 tdc ding U giai doln tr00c tuli dly thi. NOu bl n khéng
b0 thil u hormon va da qua tuli d0y thi, vil c dung thull c nay phCidé ching ko IDi b0t cOp hii,
ding qua cO tin vi hdu qud chd minh b0 n ganh chiu.

Céc billn phap phiu thult cting viy. Cac bl n nén nhi, thd gili da tidn hanh lam dai di0ng vOt
kholng gdn chic nam tr0 10i day, tuy nhién chl di nh phOu thuOtva kOt qul con r0t hIn chO.
Hil n v n con dang trong giai doll n theo ddi bil n chi ng, vi vi'y dilng dU dang tin vao qull ng cao
tranh tion mOt t0t mang.

174



