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Theo phong tOc nglii Vilt chdng ta, TOt Trung Thu d00c t0 chdc vao gilla mua thu, t0c la hém
r0m thang tam ta. Trong dlp nay ngd0i ta lam cO cung gia tién va bay banh trai ra sén cung mit
trang.

Nhan dip t0t nay, ngl i I0n thi ul ng r00u, thIOng trang, va hat tring quén; tr0 em thi r00c dén,
di xem mua lan, ca hat cac bai hat Trung Thu, va vui hi 0 ng banh ki o cung cac thi trai cay do
cha mO bay [ ngoai san trong dém Trung Thu d00i hinh thOc mOt mém cO. Theo tlc |0, vilc tr0
con thi 0 ng thi ¢ banh ki o trai cay trong dém Trung Thu nay di0c gii la "pha c0."

Ngulln GOc TOt Trung Thu

NgOUi Vit ta an TOt Trung Thu vao ngay rim thang tam am I0ch la do ta ph0 ng theo phong tc
clanglli Tau. Chuyln x0a kU r0ng vua B00ng Minh Hoang (713-741 Tay LOch) ddo chiiviOn
NgO Uyl n vao dém rim thang tam am I0ch. Trong dém Trung Thu, trang r0t tron va trong sang.
Tr0ithOt d0p va khéng khi mat m. Nha vua dang thi 0 ng th'c cOnh dlp thi g0 p dio st La Céng
Vion con di0c gdila Di0p Phap Thiln. BOo sTc6 phép tién dla nha vua I1én cung trang. 0 dly,
cOnh tri I0i cang d0 p hO n. Nha vua han hoan thi0 ng thi ¢ cOnh tién va du di0ng vOi am thanh
anh sang huyl n dil u cung cac nang tién tha thi 0t trong nhi ng xiém y d0 mau xinh t00i maa
hat. Trong gill phat tuy0t vii 0y nha vua quén cl trli gdn sang. Blo si phdi nhi ¢, nha vua mii
ra vil nhi ng trong Iong vl n bang hoang luyln ti0 c.

V0 t0i hoang cung, nha vua con v n vl ng clnh tién nén da cho chi ra Khic Nghé Thi 0 ng Vi
Y va cll ddn dém rIm thang tdm I0i ra I0nh cho dan gian t0 chOc r00c dén va bay tilc an ming
trong khi nha vua cung vi DO0ng Qui Phiulng r00u dO0i trang ngd m doan cung n mua hat do
kO nidm I0n du nguyOt diln kO didu cla minh. KO t0 dé, vilc t0 chic rd0c den va bay til ¢ trong
ngay rl m thang tam da tr0 thanh phong t0 ¢ clla dan gian.

Cling c6 ngl0i cho ring tlc treo den bay ci trong ngay rim thang tdm am I0ch la do 0 diln tich
ngay sinh nhit cla vua B00ng Minh Hoang. Vi ngay r m thang tam la ngay sinh nhit cl'a vua
P00ng Minh Hoang nén trilu dinh nha B0 ng da ra I0nh cho dan ching khilp ni trong nO0c
treo den va bay tilc an ming. TO d6, vilc treo déen bay cl trong ngay rl m thang tam tr0 thanh
thc 0.

NgO0i Hoa va ngii0i Viot d0u lam banh trung thu di cung, an, bil u than bl ng quyl n thulc, va
dai khach. Bil m chung kU tilp 1a nglUi Hoa va ngl0i Viot d0u t0 chic r00c den trong dém trung
thu.
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