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Thot bdt ngd khi kham pha ngay t0i chd Cai Rang (khu vic Yén HO, phi0ng Lé Binh, quin Céi
Rang, thanh phi COn Thi) c6 mit xédm nghU lam thang.

LOi cang bdt ngd hdn khi nghe mOy éng lam nghl dan dat 0 day ndi gill ng n0 ng nd ng khé nghe
viingdOimiOn Tay. HOiramOdibi0t hD la dan Qul ng Ngéi vo day hii nhing nam 1968. TO d6
khai sinh cai xom nghl dan thung holt ddng rom r0 mOt thOi nay.

Ong T6 Hiln, n&m nay 64 tulli, cho bilt 6ng theo nghll nay t0 khi cdn nhil, do cha éng truyln
diy, hi con 0 qué nha. Nghl dan dat, vOt liDu chd yOu la tre holO ¢ tric. Hai thO nay do ngliUi ta
dem t0i ban, muln “ng0i” v n hi n thi chOu khé chly xe hol ¢ di xul ng vé xdm xa mua.

Tre hol c trdc mua vO ngdm dii séng khol ng 1 thang la “chin”, khong b0 mdi mOt, xai bl n. Noi
vy nhing thOc t0 hO chOng lam thO vi tre, trac sau khi ngdm rit kh6 dan dat, nhit la m0t nhil u
thOi gian, vO I0i “hang chd” ma...

B0 c6 mitsin phlm t0 tre hol ¢ truc dan dat khéng din gil n vi phii trli qua nhil u céng don
vamitsh ding cO thilt ylu. DOng c gim cé: cla, dao chanh, rla, mac...

Tre hol ¢ trdc sau khi clla tl ng khuc nglln theo yéu clu r0i chl nan b ng cay mac bén. Nan cé
hai lodi: nan dan va nan dat. Nan dan ngdn (khollng 8 t0c), chd 10y phIn bl mdt ngoai cé phln
v bin chic (glilaclt), clo tinh (IDp da xanh cla cay) xong, vot ming bl ng mac tri0 ¢ khi dem
phlidl cé mau vang dlilp. Phli mOt nOng t0t, sau do6 vot b ng rla cho lang va bong rli blt dlu
dan.

DPan thung thi cIn 80 clp nan dan mdi dan thanh mdt mé thing (con gli la mé nan). Ban xong
mé thung thi dung cay gb blng gl gb vao cay ding (nhl cay dic mai dit, bl ng tre) lam cho
cac nan dan khit chOt I0i. Ti0 p theo la dat. Bat xong bl n géc mé thung, gli la ‘minh’ thing. Bem
minh thung phli n0ng chic, dio. Sau dé chi tre, vot tre, bo vanh, I0n. Céng dol n 10n vanh chl
c6 nhing ngd i nam nhilu s c khle mOilam di0c.
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Cay vanh dai vét bl ng rla holl ¢ dao chanh, hai dlu dit d0 ¢6 thl uln tron. Vanh ngoai dai hiin
vanh trong nén cl n phi c6 khuén vanh di di uln trdn va cl dl nh bl ng day may m0 nh. Khudn
vanh cting di0c lam bl ng tre nhilng dy va cing hin. L0y minh thang I0n vanh ngoai vé tri0c,
dia phin mdt vl béng ra ngoai. Vanh trong ul n ngl0c vli vanh ngoai. KO dé dung kéo to c6
lam ban dl cU dinh cOt bl nhing phUn dl cla minh thang t0i mil ng thang, gbi la vanh.

Sau cung dung day may n0t lIa hoan thanh m0t sOn phO'm. RO thi dan long mOt, long hai. Thung
thi “d0 tam b0t t0”. NgODita con dit ra cau vé sau day di chi nghl dan thang: “Con cu ma diu
nhanh mé/BOt chl nhd ma de chi tam”. NgUOi ngoai cul ¢ nghe “dill ¢ con ray” (chl ng bil't gi)
nhing vOi “thult ngd” nay ai lam nghU ciing thdng nhi ... ch&o.

C6 M1 HI ng dang dat d1 hoan thanh ‘minh’ thing. (Hinh: Cat Tu0 ng/NglUi Vilt)

C6 T6 ThU KiDu Ngbn, 24 tulli, con 6ng T6 Hiln, {0t nghilp I0p 12,0 nha til p t0c lam nghl
truyl n thOng cl a gia dinh. Tuy theo sOn phl'm va “ddn d0t hang”, mOi ngay c6 khi c6 hoan
thanh 5 mé bl, cé khi nit di0c 10 cai. Ong T6 Hil n thi 1am xong 1 céi thing (2 tdo) mit 1 gil
ding hi, con thung (3 tao) mOt 1 ti0ng r00i. “Néi vy chl rInh lac nao lam luc n0y, b0t kO gil
gil c. Nghl nay s00ng caila vOa lam vl a coi vo tuyln” (TV), c6 KiDu Ngén t0 hao khoe bl ng
gil ng miln Nam r0t, khdng c6 chat gi chit gidng Qul ng Ngai gl ¢ ¢l a minh.

Tuy nhién, nh'ng luc cé a0 nhilu, nha lam khéng xul, phdi mOOn I0i xém lam ti0 p, theo kil u
day chuyl n. Ngoai ra con lam theo diln dit hang, ching hOn nhi lam vO trang tri cho khach
sin. Gia cao vy vi lau 1du mi c6 ngili dit hang, nhl ng quan trlng la phi dan long 3, mOt
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cach dan doi hii ngi0i cé tay nghll cao.

SOn phim lamra dilc bln hang din I0y hollc muln cé thém “dlng v6 dilng ra” thi chOu khé
mang di “b0”.

Ong Nguylln HI, 62 tulli, 0 dla phi0ng nay, la mit ngl0inhd viy. Mua sOn phlm xong, 6ng
chl xe holl ¢ ghe dem ban tli cac chll néng thén thanh phl COn ThO, hol ¢ cac 0 nh: Vinh Long,
HOu Giang, B0ng Thap... Trung binh, mii thdng éng chl hang di ban 2-3 chuyln. Cho vOi cai
nghl mua di ban I0i nay ma éng nudi 5 con nén nglili, I0i c6 nha cla dang hoang cung kha
nhiDu ti0n nghi vt chit. D6 la “h0i x0a”, con bay gil éng chi kil m ¢ m chat di nh cung mOt it
tidn con céi phing d00ng.

Cling vli cai nghll gia truyln nay ma 6ng Té Hiln da c6 nha t00ng, nudi 5 con (c6 gia dinh 4
ngl i, chl cdn ¢d con gai Gt Kil u Ngén dang sl ng cling) dang hoang. Ong nhi I0i: “Tri0c
1975, nghll nay sing dilc du bl d0 nhia l0n I00t". ROi bang khuang hii t00ng: “Thii hoang
kim cla chdng téi la sau 1975. Luc d6 d0 nhia r0i tan, hang tre trac ban di't nho tom tooi”.
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Con tl 7-8 nam tr0 10§ day thi “xdm thang Yén HO bul n hiu”, chl con khoU ng 15 gia dinh lam,
IDathDa, r0irac. Lau lau mii c6 mit doan khach du I0ch ngoli qul ¢ di n tham quan theo tua.
Khéng khi x6m khéng con nhiln nhi p nhl x0a, nhi ng hi ctng thich tht nhin ngl0i dan uydn
chuyl n tay chén dan, dat, IO n... tre trac thanh sOn phOm. Va hi s n sang méc hiu bao ra mua
mOt nét van hda dl ¢ tri ng cla n0n néng nghil p lba nO0c nay. Gid ban cho hi t0t nhién cao hin
gia ban ngoai thi trd0ng, nhIng s n phIm nay lam r0t kho, chl ¢6 trd con mit sang, tay chéan
nhd nhiOn, mOm ddo mdi cé thd hoan thanh vi d6 la nh ng mén nhi nhi dO con nit chii.

B0 c6 cai xdbm nay, xa hiln nd a, nhing nam 1940, ngl Ui dan Qul ng Ngai dan mé bl xong,
dong thanh banh chl ghe bl u vé t0i day ban, nén mli bi0t ma dla con cai vo dinh c sau nay.

Cha 6ng Toé Hiln la 6ng Té Chllng dl a gia dinh vé day hli nhIng nam chiln tranh ac li0t 0y
(1968). BUn nay du da 87 tuli nhilng éng vl n con tilp tOc dan dat 0 khu vic clu BOu SOu
(ph00ng HINng LOi, qud n Ninh Kil u, thanh phd COn Thi) vi tuli gia khong bil t lam gi, nhit 1a
lam cho d0 nhO nghO.

Lam cho d0 nh0 nghO va lam kil m gl o an qua ngay ctng la tdm tring éng TO Hil n bay gil.
Ong bui ngui néi: “Bay gil ngllita it xai dl tre tric. Lua khéng con dong bl ng gill, vi trong bl
ma di 0 c chla trong bao, chit thanh dlng. Minh dang U trong ‘thdi dii d0 nh0a’ nén lodi hang
viadip mOtvlablnbing chitliludio nay da ‘giltchit d0 gia ding thD céng tre tric mau hi.
X6m thung Yén HO diu hiu la v@'y, vi ngd0i ta b0 ngh0 nhidu I0m”.

C6 Lé ThD MO HOng, 37 tuli, tdm s da lam ngh0 nay t0 nam lén 6 1én 7. Sau d6, nhi ng nam
hai mO0i tuli, c6 b0 nghO vi vOtliDu mOc, sOn phOm lam ra kho ban, gia rd, di lam thué lam
mO0n s ng qua ngay. Bay gil cd ching lam gi hit, 1au 1au “ngda nghl” lam bl y mit vai céi cho
vui, vi culc sing cla c6 va dia con nhl da cé éng chdng lam ngh xay di ng lo chu dao.
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