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Téi nght rIng cai 6ng nao chl t0o ra thul c Viagra chic cing da di0c gli hing t0 cOnh nay. XOi
I0 ma blng vOOn vai chli man... d0y ma di, ngl0i dli khé ma nght ra n0u khéng c6 hinh 0nh
nao cU thD tr10c mOt. Toi khéng ngd minh nght nhi viy la dOt. BOi vi Viagra ra ddi nh0 m0t thO
tin vui gila gi0 tuydt ving la do mit sO tinh c0. Bé la mit thD tac ding phl cla thulc. ThOOng
thi tdc ding ph0 cla thulc la didu cé hDi ma cac nha chi t0o thulc ¢ giing hOn chi t0i da.
NhO ¢ d0u, chéng mit, budn nén, choang vang, v.v... Ia nh ng mén an phl chl ng ai thich tha.
NhO ng cling c6 nhilng tac ding phi tr0 thanh t0t nOu cac nha khoa hiic ly luin ngdOc I0i. Ching
hO'n nhi vao ndm 1982, t0i HOi NghO vO BOnh Cao HuyOt Ap thi gili, nhilu nha khoa hic clnh
béo la thul ¢ dilu tr0 b0 nh cao huylt ap c6 tac ding phd lam chd nhD ¢ chun choe nhi o nhit.

Luc do, Gilles Brindley cé ngay mit suy nght ddc ddo: NOu vO'y thi ¢ thD dung thuc diCu hoa
huydt &p dl cé tac ding nglCc I0i khil n chu nhd phOi phOivOidbi. Nght la lam, 6ng ben chich
vao chu nh clla 6ng mdt vailoli thulc di thi nghidm. Culli cung, 6ng thdy papaverin la hi p
nhOt. Papaverin lam gian n0 cac c trd n qud n quanh md ch mau, tang I00ng mau din chd nho,
lam d0y cac thl hang, chén ép cac tinh m0 ch khéng cho mau thoat ra, giup cht nhi ngdng diu
|én thach thic. TOi ngay nay ngl0i ta cling vO n con dung li0 u phap papaverin nay. TOOng t0 nhi
vi'y, khi thul ¢ chda b0 nh tim m0ch cé dung holt chit sildenafil ra dili, cac bac st dillu trd cho
bl nh nhén bl ng thul ¢ nay thly n6 c6 mit tac ding phl rdt phil n toai la lam cho chu nhl ngéc
diulén. VOylatiOng kO t0u kO, hang bao chi dilc phl m Pfizer bén bao chl ra mit th0 thulc
co hol't chOt sildenafil d0 chfa blnh Do I0 cla quy 6ng. B6 chinh la thd thul c mang tén thOng
mUila Viagra. VOy la ph0i phOinhOng cOtbuim gly. CO bay cl bay rOn ra. Khip tho gidi.

Viagra b0t d0u ban t0i MO vao ngay 27 thang 3 nam 1998 (xin mii ngl Ui ghi nh0 ngay cong 0n
nay). Chl trong vong ba thang sau, da c6 200 ngan bac si ké trén 7 trilu toa thul ¢ gl m t0 ng
cOng hn 60 tridu vién Viagra cho b0 nh nhan. BPay la s 100ng kU I0c cla mdtthd thuDc mdira
16.Vi sO 100ng kO 10c nay ma chi trong mdt thdi gian ngdn da cé db do lidu a0 danh gia dd mic
an toan cla thul ¢ trong khi cac loli thul ¢ khac thO 0 ng phli mOt 2 nam mOic6 d0 di lilu.
Thang 11 nam 1998, chl tdm thang sau khi ra dli, c quan kil m soat dil c va thi c phOm MO
FDA, sau khi da nghién cllu va xem xét cac di lilu, da xac nhil n Viagra la loli thul ¢ an toan va
hilu quO khi di0c sO dOng theo dung chl dOn.

Viy latl nay didikhéng con dilc giln mdtvlitrén. Trén blo la di0i phdi nghe. Khéng nghe
da c6 thulc trl! Thulc hol't dlng ra sao dl c6 thd blt dl0c chd nhD khéng con 100 bidng dilc
nda? Viagra 0c chl PDE5 (phosphodiesterase 5) 0 chu nhi lam cho chdt GMP tilt ra trong luc
hing khiitOn t0i lau, lam tang I00ng mau din vao va gay cl0ng cl ng.

Thul ¢ khéng chi ¢6 Viagra ma con c6 nhilu anh em cung dong hi khac nhi Cialis va Levitra.
TOt clO nhOng thO nay sOp thulc lodicO diln cl. MOitoanh la chang Avanafil. Chang nay vila
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di0c cac nha khoa hi ¢ thullc BUi HIc Sacred Heart 0 Rome dilu chi ra. ThO mUi nay c6 gi
khac anh chang da qua nli til ng Viagra? Cé hai thd diUc cli ti0n.

Thi nhOt la thdi gian dao thOithuOc ra khOi cO thD sau khi hoan thanh nhidm vO : Viagra cin 8
tilng A0 thanh todn trong khi Avanafil chl cdn mOt tilng rO0i.

ThO hai la thdi gian chl d0 d0n l1én nong. Viagra phii chD 30 phat chd nhl miicla quily dilc
trong khi Avanafil cit b0t di0c nda thdi gian, chD cOn 15 phat théi. VO chuydn! 15 phat hay nla
til ng thi cting vO'y thoi! N6i thD 1a khéng bilt t0i cai th0i gian chl dlli gay go nay. MOt phut cling
|4 1au, néi chi 15 phat! Trl da vy ma gia cting rla. Ong ¢l Lé trong truyln ngln «Tuli Gia La
Thoi Sung SO0ng NhOt» cla Tram Ca Mau lam chil ng la t6i khéng néi ngoa...

«Ong cl Lé da tam mO0i 1&m tuli, vi n con khlle mOnh. CO ba cling tdam mO0i ba tuli. HO slng
trong mOt can nha til n chd cé ba phong ngl va hai nha tOm, rdng ré&i. Hai vO chlng ng0 riéng,
mOingd0i mOt phong, cai phong con trdng danh cho con chau, blln bé 0 xa vO chii. CO ba nhit
dl nh ngd riéng. CO 6ng noi vli ba con rlng, cO hay thl ¢ khuya dd c sach, bao,va nghe nhic,
nén cll ba khdng chiu dilc, phlingD riéng.» CO ba thi néi thi ng: «Ong gia, nhi ng pha Iom,
lam t6i mOt ngl ». CO ba lang tai, nén th 0 ng ndi I0n tilng nhO thét gao.

T6i t0 San Francisco vO, ghé tham hai éng ba cl Lé. Thiy éng dang xem t0 bdo MU, trong do6
nhil u trang quO ng céo in hinh nhi ng thidu n0 da thOt hOng hao, I0 10, an mic it vOi, bl ng ngic
hU hang, chan tay dang ra h hénh... Trong tinh than m0t, téi hdi nh0 : «Bac cling con thich xem
cac thd nly n0a? Co6 con lam an chi dic nia khéng? Bac chay t nh da bao nhiéu nam ri?»
CO Lé nhODng mOt, cO0i toét milng, d0 I0 hai ham rang gil trdng mult, d0u din, nhOng hOi
mém, trl 10i: «C6 chi ! Lam an ddu diu chd ! Gi chi cai dé dau cé nhiln dilc!»; «Thdt khéng
bac? Hay ch0 ndi dua cho vui th6i? C6 cln thulc Viagra tr0 10c khdng?»; «Thull ¢ v i thang, dau
cln! Téi cing da tho cai thulc dé miy I0n ma thdy céng hilu cl a thullc qua chl m. Minh da
xong r0i, chil n tr0 0 ng da tan, thul ¢ mOi cdng hidu. Thém bl ¢ minh, khi d6 thi du con slc, baly
ctng git di. Phii hOn nOa gl sau khi ul ng, thul c mdi céng hilu. Thi la qua chi m. Chuyl n do,
phdi t0 ¢ thi, c0m nong canh st mdi ngon. Dau phUi di cAu ma thD cin chl ca dip mii. Con khi
khong c6 hi ng thi ul ng thud ¢ d6 vé lam chi?»

Téi phic 6ng cl Lé nay qua. Tam mi Ui lam tuli ma con théng sullt vi Viagra nhi viy. Dau cé
cu I0n nhi téi. Téi dau cé bilt cai thl thul c qul quai nay hinh thu ra sao. Cling d t0i cl chOc
nam sau khi thulc ra d0i. LOn d0u tién t6i thOy d00c vién thul ¢ r0t "hot" nay la nh0 mOt ... n0
I0u. BOa do téi qua Boston di buli ra mOt sach cla nha van Tr0n Doan Nho. Chi0ng trinh buli
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ra mdt sach nay c6 nhilu mic I0m. Nhi ng dang khi ch 0 ng trinh dil'n ra ngon 0 thi b0t thOn
nha van nl Thu Thuyln vlibO0Oc Ién sén khOu. Tr00c mdt bd quan van nghll, nha van nl nay
da rut trong tdi ra mit vO thul ¢ Viagra t0ng nha van Tr n Doan Nho. MUi ngd0i cO0i. Toi cling
c00inhOng la cai cOi vui khi thO'y minh may min cé ¢l hii hOc hdithém. Sau khi I0 10c xong,
t6i khO u nha van hi Trn xin xem vO thul ¢ né ra sao. TO d6 t6i mdi cé kil n thO ¢ thO ¢ tiln v
anh chang nli til ng Viagra nay.

NghT l0i ma mic cl khidlc dilc tintdi ngla cing con bilt dung Viagra. Chuydn xOy ra 0 bén
Blc. MOt chang tén Vedor mua mit chd ngla gidng vii gid 4 ngan dé6 MO nhing mOi ch tr0
tiln c0c 400 dé. DOt nglia v, cho ngla tdi chudng mit nang ngla céi, chang Vedor mii phat
giac la chu nglla nay chiing lam an dic gi. CO y nhO thai giam. TO ¢ khi, Vendor khéng tr0 tion
nda. ChO ca kil n ra toa. Toa phan cho phép chu nglla dung Viagra. VIy ma nén chuyOn. TO do
chu ngla gilng lam an r0t cham chi. Toa ra til p I0nh cho chang Vedor phli tr cho chl cl cla
chu ngla diy dl sO tiln da thda thul n.

NgOa vin la mOu mOc cho cac 6ng, vly ma cing Viagra. HO t00ng ngon lanh héa ra ctng r0 a!
SO thu Jiujiang thul ¢ t0 nh Giang Tay bén Tau da miOn mit con hi cai tén Jing Jing t0 sO tha
Jingdezhen 0 HO BOc v dl cho chu hd dic 4 tuli Qi Qi truyl n gi0 ng. Ngay qua ngay, chu hi
dic Qi Qi dang d0 tudi khat tinh vin ¢ mOt minh ngli ngd m trang chd ng mang gi t0i nang Jing
Jing bén clnh. ThOy tinh trdng yén 0ng chi ng... rung rinh gi cda chu hd clng, nhan vién cla sl
tha Jiujiang da phii cho chu dung Viagra. VOy la rung rinh nang lidn t0c khOc. HO t00ng phOi
mOnh nhO 6ng ba mO0i hoéa ra cing...bu trit!

Ngla da thd, hi da thD thi cac 6ng mic cU chi ma khéng nult nhi ng vién thul ¢ xanh xanh hinh
hit dda nhO chuat xiu ma lam dd0c chuydn I0n. VOy la anh Viagra, t6i Viagra, chang ta Viagra!
C6 ba khuyl n khich cac éng nhilng ciing cé ba... kinh hai. NhD ba Carla U thanh ph0 Palermo,
Y. Ba nay ndm nay 69 tuli, cai tuli da muln... hDu, dang mua hon han, n00 ¢ non da ra di, cl
ba cl Lé trong truydn cla éng Tram Ca Mau. «Bl ng bl o khi v gia cac ba hit ham muln. Sai
toét! Cac ba sl chuyln dé, s chi khéng phUi hOt ham muln dau. SO la phi, dau qua ma. Xe
chly lau ngay khé nhit may, lam sao ma chly di0c». Chlng ba la cI Giovanni di Stefano da
82 tuli, long viln con xuan nhing I0c b0t tong tdm, c0 phUinhd t0i anh Viagra. Ba cl Carla thOy
6ng chl ng gia nult thul ¢ bén hi't hol ng glli ¢ nh sat. «Ong 0y da 82 tulli rli nén t6i nght
chuyl n yéu di0ng nd ng nhilt qua c6 thd gay hdu qul xJu». Y c0 Carla la s cO 6ng 1én cn
dau tim b0t t0 nhOng t6i nght co I0 1a ¢ sO chuyldn khac, chuyln ... n00c non ngan dim ra di!

ChO Truc ciing s nhing sO theo kil u khac. Trén bao diin t0 VnExpress U trong nd0c, chl da
kéu thit thanh: «T6i kIt hén di0c 3 nam, da c6 mit con gai 2 tuli. Chl ng t6i hi n t6i 14 tuli.
Pii sng tinh di ¢ cla chang t6i ¢é thl nai la I0ch pha. Téi hDu nhd khéng c6 hing thu I0m
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trong quan ho tinh dic. B0 chilu ching, téi phii gil vO r0ng minh r0t thich tha (b0 ng I0i néi va
hanh dl ng). MOt ngay t6i phat hil n ra chl ng minh da si dl ng Viagra. T6i th ¢ sU choang vang.
NgOOi ching mJu mdc cl0a minh c6 thd datim thOy 0 chd khac cIm hing thc sU cla minh. Toi
cOm thOy ghé t0m anh ta. Cac bl n 0i! Gidp t6i vOi. Téi thOy b0i rdi qua». ROt nhilu ng00i da
nhOy vao giup chi Trac. Téil0Day kidncla mitblin Dy tén la Tinh Yéu HOnh Phuc: «Tha thit 1a
t0 sau khi dd c nhi ng dong tdm s cla bl n Truc din gid, t6i cO luén ban khoan mity nght la:
khéng I0 ngd0i dan 6ng dung Viagra trong quan hU tinh dic la x0u xa a? Bilu dé dang ghé
tOm? T6i ban khoan vi khong bilt t0 tri0c din gil quan nil m ca minh la dang hay sai? Vi toi
quan nidm mOt cach din gil n: ¢6 bl nh thi ul ng thul ¢, thO thdi. HIn nd a, téi thOy lo0i thul ¢ dé
di0c ban céng khai 0 hilu thuDc c ma, phichang phap lult I0i cho ban mOt lo0i thul ¢ ma khi
s ding con ngl0i trl nén ghé t0m? Téi nght chl ng bl n phli hanh dIng nhi vy cling c6 thi la
do tinh cIm ma anh 0y danh cho bl n. Vi c6 I0 anh 0y khéng mul n chl ng kil n ¢ nh v0 minh
phii gi0 vO thDa man. TOisao I0icé mitnglOi vl dung haitl: ghé tim dl ndi vO chl ng minh
nh, t6i thO ¢ sO khé hilu. HOn nOa I0i béu rlu cho cb thD gili bilt chdng minh la mOt ng00i dan
6ng dang ghé tim nla chl, tinh nghta di dau? MOt ngay cling la nghta vO chllng, ma da chung
sing vlinhau sudt 3 nam qua».

Vién thu c nh0 xiu 25mg, 50mg hol'c 100mg nay la th bé hUt tiéu. Bé ma lam cac dl ng may
rau oai phong [0m li0t ph0i d0u dOu di0 m did m khi d0 ng phi. Ma cé it gi cho cam. TO khi Viagra
ra dli da co 35 trilu nam nhi trén khi p thO gi0i sO d0ng. VOy ma vil c mua thulc viin ¢ nh{
nglOi an ving. TOi bac st xin céi toa da dl mit, mua di0c vO thulc thi vOinhét ngay vao tui kD o
co ngl0itrong thOy. Hang s n xult thul ¢ Pfizer, tuy da giau x0 vi Viagra, v n muln ngd0i mua
tranh d00c tinh cOnh khé x0 d6. Chl ng hilu vi cai tdm mul n giup cac éng hay vi mul n cai tui
tidbn cla hd dly hO'n nla. Téi khdng dam nght t0t cho hi. HI dang v n ding t0i chD mua thulc
Viagra khéng c'n din bac si. CO 10ng lI0ng ra quiy thul ¢ nhD mua mOt v thuO ¢ Aspirine vO'y
thoi! MOt phat ngdn vién clla hang da ngdn: «R0Ot nhilu ngl Ui dan éng khdng din gl p bac st
hoU ¢ néi chuyln vO tinh tring cla hi. BOng vilc cung clp gili phap ho tr0 la mOt lo0i thulc, né
s cho hD mOt c hiikhac». NhIng dd nghU... nhan dlo cla Pfizer da bl mOtOy ban vl dilc
phOm 0 Au Chau phin bac ngay: «NOu loli thul ¢ ndy dilc dung ma khong clln bac s ké toa,
sl khéng c6 gidm sat y t va dilu dé s diin d0n vidc chdn doan mudn nhil ng lodi b0 nh On».

0y ban nay ciing c6 ly vi khéng phli ai cling c6 thl dung Viagra ma khéng c6 nhing phin 0ng
ph. Trén mOt c6 bao nhiéu I0 thi I0 nao cting cé thd ding vao Viagra dilc cl. L0 milng nult
vao vién thul c. Va chinh I0 midng c6 thD lanh a0 : mOt s nghién clu da khing dinh la Viagra
lam gil m 100 ng khéng khi [0y vao khi qul n. LO mai cling c6 thd b0 gay t0c¢ hol ¢ lam gil m khi
nang phat hidn va phéan bilt mui. LO mOt c6 thO r0i lodn nhin thOy toan mOt mau xanh ho ¢ mau
xanh la. Nguy hilm hOn, da c6 14 tri0ng hip b0 bl nh v mOt gdila NAION (nonarteritic
ischemic optic neuropathy), mOt bOnh cé thD dla t0i mu mOtluén. NOu trong vong t0 24 t0i 36
tid ng sau khi dung Viagra ma thiy nhi ng trilu ching nh0 md mOt hoOc mdtthd I0c it hay nhiDu
0 mOtmOt holc cl hai mdtthi phlinght ngay din b nh NAION. L0 tai cting c6 thd bl Viagra
lam dil ¢ di't ngOt hol ¢ d6i khi nghe thiy tilng rung U trong tai va chdng mit.
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MO ¢ nh ng khillm khuyOt c0 a thuO ¢ nhi trén, Viagra vin ngling cao mit vii dli. N6 nhl'y vao
lam... chinh tr0! Trong cul ¢ tuydn c0 0 Théi Lan vao culi nam 2008, c6 4,200 0ng cO vién thulc
41 ding tranh nhau 480 gh c0a HO Vil n. Tinh ra thi sO sO c0 ngdt nghét 10 Ong ¢ vién tranh
nhau mOt chilc ghd. MuOn cé ghl lodi x0n nay thi phiicdu dilc philu cla cl tri. MOt Ong cl
vién t0i t0 nh Pathum da dung mii Viagra d0 cau phil u. Dung Viagra tranh cO thi tha h0 c6 chD
di tr00ng bilu ngd ! Khéng bilt ca c6 cln cau khdong chl 6ng nay vl a tung ra chilng I0 thi mOt
6ng khac ciing 0 ng cl chung diin vl la 6ng Sayan Nopch da t0 cao liln. Tho m0i bilt sOc mdnh
cla Viagra. SO c minh nay CIA cting phi dung tdi. HI mang Viagra ra hii I0 cac th0 1&anh cac
bl I0c Afghanistan dil cadc éng nay cung cl p tin t0 ¢ tinh bdo cho hi. MOt th0 1&nh diing d0u mOt
bl IDc 0 phia Nam Afghanistan nhit dl nh khéng thém hip tac vii CIA. Ong nay via t0i tuli sau
chicvaco 4 cod vl trl. MOt nhén vién CIA da tli nha, mii éng nay dung Viagra va gilli thich
cong ding cl a thu c. Nghe bui tai, 6ng gia nay nhil n thul c. B0 n ngay sau, nhan vién nay quay
trl 10i va d00c éng tu tr00 ng til p don ni ng nhilt. Dil p vién nay cho bilt: «Ong 0y gl p ching toi
vinO cO0itrén méi. Sau do, chung t6i ¢ thd lam bit kO dilu gi ching t6i mul n trén vung di't
cla éng ta».

LOi d0 ng Viagra nhi vO'y c6 chi hay. Phat khéng Viagra cho cac bl c trén 60 tuli mii ngon. Ba
c6 it nhit hai dng ThO Tr0ng trén thD gian nay chiu chli nhi viy. Ong Gonzalo Navarrete,
Thi Tr00ng cOa thanh phi Lo Prado O Chile Ia ngi i cOn thon. Ong phat khéng cho mii ¢l trén
60 tuli mii thang 4 vién Viagra vili dil u kil n cac c0 phOi di kham sic khe tri0c. Ong lam thi
la phii. LO cac cl hang say qua ma sl c khil e kém, lan dung ra dily, thi ai chO u trach nhil m.
Ong Thi Tr00ng Joao de Souza cla thanh phll Novo Santo Antonio, thul ¢ Brazil, phat mil n phi
Viagra cho b0t ¢ ¢l nao ghi tén tham gia. Khéng thiy n6i ti vi0 ¢ kham sl ¢ khU e chi ¢ nhing
t6i nght chilc cting phii cé. KOt qul c6 68 ¢l tham gia. Ong nay ciing cOn thin nén sl la cé
thul ¢ trong tay cac cl cl vac thulc di ... "an phi" thi philn phOc chit. "COm nha" do thiu ra a?
Pa lam t0i thO tr00ng thi chinh tr0 phUi cao, 6ng Joao de Souza nghira dilc mit kO thOn sOu
ma chi ¢ Khi ng Minh tai th cting chil ¢é thD nght tli d6 1a cung. Ong phat thul ¢ cho cac ba v
gil . Khi nao cac ba v mull n thi cac 6ng mii c6 Viagra dung! Cac 6ng bl n téi luc d0 u nghe tin
r0t phOn khOi doi vao ngay Google tim di0ng t0i hai thanh phD thOn tién nay, nhiing dic t0i day
thi h0 quyOt dlnh chl tim d00ng t0i Chile théi chD nhit quy0t khéng din Brazil nla. DO chitdn
tidn may bay ma khéng dilc cai gili rat gi cO!

Téi viln sUng cé tinh vili bé blln nén cing mOi long. BOc dilctinlal bén Trung Qulc, cac cla
hang ma quanh cac nghia trang c6 bay ban v6 sl cac hip Viagra d ngd0ithan dit gdi cho
than nhan 0 c6i bén kia, t6i I0i thong bao cho cac 6ng bin téi. TOOng cac éng Oy I0 ¢ dlu khi
phlidung may bay sau t0m bl ng van bay di c6i xa mii d00c xai Viagra, ai ngd cac 6ng I0i g0t
diulialla. TOONg la cdi bén n0 bul n thiu ai ngl cling tinh t0 phat chit nhi viy. Xul ng di0i dé,
chOng phOilo chi, c Viagra dit tai di vi vat vii cac em mit hoa da phin bl ng ... cdc-tdng. Cullc
diicO nhO tién. SO0Nng chi kO !
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HoO tung khO u xul't, b0 nh tung khO u nhi p
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