Xuéan Trén Vin NOo BI0ng DUt NOCOc Qua Cac Thii BUi Trong Vilt SO

T&#225;c Gi&#7843;: MO0Ong Giang
Th&#7913; Ba, 01 Th&#225;ng 2 N&#259;m 2011 21:25

TOi Sai Gon — Cho LOn, khéng khi 10 10t da nhin nhOp t0 10 Giang Sinh kéo dai cho t0i t0t .
Khac viingl0i TOu TOo mO va day mO vao tilt thang ba, ngl0i Vit 0 Trung va Nam phln day
mO vao culithang chip .

Theo cac nguln s liDu I0u truydn thi hO HOng Bang ding n00c¢ Van Lang vao nam Nham Tult
2879 tri0c Tay I0ch, nhOng nin dic I0p da bl gian doin gln mO0i thD kO vi sO dé hd cOa ngdOi
TOu . Trong giai doOn t0i tam, é nhi ¢ nay, BO ¢ quan da dung ngan mudn thl doln d0 dlng hdéa
dan ta nhi ng da hoai céng va ngi i Viot tuy khéng b0 mit gic nhing viin chOu Onh hO0ng
ndng nO v van hoéa, tin ngd0ng cla Trung Hoa khi sOng chung vOi hO .

Nam 939 Ngé ViU ng Quyln danh tan quan Nam Han trén Bl ch B0 ng Giang, thu hii I0i nOn
dic I0p cho qulc gia, mJ ddu ndntd chl, t0 cO0ng cho dan t0c thi cling kU t0 dé, qua bao dii,
t0 tiéntada cl ging l0allc I0i nhing Onh hO0ng ngoli ban, tiéu hly cac h0 t0c, chOp nhin
nhO ng thul n phong mO t0c cla ngdli, d0ng thii pha trdn vao dé tt ¢l tinh hoa cla nglUi Vilt,
t0 o thanh n0p sOng dic tring, dic thu cla dan tic Vit Nam nhing vOn gi0 b0 n sic Béng
phing . Trong cac cl t0c con I0u truyl n din ngay nay, TOt Nguyén Ban la mit bil u t00 ng
phong pha, toan v n va y nghta nhit, da thu hat mii ng00i, mOi gi0i ph0i quén hi't mOi dilu d0
chl cé t0t, lo cho t0t sao cho miy ngay diu nam ddlc dly d0, vui vO nhD hang xé6m, bé céng
diu tOt, mOtt0i, lam an vOt v trong 365 ngay, dung la :

“TO0td0n sau lI0ng, 6ng vOi thi mOng, con chau l0ilo . ©

1 - NGAY TOT NGUYEN PAN
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Ngay t0 th0i HOng Bang, du con sOng I0c hiu, t0 tién ta da bidt &n TOt. NOu can ¢ vao cac
cong trinh khai qui t t0i Bong SOn ma bilu t00ng la tri ng ding c6 chim trd trén mdt hinh vO
ngay hii TOt vi bong lau thi ngay dlu nam ldc dé chic la mua thu vi béong lau chi tr0 d0c bil't
mua nay vi mua xuan khéng c6 béng lau . Ngoai ra cac s tich vi banh ching, banh diy, triu
cau, dla hdu di, theo sach Vit SO dii Toan, da cé t0 thii vua Hung thD 6 .

Riéng TOt Nguyén Dan hiln nay, da di0c du nhlp vao nilc ta td thli Blc thulc. An TOt
Nguyén Pan la an ming ngay dllu nam vao ngay ming mit thang giéng va TOt b0t d0 u vao gil
Ty (gila kholng t0 23 gil nam ct din 1 gi0 sdng nam m0i ). ThOi khO ¢ nay la Giao Thia, dém
30 thang chilp la dém trl tich .

Nga HO (2205-1766 tr00c TL) vi thich mau den nén chin thang DO n la thang giéng d0 an TOt.
Pii ThiOng (1766-1122 tri0c TL) thich mau tring, dii I0i TOt vao thang chip . Nha Chau
(1122-256 trli0c TL) Da sOc dd nén chOn thang Ty la thang 11 lam nguyén dan . B0i Béng Chau
Lit Qubc, cac nO0c an TOt theo quan nidm cla Khilng TO, chd n thang giéng nhD nha HI nhing
khi TOn ThOy Hoang thl'ng nhit Trung Hoa (256-206 tri0c TL) I0i IDa thang HOi t0 ¢ la thang
mO0i d0 an TOt méi cho t0i khi nga Han lam chi Trung Nguyén (206 tri0c TL — 221 sau TL ),
theo Khing TO, chl n thang giéng lam ngay dl u nam va phong t0c nay dilc gil cho t0i ngay
nay .

TOt Nguyén DBén theo TOu hay Viot d0u gilng nhau 0 cac nghi thi ¢ t0ng clu, nghénh tan T ng
clugimcé 0 tidn Tao quéan vO trdi dém 23 thang chip, I0 cung ri0c t0 tién, dng ba qua cl
ngay 30 thang chllp, sau dé la I0 phong tiinh ( dong gilng nOlc ), t0o dla ( quét don nha cla
trd0c gil giao thOa ) mOng tudi, phong mén v. V .. Con nghi thD ¢ nghénh tan quan tring nhit la
cung giao thOa, mO ring cla nha di béi thién dla, cing gia di0ng, tao quan, tOc li xi, chac
mOng tuliv.v..

Bén cnh nhi ng phong tlc, top quan vay miOn clangdOi TOu, ngd0i Vilt con co nhilu tiptlc
ndi tiDng di ¢ thu dan tOc 10u truyl n dl n ngay nay nhi t0c c00p dlu phao cla di ng bao thilu s
t0i miln ThOOng du BO ¢ phOn va mot6. Vai bl I0c trén cao nguyén Trung phUn, 10 vilng mO d0u
xuan cing nhi dady m0 vao nhilng ngay sip tit, tic cl0p cOu 0 lang Yén Xa ((BO ¢ Ninh), thi thO
dlu xuén, t0 chlc cac phién chd dic bilt ngay t0t t0i vung mdn nglOc, vung xudi ctiing nhi 0
thanh th, t0c ném cOu va phdng sinh 0 Thanh Héa, t0 ¢ danh nhan ngay t0t, hat quan hi, héat
trdng quéan 0 dit BO ¢, hat bai choi vung Binh B0 nh — Pha Yén, danh du ngay TOt 0 Nam phin v.
V.. Tom I0i nhO ng tro chi, tOp tOc cla ngdOi Viot Nam trong nhil ng ngay TOt d0u c6 tinh cach
binh dan, ph0 quat, mang nli dung lanh m nh, dem &0 n nil m vui th a man cho con ngl Ui sau
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mOt nam lam [0ng vOt v, philn 10y . Do d6, cac nha phong t0c hi ¢ trén thO gili khi chO ng kiln
hay nghién clu vl phong tic tip quan cla tada kOt luln " TOt cla ngdOi ViDt Nam phong phu,
thOc t0 va vuivO hintltclangili Trung Hoa va Au MO “

2-TOTCO TRUYON VIOT NAM TO THOONG CO TOI TROCDC 1945

Thii ThoOng CO : Ngay t0 thOi HOIng Bang cla buli binh minh I0p qul ¢, du ngl0i Vit con sing
IDc hDu nhOng tl tiéntada bilttli TOt. ThOt vly, qua mOt mua déng rét miOt, I0nh 0o, mua
xuan bing trd v rOc r0 vii cOnh hoa ding cl nOisOc sO trong anh n0ng hing 0m lung linh .
Tinh thOn c0a con ngd0idula on ngdithlOng cl con hin nhién, chdt phac nhiing hO vinthOy
sinh tinh trd0c s kich thich cla va tr0 bao la, mang din cho con ngdingudn sinh I0c dii dao .

Trai gai tr00 ¢ ¢l nh xuan n0ng mii, da bi0t tim d0 n nhau trén khi p cac nlo di0ng qué hing
dit n00c, phat sinh ra nhing trd chli mO ¢ mic, ho c danh vong, tung clu hay hllp nhau hat ho
dii dap din din cau chuyln triu cau d0u mOi cOa chuyl n hon nhan gila nam nd ctng nhO sl
tich banh ching, banh dly, qui dla dl dii Hung VOOng thd 6, khéng theo truyl n thO ng Nho
giao truyl n ngdi cho con tring ma I0i truyd n ngbi ho con thl 18, ndi Ién tinh chit d0c bilt cla
truyd n thdng ViOt Nam ldc nao cting thic t0 khéng triu t00ng, I0 giao qua dang nhi ngldi TOu .

+ TOt CO truyOn d00i thDi Ly Trin :

Sau khi danh tan quan Nam Han trén BO ch B0 ng Giang, Ng6 VIO ng Quyln da cli achné I0 ho
dan t0c sau mi0dithD kO b0 BOc thulc . Bo6 la nam 939, mi diu cho thdidlitl chi, t0 c00ng
cladantic.

TOidOiLy TrOn, ng00i Vilt da tiln b0 nhd O0nh hIOng cla Nho, L&o, Phit . Nhilu phong tdc tlp
quén thulln khilt d00c t0 o d0ng . Ngoai nhl ng nam chinh chilln chO ng ngolli xadm nh TOng
Nguyén va nli lodn, dan chung an cl I0¢ nghilp, d0t n00c thanh binh .

Ngay t0t bt dlu t0 30 thang chilp, dan diiIc phép diit phao . Phao thli dé la nhing 0ng I0nh
chia thulc nO, ¢6 ngoi, chd khdéng phii loli phao c6 ngodi lam bl ng gilly bl ¢ thulc ni ngay nay
. Phao di0c dit khdp nOi, t0 ngoai cl ng lang, c ng nha hay dinh chua . Dan chang gilt I0n, ga,
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vit trdu bo, dé di cung t0 trli phOt, dng ba, cha mi qua O lién til p trong ba ngay TOt.

Ngay ming 5 TOt, nha vua cho lam til ¢ khai h0 r0i cung vOivan vo ba quan yin tidc vui vi . MO
ngOOitrong nOC0c dlu di 0 chua va du ngoUn . Ngoai ra khi'p ni d0u c6 cac san khlu 10 thién
dl ca phi0ng cheo din giup vui cho dan chung trong miy ngay TOt . TOi cac ndi céng clng con
co6 cac tro chli ly thd nhi danh vit, chliga, daclu ...

Trong mOc dich khuy n néng, t0 p t0 ¢ vua danh vao trau dit trong ngay I0p xuan dilc l0u
truydn cho d0n culli d0i NguyOn ( thi B0 o B0i), theo An Nam TOp Chicla Lé TOc dli Tron cho
bilt, mOi nam vao ming ba t0t, ca vua Trln ngld ra gac BUi Hung d0 xem céac thai t0 thida clu .
Riéng cac quan thi danh clu bl ng tay, c6 khi clingla . Ba clu la mén thl thao thO nh hanh
trong nhi ng ngay TOt vao dil p do, phU biln t0 giai cOp quy t0c cho t0i gili binh dan 0 kinh do,
thanh thD clng nhi t0i thén qué .

Theo BUI Vilt SO Ky Toan Thi, mOt bl s ct nhitclanidOc tacon lluldidln ngay nay thi nam
nd BOi Vilt trong ba ngay TOt da b0t dlu chli danh du t0 nam 1365 la nién I0ch ghi rd ranh gili
Viot Nam da chiy t0i H6a Chau ( ThOa Thién ) va nam nd Héa Chau I0i la nhing ngd0i sanh sl
vl trd chli nay . Sach Hong B¢ Quic Am Thi TOp xult bl n vao thd kO thd XV ¢6 in mOt bai thi
chl Han, v nh I0i cOnh trai gai danh du cé t0 thoi Trin .

BOn cOtlang nha ngd m d0 trl ng

0 thi danh cai, 0 1on ngbng

TO thién, hdu thd khom khom cOt

Van vai hoang thién ngia ngl a long

Tam bl c hing quin bay phit phOi
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Hai hang chan ngl ¢ d0 ng song song

ChUixuan hOtt0t xudn diOng Oy

NhO clc dem v, d0 10 khéng

+ TOtViot Nam dOCi thUi vua Lé chua Trinh :

TO thO KO thD XVI, nha HOu Lé da suy tan, din d00 ng cho MO ¢ BDang Dung clp ngbi, ditnilc
chia nam x0 by, chinh sU d0 nat, dan chang I0m than . BUi Vit lam vao cInh nOi chin tril n
mién kéo dai gi'n 300 tram nam, I0y séng Gianh trong t0 nh Qul ng Binh lam ranh gili, phia BOc
thul ¢ quy0n chda Trlnh, vua Lé chd ngdilam vi . Trong Nam thi chia NguyOn x0ng hung m0t
cOi . do d6é nhiing I0 TOtdOOi thOi vua Lé chua TrOnh c6 phin nao khac bilt so vili cac dli Ly
TrOn la thOicOc thinh cla Phit gido .

-0 L0 TOt trong cung vua phU chua.

Tr0Oc t0t, tinh hinh trong cung vua va phl chda rin rip hfnlén, nao lalo t0 chOc IO tidn xuan
nglu (ti0n trdu dit vao tilt I0p xuén ), mottlp tic é t0 1au dUi vOi md ¢ dich khuyl'n néng Cac
nghi thO c v TOt Nguyén Ban diillc slla soln vao culithang chip . Theo sach Hoang L& Nhit
Tho ng Chi thi ngay 25 thang chl p, trilu dinh d& lam 10 phong kin cac 0 n tin dem cOt vao kho va
sU sl dinglDisautdt. TOtcO cac quan quan dlu dilc nghl TOt mOOi ngay de6? Vui chli .

Ngay diu nam, b4 quan van vé vao diln dl chao ming vua Lé tli diln Kinh Thién . DO n dlu
bach quan la thi t0 cOa chiua Trinh gUila quan Ti0t Chl, sau dé cung keo qua I0y mi ng chda
TrOnh tdi ph0 chua va dblc chda ban tiln th0Ong cho t0t ¢ cac quan t0 hang nhit ph0m cho
t0i cOu phOm, rli cung chda dO tilc ddu nam vui vO . Sau dé I0i kéo v dinh quan Ti0t Cho do
chucting lOnnlamiigilitan .
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Trong ba ngay xuan con c6 I0 t0 giao (10 nay b0t nguln t0 thi HOu Ly ), vOi mOc dich cang t0
Tr0i BOt, clu cho mUa thul n gié hoa, tram hi vui v0 yén Onlam an . Thii vua Lé chua Trlnh,
dan Nam Giao di0c thilt I0p t0i Thang Long ( Ha NUi ) . Trong ngay t0 10 chinh thOc, vua Lé la
chanh t0, hai cha con chda Trinh la b0i td, ngoQi tr0 cac nam vua Lé b0 tang chd thi hua TrOnh
dilc ch lam chanh t0 .

- T0t n0i dan gian .

Can cl vao tp du ky cla nha du hanh ngdi Hoa Lan Tavernier cé tén la “Recueil de Plusieurs
Relations et Traites Singuliers et Curieux “ didn t0 dan dang ngoai an TOt nhi sau .

Tr00c TOt ba ngay dan chung dang ngoai tli kinh dé Thang Long cling nhi céac thanh thd khac
lo trang hoang nha cl a, sla soll n ban thi t0 tién, dng ba c6 bay nhilu bai v vilt tén nglli qua
cl . TOi kinh dé, hin 40.000 binh linh va quan lai t0p nOp vui t0t . Trong cung, vua Lé cling bay
nhilu ban thd, bai vO d0 cung t0 t0 téng tién trilu . Trong khi vua lam 10 tr00c ban thi sung I0n,
sung nhi dd0c l0nh khai h0 a thay phao ming xuan . Cang t0 xong, vua dit tiln gily luén cl
ban thi do t0 ID .

NOi nha cla dan chiung, miingdOi dung voi v nh ng hinh bat quai trén cl a, {10 ng, mic dich
lam ma qul sO hai khéng dam vao nha phé phach . TO ¢ xem chan ga doan hla phuc blt nguln
t0 d6 cting nhi sO kiéng ¢ khi xuOt hanh d0u n@m, din nay viln con d0c dan chung tin theo .

Theo sach Gia B0 nh Thanh Thi ng Chi cOa TrInh Hoai B0 c thi t0p t0c danh du cé t0 thOi TrOn
da theo chan chua Nguyln vao tin Nam t0 dlu th0 kO XIV, luc d6 ng00i Vilt vang d0t mOi vl a
khai ph&d 0 miln ThOy Chan LOp da chii danh du bl ng bl n lo0i d0u tién, du thang, du gil ng
xoay va du rut . Cing trong thdi kO nay, ngl0i Vilt da sang chl thém mit mén chli ngay TOt
hit sOc trang nha dé 1a hat tring quan, rit di0c ph0 quét trong tit ¢ nli chin céng cbéng, 10 10,
dinh dam nay xuan . SO tich trl ng quan cting nhi chill ¢ trlng cI m theo tac gil t1 On Nh

Nguyl n Van NgUc, Bou Van Phan KO Binh, Vi Ngi ¢ Phan, Maspero v. v.. dlu c6 y chung v0
nguln glc lich s dantlc, ndilén s phin dlu hao hung va tinh thOn th00Ong v cla ngdOi Vilt
ctng nhi tinh cOm thiéng liéng 0n 0 ¢ trong nh ng l4c chia lia :

“TOng quan nam pht, thO0ng nhO chi hd “...cé nghta la tiln ngd0ilén d00ng vl Nam chinh
chiln, 1ong thil p dau din d0 nao, cé ai hilu thdu ?
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+ TOt Nguyén Dan va cul ¢ du xuan thi I ng nién dili trilu Nguylin :

Tr00Oc t0t mOt thang, trongcung ndi da tl chic 0 Ban s6c (Phan phéat I0ch mii cho cac quan) va
I0 Phat Thi ¢ ( do cac quan dli th0'n lau chui cac 0 n vua, kim sach, ngan sach ). Ngay 30 thang
chlp, BO LO ¢0 ngd0Oi mang phim vt dln cung tdi cac lang, mid u con cac hoang than, ton tilc
khi t0i cac chua, dinh lam [0 . TO gi0 do, ca Céng thd, Chua, Binh blt dlu ding néu .

POitrilu dilc thit t0i Biln Thai Hoa r0t nghiém chinh viicl qult, nghitri0ng, linh nhi c va
voi nglia dan hu t0 ngoai clu Kim ThOy vao tlitin Diln .

Vua ngl tri0c tién t0i Di0n cOn Chanh, dli md clu long, mOc ao hoang bao, cim hit, dilc xa
gia rilc sang Bil n Thai Hoa gil a til ng chudng, trl ng va 9 phat sung I0 nh chao ming .

Sau db cac hoang tll, ba quan vao Diln [0y vua 5 10y vii l0i chac TOt di0c vua ban yln va tiln
th0 0 ng xuan .

Ngay ming mit t0t, vua thilt d0i yon dai cac quan van vo t0 t0 phOm tr0 1én, cung cac hoang
than, hoang t0 t0i DBiln COn Gil va hai dinh TO, HOu VO .

MO ng 2 TOt, vua, hoang hlu va cac quan dili thOn d0 n cung bai t0i Biln Phing Thién, sau dé
ban yl'n cho cac quan t ngt phOm tr0 xull ng t0i dinh PhD Doan Thia Thién .

L0 TOt Nguyén Dang kéo dai trong 7 ngay . Cac hoang than, hoang t0 diil0 thiOng t0t 20 I0ng
bllc con cac quan van v tuy theo phim tritdilc lanh t0 1 10ng din 12 10ng .

TOc du xuan cla cac ding quan vl ng da cé t0 thdi nha Lé nhi ng gian don 0 cac vua diu
trilu NguyOn, Mai t0i dii B0 ng Khanh miitl chiOc I0i. Trong ddp du xuén, ngoai nha vua vii
cung tOn md n0 trong cung, cac hoang than , hoang tl, céng chda va cac quan dli thin diu

7717



Xuan Trén Vin NOo BUIng DUt NOOc Qua Cac Thii BUi Trong Vilt SO

T&#225;c Gi&#7843;: MOOng Giang
Th&#7913; Ba, 01 Th&#225;ng 2 N&#259;m 2011 21:25

di0c tham di trén cac thuyln ring ric rd, du hanh trén séng HO D ng th0 ming, t0 c0a ThiOng
TO cho t0i cac lang tO0m d0 n dai cl a til n nhan nO m trén nui Ngd Binh chly song song vl i dong
sbng, LO du xuan di0c t0 chdc trong 3 ngay TOt, ngoai du thuyl n, vua con du hanh trén bl

bl ng kil'u khO p kinh thanh HuO, vl a thI 0 ng ngo n va xem dan chung an T0t .

3-TOtViot Nam Hiln TCi :

+ TOi cac thanh tho :

-Ha NUi :

Ha NOi hay Thang Long la thd dé cla Vilt Nam qua nhilu tridu d0i . La d0t ngan nam van hiln,
c6 36 phU philng va dan s déng nhitdit BOc, nén nhing ngay TOt0 day thit dl c dao, vui
nhOn. Khu vO ¢ buén ban thiOng tdp trung 0 phia bl c HO GOOm va phd TOu .

NgOOi Ha NOilo TOttO thang 11 &m I0ch, chun b0 cac loli gdo ndp, cac thl dlu dl gobi banh,
ndu che, cac loli di khé nhitla mang, milln, nOdm va nhil u nha con nubi ga, vi't d0 dung hay
cung trong dip t0t .

Bl n thang chip blt dlu lam cac mon dic bilt nhD dda hanh, tring muli, cli blc thDo la moén
r0t d00c Oa thich vi chOt bui béo cla qul tring di0c muli sau 20 chl ¢ ngay, bil n thanh mau
nau den s m c6 mui thdm ngon I0 lung . Sau dé lam mOt hOt sen, I0c, gdng, phOtthD, quitdOa,
dia, bi v. v.. cac loli banh ché lam, banh v, banh hué clu va nhilng dic sin trén dit Bl c xult
phat t0 hai lang VO va Xuéan COn . BOc biltcla Ha NUila 36 ph0 phi0ng, mOi phd ban mit lo0i
hang chiing hi'n nhi ph0 Hang Bao ban tl I0a, viivéc, ao quin va nli nay thit nhi n nhi p vi ai
ctng phtighé din dl mua vOi vl may quln ao mbicho kI p t0t. Hang Ngang ban cac loli tra,
Hang BU ban tranh TOt va la nli cac ¢ d0 nho ban chl thanh hiln nhi vilt cdu dUi holc cac
blc liln bl ng chl Han nhO Vi Dinh Lién da diln t0 trong thi phim bt hi “ Ong B0 “ vao thip
nién 30 tri 0 c til n chil n, Hang BO con la nOi ban phao nhing phao da bl Viot COng theo Trung
Clng cho dip bl t0 nam 1994 .

NhO ng ngay culli thang chip, ph0 Hang Ma ciing t0 p nl p vi nha nao ciing lo cho t0 tién, ng ba

8/17



Xuan Trén Vin NOo BUIng DUt NOOc Qua Cac Thii BUi Trong Vilt SO

T&#225;c Gi&#7843;: MOOng Giang
Th&#7913; Ba, 01 Th&#225;ng 2 N&#259;m 2011 21:25

hoUc cha m0, anh em da qua cl . Ban thd di0c quét din sOch s, mii ngd0i mua sIm vang,
tiln gily va d0 thl ma vO d0 cung thOn linh, t0 tién sau d6 dit theo cac ngai dil dung d0 Ui cdi
am . Riéng chl B0 ng Xuén, ngoai ban céc loli hi0ng trim con la chl hoa nditiong cla Ha
Thanh . Trong céc phién ch TOt, chD hoa lan ring qua t0i Hang Khoai, Hang LOOc, dly tram
hoa nghin tia cla c4c vl I n hoa NgU ¢ Ha, Nhit Tan, Nghi Tam, Yén Phu... Ch0 hoa khai tr00ng
t0 25 t0t cho t0i chilu 30 mUi tan, d0p diu nam thanh n0 ta, ng00i pha l0n vOi hoa va cl hai ddu
dip.HaN0icddl cac loli hoa nhi trong Nam nhi ng hi thich nhi't vin la hoa dao, cuc, quit
vathly tién .

ThO r0i 23 thang chl p, nha nha lo til n tao quan vO trli . Ngoai vang ma, ngl0i Ha NI i con cung
cho 6ng mit con ca chép thit to bl ng ba ban tay d0 ngai ci0i vO thiOng gili, ca nay dilc
phomh’ thich khi qua IO .

Bay gil miithOtla TOt, nha nao ctng lo gbéi banh chl ng, goi giod lam mit, ddn ddp ban thl,
trang hoang nha cla va tinh s0 n d0 sang nam mUi khéng b0 xdi quly, philn ha blibin nic
n6 huyén di doi n0 thué . ROi thi qua cap dl bilu xén trong hi, ngoai lang cho trin tinh .

Nh0 ng thiéng liéng va y nghia nhit vOn la ngay 30 mi0it0t . MOi nha du theo bt ¢l dl o nao,
nghéo hay giau cing diu cé mam cm cung t0t nién rit dic bilt Ha NOi g0 m 4 bat, 6 dia va
ndu giau cé hi'n thi d0 8 bat 8 dia nhi t0p tlc cl truyln.

Ngay 30 md0i TOt con la ngay doan t0 gia dinh, anh em, cha m0, con cai quay qul n quanh

mam clm cung gia tién v a dil n xul ng, trong lan hi 0 ng trim t0a thO m ngat t0 cac ban thi trang
trdng, 0m cung . MOingC0ivOa an ulng kI chuyd n, 6n cd, ban mdi trong khong khi hoa thul n
cla giadinh .

-TO1 HuD :

Thanh PhO Hul la c0 @6 cla Vidt Nam da di c chiln lam kinh d6 t0 thOi chia Nguyl n Phac Trai
(1687) vua Quang Trung (1788) va sult trilu Nguyln t0 1802-1945 .

Cling gil ng nhil nhO ng phin dit khac trong nl0c, dan Hull chuln bl t0ttr00c cl thang, ngoai
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ra con lo vilc chly m0 d0 cac cl chun bl vi antltchung vi con chau.

GOntltnhaclaviOntlOcdiOc sang siiatlimtit, sich sO . Hoa dd0c trdng trong v O n riéng
quanh nha hol c mua sIm tli chl Bong Ba vli cac lodi mai, dao, cuc, quit, thiOc dilc, thy
tién, vin thD ...

TO ngay 23 thang chi p, khéng khi tit da c6 m0t t0i Hul . KhO p dinh, chua va nha, dau dau
cting b0t d0u ding néu tlt va cung ti0n tdo quén vO trdi vili hoa qul va dil ma.

NgO0i Hul ngoai dl ¢ tinh nhan hOu, hidn lanh, nam gilli van chd 0 ng thi phd, ca nhi ¢ va n0 thi
c6ng dung ngdn hi'nh nén cac mén an ngay tt ctng thit dic bilt . NhIng ngay t0t cling la dip
dic bilt dl cac ba m0 truy0n nghl cho con gai tri0 ¢ khi xul t gia tong phu di khii b0 mang

til ng mai sau, ngoai cac lolli mic ngli Hull con lo gbéi banh chi ng, banh tét, banh phu thé (xu
x€) lam b0 ng b0t sUn nhO ng dlu xanh ngao di0 ng dl a hol ¢ nhan tdm chay, banh hii, banh
sen chay, banh dia min, banh mang . . .

Mam cl t0t cang chilu 30 t0t 0Da ngl0i Hul khac vOingdOi Ha NUi, nhin bl ngoai tréng di m bl c
hOn nhOng thOtrardtcOu kO vi ngdOi Hul thich an cac mén rau clihOnthOtcé . BOi vy chi
riéng mén gli Hul da c6 mi0ithd nhd du d0 xanh, gia sOng, ving, l0c, thit ba chd, tdm, da ga
ran trin vlidOm, d00ng, t0i, 0t, ngo va rau ngd . Ngoai ra trong mam cl, khéng bao gil thilu
diaméndilc lamtrilc dl tudn IO, mén hanh ngdm dilm, xa lach gan bo,tré, chi tém, nem bod
I0i, gio thO, gio bi, gio I0a .

Tém 10 cac mén an cla Hul trong ba ngay t0t gom lodi chay, binh dan va ngl thil n . Mon chay
di0 dung trong cac dinh chua , nhing tin d0 PhOt gido, c6 tén gli gil ng nhl cd&c mén mi n nhi
vt tim, vi ca, nem ni0ng, hO nh nh&n xao v. v. . nhing thitra toan dlc chO bidn bdithlo mic
t00i, khé hay da l1én men . Riéng cac moén an ngl thil n va binh dan sau nay khéng con ranh gill i
vi chl d0 vua chua déa cao chung, ai c6 tiln cting c6 quyl n hI0ng gio, tré, gii . Riéng ri0u
dung trong ba ngay t0t r0t phi biinlalolird0undp va ri0uthulc dilc chén diliditnhilu
ngay dl tang thém ning dl va hiOng vl . NgOOi Hul nhOt la gi6i trung nién va cao nién ciing
thich ul ng tra trong ba ngay t0t nhilng clu kO hO'n ng00i Ha NOi vi ngoai cac lo0i tra di't tiln
cla TOu nhd Tam HO, O Long . . tra con dilc dem vO 00p, xOy vii cac loi hoa thim nhi 1ai,
sen, soi, mic .
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PhO nO Hulb dichO t0t Déng Ba ngoai mua sl m con di gli dlu trong cac cla hilu blng nilc
HOOng B6i, hoa bl Ui, hoa chanh . Phong tlc nay chl ¢6 0 Hul ma thdi .

-TOt t0i Sai Gon — Chl LOn:

Tuy khéng phlila d0t ngan nam van hiln cla Vidt Nam nh0 Ha NOi, Hul nhing t0 thd kO XVIII
nhd hoan cinh dla ly thuln I0i, Sai Gon — Gia B0 nh da trl thanh thOOng cing l0n nhdt0aniOc
ta va la trung tdm budn ban t0 buli dlu da tlp trung t0i chl BOn Thanh, Cho SOi ( Cho COu
Ong Lanh ) va chd Sai Gon MOi (Chd LOn) . Tinh din nay Sai Gon — Chl LOn diCc thanh I0p
hin ba tram nam .

TOi Sai Gon — ChO LOn, khéng khi 10 10t da nhin nhdp t0 10 Giang Sinh kéo dai cho tJi t0t .
Khac viingl0i TOu TOo mO va day m0 vao tilt thang ba, ngi i Vilt O Trung va Nam phl n day
m0O vao culi thang chip .

Dan Sai Gon la dan t0 chiéng nhl ng vi chung s ng lau nam nén da hoa hi p vao tdo cho minh
mOt phong cach dic bilt. Tom lai ngd0i Sai Gon an t0t khéng xa hoa nhi ngh Ui Ha NOi, cOu kO
nhO nhO ngO0i Hul, r0t binh dan nhOng I0i t0n nhilu ti0n hOn, vi ngay t0t ngd0i Sai Gon thich
an nhou theo phong cach Tay phing vii nhidu mén nhI m nén ngay t0t nha nao cting chulln
bl sOn nhiDu lodidl khé ca, khé tdm, khé thit .

Khéng khitltda blt diu t0 thang chlp diintin t0i Giao thda . Ngl i Sai Gon thich chli hoa
mai va v n thl d00c ban khlp niichd khong tOp trung mOt chl nhd Ha NOi, Hul . Hoa diilc
diavO Sai Gon t0 Ba LOt, Ba Bidm, HO¢c Mén .

NgOOi Sai Gon co tlc béi dia ngay tltvadiahludilcdia tli Sai Gon tl Trlng Bang, Cao
Lanh, Tra Vinh, t0p trung nhilu nhit t0i chd BOn Thanh va chD COu Ong Lanh . Nha nao ciing
mua dla hu di cang, an va dai khach trong ba ngay tit .

23 thang chip til n dia tdo quén vO trli, 10 vOt cing khac bilt vii cac nii Ha NOi, Hul gim 6
mon 0 la mOt dia x6i, mOt midng thOtI0n luDc, mOt 10 hoa, déi hia cung ao gilly . Nhil'u nha
tr00c khi Vidt COng cm di't phao, luén kém theo mOt trang phao dl til n tao quan vO trdi .
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TOt Sai Gon cting cé mit, bAnh nhng mit va banh Sai Gon cling khac billt vili cac loli thl SO n
0 miln Nam nhd m0Ot sOu riéng, dau, chum rudt va nhit la mdt gl ng, dia . Banh thi an banh tét,
nhidu nha cOu kO trdn thém tdm khé, I0p x00ng va nlp gl o dI nlu banh . Mam ¢ cung t0t nién
lubn luén cé banh tét, thi't kho, dl a gia, cl kilu, cO cli muliva nem bi .

Cédidicdiimtit0 Sai Gon la nha nao cing c6 mam ngd qul 0 trén ban thd va trén ban trong
phong khach vii du dU, xung, cam quyt, sl u riéng, mang cut... vii ngl y cdu mong nam mii g0
an, xung tuc hin nam ca .

Pém giao thl'a dan Sai Gon con cé tic di I0 chua, hai llc dlu nam . NgiliHoaco ID ri0c t00ng
6ng Quan Céng, ba Thién HOu di hanh trong ba ngay tit vli sl tham di cla cac bang hdi TOu
va cac dii mua lan, mua rl ng, mua sl t0 cung cac doan hat Qulng, Tilu .

Riéng t0i ChO LOn,t0tladdp dd ngdOi Viot tim d0n an ulng vii cac mon dic bilt nhO tran, rin
(xem nhO r0ng), rua d0 hy vOng di0c thém sic minh, sing lau . Riéng ngl Ui Hoa trong ba
ngay t0t, thi nhau lam den I0ng, cac chua, hi quan sUn phit slc sO, loe lodt, nam thanh nO tu
Vilt I0n Hoa dil n cung béai khéng dit sult ngay dém .

-TOt t0i miln BOng Thap MO :

Ping Thap MOOi la vung dit triing thO p 0 phia tdy Nam phin, bao g0 m hai t0 nh Kil' n Phong
(Cao Lanh) va Kidn TOOng (MO c Héa) ngay nay, kinh r ch chi ng chit, hoang dlla méng ménh,
dan chung trong vung trii ¢ kia di I0i b0 ng xul ng, thuyln . Nha cla dan cl thia thOt, chd cOt
trén nhing go diit cao dl tranh 10t 10i nén mit d0 dan s nam 1960 chD ¢6 15 ngl0i/ 1km2 va
nam 1978 1a 50 ngl0i / km2, dan chung nghéo nan vi thilu mii phd0ng ti0 n cho nén ngay TOt
Nguyén Ban hlu nh0 chl quanh quln 0 thén x6m qulnh hiu va trong gia dinh .

Dan chuang Bing Thap MOUi l1a dan giang hi t0 chil ng, hol ¢ vi chil n ndn, vi sinh kO nén b0 qué
hiOng x0 sU din vung dit bun [0y, hoang dla, muli, dda, rin rit va chi0ng khi, n00c dlc dl an
than, I0p nghilp . Do d6, ngay t0t ritdln s, giln dd va c0 dan vung nao gil t0t theo phong tc
miln d6, ching hin nhi ngl0i BOc t0tdin cé toc lam banh ching, che lam, banh it, banh b0t
I0c, banh tréi, banh 14, banh tro v. v.. Dan midn Trung nhit la Hul thi g6i banh chuli, k1o min
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quan, ki o kéo, che lam pha me den, mé x0 ng Hull, banh ran phong da I00n, banh da Con dan
milt vOOn t0 cac t0nh Nam ph0n thi an t0t vOi banh tét, banh gio, nem la Ui, kU o trai cay, banh
00t, x6i 00p cltdia, banh chuli .

NhO ng trong ba ngay tlt, nha nao du BO ¢, Trung, Nam cing dl u cé thém cac mén dic sin 0
vung Bdng Thap MOUi, trong mam c m cung t0t nién hay mon dai khach 10 vao nhing ngay dllu
nam . D6 la mén “ngd xa thit vi”, tOc la thit nam con rdn chl thanh b0y mén, “th0p ¢ m trang
vién” tlc la cac loli rau trl ng quanh v n nh sOn, rau sung, ngd sen, rau mac, rau ti lang trin
IDnvOicOomvandOccltdia an vii banh trang nd0ng, cac mén chién xao cac loli ca dilng, ca
s6ng nhing tuylt nhOt vl n la mén “ngd long td [0u “ chd bl ng thdt r0n va chult ddng, bl m nat
vO vién dem ni0ng trén I0a than do, lai rai vOii d0 Go Pen, chl don giao thla, gila clnh tr0i
nd0c ménh moéng thi tuylt difu .

-TOt n0i miln bién dia Ha Tién :

Ha Tién la vung di't xda nhOt cla Nam phin, cdi bién dinh gila Vilt Nam va Cao Mién, giang
sin cla giong hi MO ¢ trong thd ki XVIII tr00c khi tr0 thanh mOt tOnh cla ndOc ta, ndiphatrin 4
giong mau Vilt, Hoa, Mién, Cham nhli ng phong tl c t0p quan dan tdc v n di0c thd hiln rd rang
qua cl tOc Tot Nguyén Dan .

NhO céc nli khac trong niCc, ngay TOt Nguyén Ban quan tring nhit la 10 ti0n dl a tao quén vl
trdi, cung dém giao thl a, nhing ngay t0t dlu nam va tlo md . Riéng I0 til n tao quéan v trdi cd
s kh&c billt vii cac nii khac trong n0 ¢ du thii gian ti0n tdo quan vin la dém 23 thang chlp .

Khip Vilt Nam, nha nha th0 tao quéan t0i nha bl p nhing dic bilt t0i Ha Tién, tdo quan diic
phing thO rOt trang trd ng, ngay phia sau bl ¢ binh phong ngan nha tric va nha gila, ngé ra
bl p . Ban thl tdo quén diic treo trén cao, c6 di 10 hi0ng, binh hoa va hai cau chi Han a0 tho
Téo quan, vilt trén gily hin dln c6 kim 6ng anh :

Céng binh hu dilc nang t0 hoda,

Chinh trDc vo t0 khO dOt thién
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Trong nghi I0 cung ti0n tao quén, 0 Ha Tién ctng khac bil't, Ngoai hi0ng, hoa, dén, qul con
cung thém moén ¢l truydn “mi sdinfu diing “c6 ném thém nllc ging da . Ngoai ra ngili Ha
Tién con cé tc ban con nit cho tdo quan va trll 10 vao nhing nam dia trd 1én 3, 7 tuli cho t0i
nam 10 tuli mOi xin chulc con vl . TOc nay chO danh cho con trai va chd c¢6 ngi0i Vilt gi c Hoa
mUi theo, day cling la quan nidm trlng nam khinh n0 ¢é t0 1au d0icla ngl0i TOu

TOtclangOOi ViotD HOI ngoli :

Trén th gili, ngl0i Vilt la dan t0 ¢ duy nh't cam phln s ng nghéo clc trén minh dit qué
hi0Ong, ngoli trl cac triIng hOp qua sic chlu ding vi kD cai trl dOc tai, dlc ac vé nhan dio
nén hi phdig0tI0 b0 nOichdn nhau cit ran d0 tim sinh 10, dé 1a tri0ng hOp c0a nhiing Vilt kiDu
siing trén diit Cao Mén trilc 1975 do nIn chém gilt vi cOm dl o, b0 thD ¢ dan Phap di dO vao
lam t0i cac din di0n va nhi'ng ngl0i tr0 n trdnh vi lién can t0i chinh tr0 . Ngoai ra hil n nay c6
khollng 2 trilu ngO0i ViDt t0 nOn COng sUn khdp ndi trén thD gili, nhdng tiéu bilu nhit vin la
cing diing Viott0 nOntdi Phap va MO . Hang nam, cO d0n TOt Nguyén Ban, ngli0i Vit xa qué
hiOng I0it0o ddp gdp nhau d0 cung 6n cl tritédn va hlla hin mit ngay vO khi dit nd0c da dilc
quang phic, ngay dé si lamittitvidlinhOtcladiingOOdi Viot Nam hiintdi. Tém I0i du s ng
0 dau, ngili VidtvincO gdngt0 chictOtcl truy0n cla dan tic minh d0 hOitd0ng I0i nhO ng
ngay con sl ng thanh binh vui vi nii qué hi0ng khi COng siin Ha NUi cha c00ng chilm Mil n
Nam vao ngay 30-4-75 .

4 -TOt ViDt trén d0t Mién :

NgOOi Viot b0t dlu din I0p nghilp trén dit Mién t0 thdi S&i VOO ng Nguyl n Phuc Nguyén va tinh
din thang 4 / 75 c6 kho ng 200.000 ngli Ui, da sO t0p trung t0i Nam Vang, Battam Bang,
Kompong Cham, Kampot, Svey Rieng, Bil'n HO va cac din di0n cao su clla thic dan Phap .

TOi Mién, ng00i Vit hi0ng hai céi tit : DO0ng I0ch va Am I0ch du theo bt ¢J t6n gido nao
nhOng vui vl hin vOnla TOt Nguyén Dan cl truydn cla Viot Nam . Trong di p nay, cac trilng
hic cé déng dlo hic sinh Vilt Nam d0u di0c nghll phép titt0 23 thang chiip, t0c la ngay dia
tao quan vO tri cho t0i ngay mung 5 t0t. TroOc 1975, t0i Nam Vang ching’ phd Mién danh cho
Vilt va Hoa Kil u hai ngdi Chi LOn va Chl Boong d0 nhém cac phién chl t0t. Chl budn ban
kiDu Vilt Nam, di0c m0 cla sult ngay dém t0 28 thang chip t0i culi nam, ban d0 cac moén
hang danh cho ngay t0t nh0 cac loli mit, banh ching, banh dly, dda hdu v. v.. cung cac loli
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hoa quen thull ¢ dung trong ngay t0t Viot Nam nhO vOn thO, tr00ng sanh, hull, mOng ga, cuc v.v

Riéng v0 mai, mén hoa quic hiin cOa dan Vit miln Trung- Nam thi khéng c6 ban t0i hai chl
trén nén ding bao Vilt, trong nhing ngay sl p t0t r0 nhau vl Kampong Spen dl chdt mai, n0i
day cach Nam Vang chiing 40 Km.

NgO0i Viot t0i Mién th00 ng chung nhau lam Heo, n u banh tét vao nhilng ngay siip t0t. TOt ¢
mUi thD d0u chuln b0 trd0c luc dén giao thi a .

Bém tr0 tOch trén dlt khach thoi 1a buln vi chl ¢6 ngdli Vilttha hDOng mOian t0t Viot . HO
ctng dit phao vao gill giao thila di Lam I0 t0 ng cUu nghinh tan va til ng phao t0t cla nhi ng kI
xa X0 th0Ong dic nOitilp t0 khu nay dinlang nd, nOicd nglUi Viot cl ngd, kéo dai ddn vai
tilng ding ho .

5-TOt Vit trén dit Phap :

TOt Viotth0Ong d0n sau I0 Giang Sinh va t0t DO0Ong LOch cOng thém cul ¢ sIng may moc va
chly gdo ndixO ngl0i, hOnnOangdOi ViltsOng IO loi, riéng r0 khéng t0p trung nhl ngd0i Hoa
nén it Vit tren6 khOp d0t Phap thOt 10t I0o du ngdOi Vilt tha h0Ong da cl gdng vao hang nam
co tl chictltcl truyln cla dan tdc minh.

B0 mua sIm t0t, nh ng ngay culli thdng chlp, ngl i Vilt rd nhau xulng chd TOu, n m quanh
quln theo cac dii I0 Ivry, Choisy hol ¢ khu Belle Ville d mua sIm t0t. Khéng khi tdi day t0a
t0a vung Chi LOn, vi c4c trd mua lan cla cac bang hili ngd0i TOu va sO trang hoang Ioe lo0t
trong ca cla hilu chi p phé Hoa Kil'u, lam cho ngd0i Vit ly hO0ng phOn nao dl nh0 nha va nao
ndc tri0c thOim nam mOi . HI lo mua sOm miithd kO ¢ banh chdng, banh diy , gio, chi, mOc,
cim, diia hanh, c0 kilu v. v.. d0 chulln bl lam cO cdng kil n 10 tién, dng ba, cha md va nhan tidn
thOt dai bOn be .

Ciing trong khu v ¢ nay, hu nhi th0 gi cling c6, t0 10ch Vilt lodi treo t00Nng cho din tra, hoa t0
thOy tién ( TOu ) hoa dao ( VN ) cho tlli cac loli hoa cuc, mai tli dila philng . Riéng tra thi a0
cac lodi ngon nli til ng c0a Trung Hoa, Nhit, Un B0 va Tich Lan nhing ngl0i Vilt vin quen
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dung tra Vilt, nhit la cac loli tra danh til ng cOa Miln Nam Vilt Nam t0i B0o LOc, Ban mé
Thult ...

6-TOtVilttrén dit MO :

Khéng gillng nhi nhi ng ndi khac trén thl gili, ngd0i Viltt0 nin t0i Hoa KO sng t0 t0u déng
dac t0i cac thanh phi I0n trong cac Til u bang, Hoa Thinh B0 n, Texas, HI Uy Di va nhit la
California .

T0O bao nam qua khi cé phong trao rim r0 cla ngd0i Vilt vl Dt bién, vO 0t biln, doan td, con lai,
HO thi da sO ngi0i Viot r0 nhau vO miln dit0m California d0 t0m dung, I0p nghil p va nam nao
cting nh nam nao th dé Vilttl n0n San Jose va Tilu Sai Gon diu thi nhau t0 chic chD t0t
Viot Nam d0 ding bao kh'p nii c6 ddp vO an t0t, vui t0t va nghe chii vi :

VOa din day, xuan da vl tan,

Riéng ta bull n nhin til ¢ tan lién hoan

Gila rlng xuan vl ng nghe diu dit

Ti0 ng vlng mua xuén nét vo vang . ...

VangdOi Viltly hOOng con dang md md, mang mang vl nhing am hi0ng cla ngay titdantic
thi trén cac bao chi t0 bdo ban tli bao chl, trin gilc chli bli, day xéo I0n nhau gilla nhl ng
quan quyOn t0 phong trong chinh ph 10u vong t0 ndn, chung quy cling vi ti0n .

C6 sing tha hO0ng miithOm thia dd0c culc dliannhd 0 diuclakl mitqué hing . Co lam
than I0 thD mOith0y ndo long trong nhil ng gil phat doan t0, trong buli xuén vO, nhit la nhi ng
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ldc tinh ¢0 nhin nhi ng canh hoa cuc d0 mau dang ric r0 bén thim gié, chen I0n nhi ng n0 hoa
dao, hoa mai dang ngl o nghl tri0 ¢ gié dong hol ¢ vang viing t0 dau dé trén bbauAA trli ménh
mong, t0ng til ng chim hii &u gii dan tr0 vO 10i x0a sau nhi ng ngay trl n rét khil n I1ong ta cling
bl n chln ndo nCc trong buli xuan vi .

Ngay xUa, thOi tuli nhl, si ng nghéo cc nli x6m nhl nhO ng mOi l0n nhin hoa véng vang dl r0c
tr0i, va dan chim s u t0 hOi dlo bay khOp trli Phan Thilt I0i nén néng chl chl'c md hil n di n di
sim t0t. ROi nhD ng ngay chinh chil n, nhlng nam thang dai sl ng I0u vong, nam nao ctng nh{
nam nao diu hy ving la nam culi cung trong culc dili xa x0, sO d00c tr0 I0i qué nha dl cung
mO gia an mitcaititrlcrl, vi dli nhdt trong ddi nhi ng than 6i xuéan nao ciing la xuéan ly hing,
t0t nao cing la t0t bilt x0 va qué hiOng Vilt Nam gl n trong gan t0 ¢ nhd ng v n mai xa tit muén
trung :

Xuén vO trén dit khach,

Ta ngli dén mdéng lung

HOt hiu dém tr0 t0ch

MOt minh uOng r00u subng....

b0 rDi:

Soi gi0ng chOtthly IO

Sau mit dém ddichd |

T0 Xém COn HO Uy Di
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