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Bil n phap tilt kid m chi tiéu d00c ap di ng thai qua sU cang khil n nIn kinh t0 MO khé phic hOi.

Ngi0i M cing di ¢ bl t gil m thoi quen shopping mi t cach ngl u il ng di ti t kil m chi phi.

Hang Harris Poll vila cong b0 kit qul culc dilu tra tham do cach ngd0i MO xO ly tinh hul ng
tri0c nOn bédo gia vii kit qud kha bltngo.

Thing ké dia trén 2.163 ngd i thul ¢ cac ching tlc va cé ml ¢ thu nhi p khac nhau. Trong do,
€6 21% sl nglidatl bl théi quen ullng cafe vao mii bulli sdng. 46% sO ngl0i an tria mot
cach sl sai holc tl nfu bla trla va mang theo din cdng s dl gilm chi phi ditdl khi phli an
0 quan xa gon nOilam vilc.

ThO ng ké ciling chO ra rOng, c6 t0i 40% 0ng hO ph00ng an mang theo ni0 ¢ ul ng khi ra ngoai
va khéng con siin sang bl ti0n mua n00c suli dong chai tli cac sl p hang, siéu thD.
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MOt dilu kha thu vO ring, cé t0i 43% sO ngl0i datd bl théi quenlam dlp 0 cacthim mi viln
hol ¢ chi tiéu qua da trong cac chuyln da ngoli culli tuln.

21% s0 ngl0ith gilt quln ao 0 nha thay vi mang chung din hilu gilt khé la hii, 22% sO ngl0i
ding sO ding diich vO truyOn hinh cap, 31% t0 b0 théi quen diit mua tOp chi. Ngo0i MO ciing
dic bilt gil m théi quen shopping mdt cach ngdu hing db tidt kil m chi phi.

VOndiDcbiltdin vOillisOng hOOng thD kha xa x0, ngli dan MO dang din “chdt bép chi tiéu”
dl dii mOt vOitinh hinh kinh t0 0m d0m. Tuy nhién, dilu tha vO la, ng00i dan MO vOn kién quyOt
khong t0 b0 théi quen sO ding di n tholi di dIng va lai xe hii di lam, du kinh t0 c6 t0t ddc thé
thOm.

Hang Harris Poll 1én ti0 ng ¢ nh bao, nlu cac bil n phap tilt kil m chi tiéu dl 0 ¢ 4p dO ng thai qué
sO cang khiln ndn kinh t0 MO kho phic hii.
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