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Ra di anh nh0 qué nha, NhO canh rau mul ng, nhl ca gidm t00ng. (Ca dao)

Khoi n6i, rau mulng la mén an quic hin qulc tay, c6 10 ndi vily, ba con ngi0i Vilt minh h ng
ai n0 cho la n6i lidu. Vi ndi thilt, chd Vidt Nam nao 0 Texas khéng c6 rau mulng la coi nh0 chO
dé tiéul!

NGi vOy chl s phin cay rau mulng 0 MO nay ngé bl vy ma trli qua khéng it nh0 ng thang
trdm, bl dau ctng IDm... NhIng nam dlu tién I0u I0c theo dong ngd0i viln xO, A0 rOi hanh trinh
cla cay rau mudn td nhién thanh, -m0t chi ng dli gian nan.

TOi HOi quan Phi tr00ng Dallas-Fort Worth va bao nhiéu phi tri0 ng khac, trong mdu phil u khai
HOi quan (Form 6059B) c6 ghi rd mic¢ nhi ng thD nao mdt du khach dem vao Hoa KO t0 cac
nd0c khac. Trong d6 cac cau hii nhil ¢ dn vilc mang thit tha vt va hi't gillng, hol c nhi ng lodi
thOc vt sing (nhD cay cli). BO0c bilt cau s 11 ghi rd b n kho n md ¢ bl n cOn ké khai, bao
gim:

a. Trai cay, hoa qull, thi ¢ an, holl ¢ cén trung?

b. Thit, tha vOt, holc cac sin phim t0 thu hoang?

c. Cac mOu thi nghil m gay bl nh, cac mOu thi nghil m t0 bao, 0c¢c nhuyln thd ?
d. Cac miu dit, holc bl n da tdng di bl trén cac ndng trang ngoai ni0c MO.

NhDO vy, nghil m nhién hit gil ng d00c li0t vao danh sach nhing th cdn dd0c ké khai trong
danh séch trén. Khi t0i phi n kil m duy0t thung hang, h0 hOil0i mOtI0n n0a: Cé mang theo hit
gil ng hay thOt heo, thi't bo, thit ga gi hay khong? MU ¢ cho cau trll 10i nh0 thO nao, hD vinlOc
I0i. Cha. HO't gi day? Khong phii hit tiéu rli. Nhan vién kil m nghil m nhin nhau hii. A. HO't rau
mul ng! Water spinach seeds! Xin I0i. Quy v da vi phIm lu0t cOm cla B0 Néng nghil p Lién
bang Hoa KU.

Ong n0i 0i! Néi gil n hoai cha nii. Sorry. We mean business here!
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KO din la vilc lam thO t0c dong phot. Xin I0i. Téi khong con tiln mit. VOy b0 n ¢é tho tin ding
khong? DO, luc dida bl 10i 0 nha hit rdi. Khdng sao. Chung t6i sU gli cho bIn midt philu ndp
phit bl ng tilng Anh gidi thich r0t cOn kO, b0n sO chd d00c mua money order rdi gli cho hU theo
dla chd. Gia: 300 do la.

LOu din ghéchia! VO din nha, miingd0i mOithOy tic, trach, la rum beng: Trdi 0i. Rau mul ng
bén nay ban é hi. VIy ma mang chi hi't rau mullng d0 r0i b0 phit. Ba tram d0ng chd dau phoi
it. TiDn chD dau phOi giy bao. Bilt r0i. LOn sau chit ciing khdng dllng vé miy cai thd hit gil ng
rau nda.

Nam 2009, 0 Texas c6 lult cOm trl ng rau mul ng khil'n ba con ngd0i Vilt minh 0 Houston gin
nhO ta hoa. Gi chi, rau mung, cOm tring hO. Tr0i d0t. Cay rau mul ng hil n khé ha. MOc m0 gi
ma cOm tring né chO.

MOt culc hOithD o vao hém thi t0 ngay 21 thang 10 nam 2009 di0c Oy ban Céng vién va Bl ng
vt hoang da tilu bang Texas (Texas Parks and Wildlife Commission) t0 chic thic hiln di coi
xem cay rau mul ng c6 t0i tinh gi.

Thic ra, cay rau mullng cla Vidt Nam bl oan. Yani Rose Keo, mit thanh vién dili diln cla
clng dilng ngd0i Cambodia, da Ién til ng: “Ch0 1a sU hilu I0m théi. Vi cay rau mulng chl mOc
trén dit 0m, khac vOi lodi rau mulng mdc trén mit séng, la lo0i c6 thd lam t0c nghdn ngul n
nd0c”. NgOUiph0 nd nay ndi til p: “Trdng rau mudng la mOt kI nghd cO trilu MO kim, nudi sU ng
rit nhil u gia dinh trong cl ng d0 ng Cambodia. Vil c cdm trlng rau mulng s 0nh h0Ong din cac
cla hang thdc phOm, til m an, ciing nhi cOng dl ng, va tit nhién né sl 0nh hiOng Ién cO tilu
bang Texas”.

Rau mul ng l1a mit phl n quan trlng trong 0m thi ¢ c0a cac nilc ving Pong Nam A nhil
Malaysia, Viot Nam, Trung qul ¢, Thai Lan, Lao, Cambodia... Chll vi rau mullng dli dit, mOc
nhanh qua, vi vily da bl lilt vao danh sach nhing loai ¢l d0 ¢ (noxious weed), bl coi la gay diic
din méi tr00ng, chd khdng phii gay dic cho ngdli tiéu dung.

Ti0u bang Texas t0 ng nghi rau mul ng la thD phOm gay h0i d0 n mai trd0 ng sinh thai, 0 nh hi0ng
xOu dintltcl nhing lodi thly ding thi c vOt khdc nén hi cOm trl ng, cIm mua ban va vl n
chuyl n rau mulng. Nhing d00i sO kéu gli cla dan A chau. LOnh cim cla hi phiitdm hoan
chO dilu tra thém. Tuy nhién theo Tri0ng BOc, mit dilu phdivién vin ding cla TO chic
Thuyd n nhan SOS (BPSOS), rau mull ng c6 thl di0c trl ng va khéng gay tac hii dili vii moi

tr0 0 ng sinh thai vi chung mic 0 vung dit0m va khong thD sl ng qua mua déng.

Ong Hubert V6, dan bilu cl a tilu bang Texas, d& lam vilc vii vin dd rau mulng td ndm 2003,
cho bilt kIt qul nhilu cul ¢ nghién clu chl ng minh trd ng rau mul ng theo quy hol ch sO khéng
gay ra nhi ng tac hili di n méi tri0ng (khéc vii cac loli rau mullng mi ¢ hoang khac). Ong
Tr00ng BOc cho bilt thém: Vi rau mul ng khéng la mOi nguy hii IO n, nén c6 thd di0c cho tring
mOt cach c6 quy holUch.

Tin vui: Ngay 05 thang 11 nam 2010, CO quan TPWD (Texas Parks and Wildlife Department)
da cho phép néng dan trll ng rau mull ng nhng phi xin gily phép. BOn nlp [0n diu la 263 d6 la
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va Il phi hI ng nam la 27 do la.

ThO phao nhl nhém. Thit la hd via. Xém nla la cay rau mul ng trl thanh hang quc cm va
nh thD sO 1& mOt t0n tht nhilu cho clng dlng A déng. Theo IDi chd Yani Rose Keo: “Clng
ding ngdi Cambodia rIt bilt0n TO chic Thuyl n nhan BPSOS va cling ding ngd0i Vilt da
Ong hO nhilt tinh nén cng ding A Béng mii ¢6 thd duy tri d00c bl n sl ¢ van héa cting nhil
nhOng I0i ich thiDt thO ¢ cOa chung ta”.

Rau mulng di0c tring bling00i Vilt, ngd0i Lao, tuy nhién a0 dap 0 ng nhu clu rau mud ng cho
hang trilu ngd0i A dong trén dit MO, ngul n rau trén thi tri0ng chl yOu do cac néng trdi nglOi
Cambodia d0 m trach.

0 Florida, khi hu 0 m ap, rau mudng rit thich hOp. TOi day rau mudng cé thD mOc dai thém 4
inch mdt ngay. Ngln rau c6 thl vO0On dai din cl 70 feet (hOn 30 thOOc). ThD mOicd chuylnric
r0i. NhiDu néng dan Vilt khdng hilu ré chuyl n nay, hi khai thac cay rau mul ng thol i mai. HO
con ding nhing blt nhlla dl blo vl cay rau mul ng tranh sO0ng gia mua déng. Til u bang
Florida va B0 Néng nghil p vln da khéng 0a cay rau mudng s n nén khi mit phai doan nghién
cOu cbn trung (nam 1996) phat hidn ra hang miu rau mudng mdc t0t nh0 rdng. ThO la hO khuly
|én. LO nh cOm ban ra. Phe ta khéng chiu. Thué lult sO cai. TO chiiky mOigily t0. Sau dé phe
ta con néu ra ly do r0 ng cOm trl ng rau mud ng thi bao nhiéu ngl0i mOt vilc.

CO khO. Culi cung thi dan tring rau vin phii ky d0 d00c yén than. NOu khong, hi sO b0 phOtt0i
trdng rau mudng 20 nam tr00c¢ dé. R6 rang cay rau mudng 0 Florida b0 oan. Dan trllng rau

mul ng b0 oan. Kéu khéng dilc. NgiUita blo s ngllitrlng rau mulng 0 Hillsborough, Florida
qua it. Voy la tr0t quic!

Con 0 lowa, tinh hinh thOt dang th0Ong. NgO Ui H'mong 0 day nan n0 gili hOu trdch cho h di0c
trdng rau mub ng. Gili h0u trdch cdm ding nhOng hO noi bl khéa tay. Coi nhl hul. NgO Ui dan
néi rau mulng la thic an cla hi. Gili hou trach n6i: NhO ng ludt cOa Lién bang la nh0 viy. Cay
rau mulng bl li0t vao hang t0i danh gidng c0 dii nguy hidm. Thanh ra hD ¢6 mull n giup cling
khéng giup di0c. Doua Lor, mOt nhan vién hU tr0 an ninh cho bilt dng cung mit sO ngl0i khac
da thOc sO sl c khi bilt tin: Trdng rau mudng la ph0 m phap!

Thilt khO. Thay chly. Bo tay luon.

ROi nght ma thl'y thi0 ng cho cay rau mul ng. N6 thit tha qua. DU tinh qua. Nhilt thanh qua nén
mUi vly. NhO ng ma théi. Bil't néi gi bay gil. Mong rIng t0 Texas, nhilng bai hic thic t0 sO
chOng minh vO sO hiln lanh v6 hii cda nd. Chl khong thi ciing ki't. BOi da la ngl0i Bong Nam
A, mOt khi da tré6t dan diu vOi rau mul ng, mOt ngdy con nén nghia, hul ng chi cay rau mul ng da
sinhravalinlénviihd, viOtcl mitdlidoOng, ding hanh viihD d0n day, rdibidu hd dittinh
cairic bl diladitdilc hay sao?
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